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Sao Caetano amplia quantidade de cirurgias bariatricas

POR REDACAO

Leticia Teixeira/PMSCS

A Prefeitura de S&o Caetano iniciou um mutirdo de cirurgias bariatricas. Uma
parceria entre a Secretaria de Saude SBCBM (Sociedade Brasileira de Cirurgia
Bariatrica e Metabdlica) e empresa de tecnologia e servicos médicos, que garantiu
a doacao de 10 kits extras para realizacado dos procedimentos durante 0 més de
marco.

“Uma acao intensa de cirurgias, que garante mais qualidade de vida aos pacientes
que sofrem com a obesidade mdrbida. Além disso, a cirurgia controla diabetes e
doencas cardiovasculares”, destacou o prefeito José Auricchio Junior, que esteve
no Centro Cirdrgico acompanhando a acao.



“Fazemos regularmente cerca de seis cirurgias por més. Em margco serdao 10
cirurgias extras, para fluir a fila de espera e tentar minimizar o problema das
pessoas que tém obesidade modrbida. As cirurgias séo realizadas por laparoscopia
com o0 metodo bypass, onde o estbmago € reduzido com cortes ou grampos, e €
feita uma alteracdo no intestino para reconecta-lo a parte do estbmago que ira
permanecer funcional”, explicou a secretaria de Saude, Regina Maura Zetone.

Atualmente, 26 pacientes estdo montando processo com entrega de documentacéo
para realizacdo da cirurgia — outros 230 estdo em acompanhamento no GSD
(Grupo de Saude Diéaria).

O GSD é um grupo educacional e terapéutico. Os encontros tém duracdo de uma
hora e séo realizados a cada 15 dias. “Temos acompanhamento de nutricionistas e
psicologas, que abordam questdes relacionadas a alimentacdo saudavel e
adequada, atividade fisica e a relacdo do individuo com os alimentos. Apos dois
anos de GSD, o paciente é avaliado pela equipe para definir se sera encaminhado
para cirurgia bariatrica ou se seguira usufruindo dos servigos oferecidos pela rede
sem intervencao cirurgica”, explicou o médico responsavel pelo servico, Paulo
Regina.

Para ser encaminhado ao GSD, o paciente precisa ter IMC acima de 35. O
encaminhamento é feito pelas Unidades Basicas de Saude.
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