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Grande ABC possui 1,4 milhdo de pessoas com plano de saude

Nomero de usuarios
de convénios
equivale a 52,9%

da populagao dos
sete municipios

THAINALANA|
theinalana@dgabe.com.br

Mais da metade dos mora-
dores do Grande ABC pos-
suem planos de satide. Até de-
zembro do ano passado, 1,4
milhéo de usudrios utilizavam
a assisiéncia médica pri

seja, 52,9% da populacio
, segundo levanta-
mento da ANS (Agéncia Nacio-
nal de Satide Suplementar) a
pedido do Didrio.

Com 103.919 beneficidrios,
Sdo Caetano € o municipio da
tegidio com o maior fndice de
cobertura médica privada,
«com 62,2% da populagio. Na
sequéncia aparecem as cida-
des de Santo André (56%),
Sdo Bernardo (54,8%) e Maua
(51,%).

A alta taxa regional de ade-
540 a0 Servi¢o particular supe-
raem dobro o fndice de cober-
tura nacional, que chegou no
ano passado a 25,1% da popu-
lagao brasileira. Apesar do bai-
x0 alcance, o setor de planos
de satide atingiu pela primeira
vez em 2023 o maior nimero
de usudrios no Brasil, com re-
gistro de 51 milhoes.

A presenga de grandes em-
presas e indéstrias na regido
‘pode ser um dos principais mo-
tivos para o elevado registro
de usudrios nos planos de sati-
de, conforme associa a profes-
sora titular de Saude Coletiva
e pré-reitora de extensio do
‘Centro Universitdrio FMABC
(Faculdade de Medicina do
ABC), Vinia Barbosa do Nasci-
mento. “Nao acredito que haja
uma migragao individual mui-
togrande do SUS (Sistema Uni-
code Saide) para o sistema pri-
vado, A maioria dos benefi-

NOs corporativos, que tém par-
ticipacao da empresa e do tra-
balhadoer. Isso ocorre porque o
Grande ABC tem uma alta con-
centragio de empresas, um
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ATENDIMENTOQ. Percentual de ususrios de conviénios na regisio equivale a0 dobro do registrado no Pais
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mercado formal competitivo e
agio dos movi-
mentos sindicais, que garan-
tem os direicos dos funci
rios, incluindo as neg
por planos de satde”, explica.
Nos dois anos mais criticos
da pandemia da Covid-19, o
niimero de usurios dos convé
nios médicos cresceu 5% nare-
gido, passando de 1.375.528
em 2020 para 1.445.981 em
2022 . Em 2021, as empresas
privadas de satde ganharam
44 mil novos clientes, e em
2022 foram 26 mil pessoas
que passaram a utilizar o servi-
coparticular.

REAJUSTE DE VALORES

Em um ano, 2.134 pessoas
deixaram de utilizar os planos
de saude no Grande ABC. Essa
reducio no nimero de usud-
rios pode estar relacionada
com o reajuste de prego dos
convénios médicos.

Segundo explica a professo-

ra de economia da UFABC
(Universidade Federal do
ABC), Ana Claudia Polatoe Fa-
va, o IPCA (indice de Precos
20 Consumider) dos planos de
satide foi 11,52%, acima do
acumulado de 12 meses de
2023, que fechou em 4,62%.
“Uma famflia representati-
va gasta 4% da renda com pla-
no de satide, desta maneira, a
contribuigio da variagio
anual foi a terceira maior, ime-
diatamente atrds da gasolina e
acima das passagens aéreas
Se levarmos em consideracio
que os convénios médicos tém

no Estado de Sao Paulo nem
no Brasil. A maior diminuicao
ocorreu em Sio Caetano
(-5.209), seguida por Maud
.234) e Sao Bernardo
(-858). Quanto desta reducio
no nimero de usudrios pode
estar relacionada ao fechamen-
to de postos de trabalhos nes-
tes municipios?”, questiona.

OUTRO CENARIO

Em contrapartida, aassistén-
cia médica odontolégica nos
municipios do Grande ABC re-
gistrou crescimento gradativo
durante os tltimos sels anos.

um peso considerdvel no orca-
mento das familias, o impacto
&ainda maior”, pontua.

Além do reajuste, a docente
também associa a saida dos
moradores dos planos de sau-
de ao mereado de trabalho. “O
que chama a atengio nos da-
dos ¢ que a queda de usudrios
de 2023 que aconteceu no
Grande ABC nio ¢ observada

de 2018 a0 mes-
mo més de 2023, os usudrios
dessa modalidade cresceram
68% nas sete cidades.

No ano passado, os planos
dentérios contabilizaram qua-
se 1 milhdo de usudrios na re-
gido. No total, 930.925 mora-
dores foram registrados noser-
vico odontolégico - cerca de
34,1% da populagéo local.
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Desemprego
afetou cobertura
médica privada
de moradora

Foi por conta do desempre-
g0, que a fotégrafa Nathalie
Pdiva, 22 anos, moradora do
bairro Campestre, em Santo
André, precisou sair do plano
de satide no fim do ane passa-
do. Ela pagava RS 450 por

més para manter a assistén-
cia privada, mas apos perder
© emprego passou a atuar de
maneira autnoma e ndo con-
seguiu manter a despesa.

Nathalie tem SOP (Sindro-
me do Ovirio Policistico) e
durante esse periodo sem con-
vénio tentou realizar o acom-
panhamento da deenca pela
rede publica, mas por conta
da alta demanda no SUS, e
maior tempo de atendimen-
1o, recorreu a consultas parti-
culares.

“Além da sindrome, renho
também endometriose e todo
més sinto dores surreais, e
preciso tomar alguns medica-
mentos. Por conta da demora
para passar com um ginecolo-
gista, responsavel por recei-
tar o remédio, decidi fazer pe-
lo particular. Com a medica-
Ao, exames e consultas, gas-
tei cerca de RS 900 para ga-
rantir minha qualidade de vi-
da”, conta.

Por conta da experiéncia, a
fotégrafa aderiu ao plano de

satide da empresa do marido,
como dependente, e aguarda
a liberagdo da caréncia para
comegar a utilizar o servico.

“Coma doenca que tenho ho-
Jje ¢ impossivel ndo ter um
convénio por conta da demo-
ra no atendimento, fora que
as daras que marcam as con-
sultas so péssimas, nao con-
sideram que as pessoas traba-
tham, com o convénio ainda
€ possivel marcar uma data
que nao interfira na rotina do
trabalho, finaliza. ™
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