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Sete cidades limitrofes de Campinas registram salto nos casos de dengue

| Paulo Medina
paulo.medina@rac.com.be

Sete das oito cidades que fa-
zem limite territorial com
Campinas registraram uma
escalada de casos de den-
gue, de acordo com suas es-
pecificidades e dimensdes
demogrdficas. Segundo da-
dos da Secretaria de Estado
da Saude, as infecgdes cau-
sadas pelo Aedes aegypti
saltaram nos dois primei-
ros meses deste ano em
comparagio com igual pe-
riodo de 2023 em Valinhos,
Indaiatuba, Monte Mor,
Paulinia, Sumaré, Jaguarit-
na e Pedreira. Somadas, as
sete cidades tiveram 326 ca-
sos em janeiro e fevereiro
do ano passado e 1.288 nos
primeiros meses de 2024,
aumento de 295%.

Somente Hortolandia re-
duziu os casos, o que €
uma excegao regional, mas
o municipio relatou que ha
muitos casos suspeitos em
andlise e que 0 mimero de
infecgbes confirmadas ain-
da pode aumentar. De acor-
do com os especialistas, a
conurbacio e a relacao de
dependéncia dos morado-
res das cidades vizinhas a
metrépole para realizar ati-
vidades do dia a dia aju-
dam a explicar a alta da
dengue nessas localidades.

Hortolandia é a tnica
cidade que reduziu os
casos em 2024

Conforme os dados esta-
duais, que consideram tan-
to casos autéctones (contrai-
dos dentro do préprio muni-
cipio) guanto os importa-
dos, em Monte Mor as infec-
oes saitam de oito para 26,
um aumento de 225%. Em
Paulinia, passaram de 90 pa-
ra 362 (302%). Sumaré saiu
de 31 para 178 casos
(474%). Valinhos subiu de
18 para 495 (2.650%, o
maior aumento percentual
entre as cidades limitrofes).
Indaiatuba, por sua vez, sal-
tou de 24 para 90 (275%) e
registrou um caso grave de
dengue. Jaguariina saiu de
14 para 90 (542%). Pedreira,
de 12 para 23 (91,6%). Hor-
tolandia, por outro lado, é a
tinica a reduzir os casos,
caindo de 129 para 24 (que-
da de 81,3%).

0 médico epidemiologis-
ta da Faculdade Sao Leopol-
do Mandic, de Campinas,
André Ricardo Ribas Frei-
tas, destacou a relagdo de in-
tegragdo, interdependéncia
e conurbagdo entre esses
municipios e Campinas co-
mo possiveis causas da pro-
liferacéio da dengue na re-
giao. “A Regido Metropolita-
na de Campinas (RMC) € in-
tegrada na satide, em shop-
pings, comércio, escolas,
universidades... é natural
que todo o conjunto seja
afetado (por Campinas),
porque sao dreas conurba-
das, interdependentes.
Além da proximidade fisica
entre as cidades, hd uma in-
terdependéncia de infraes-
trutura. A pessoa estuda em
um lugar e trabalha em ou-
tro, é um fluxo grande o
tempo todo”, avaliou.

Freitas alertou que no
atual cendrio da epidemia
néo ha como trabalhar para
reduzir os casos. “No ponto
em que estd a epidemia é
muito dificil de ser controla-
da. Medidas de controle ago-
Ta causam um impacto pe-
queno, mas as pessoas de-
vem evitar a reproducio do
mosquito e usar repelentes
vérias vezes ao dia, aqueles
com eficdcia cienti

‘Com um aumento bastante considerdvel na quantidade de casos neste ano, a Prefeitura de Valinhos informou que assim que um:

fecgiio € confirmada ela avalia a

regiao em que ocorreu e faz 0 monitoramento da disseminagio da doenga na redondeza, incluindo visitas a todos os iméveis em um raio de 500 metros

ALERTA REGIONAL

Casos de dengue
disparam nas cidades
proximas a Campinas

Valinhos registrou 495 casos nos dois primeiros meses deste
ano, 2.650% a mais que os 18 do mesmo periodo de 2023

para que os agent

da municipio se preocupe
com as campanhas no com-
bate aos focos do mosquito.
Temos que considerar que a
circulacdo das pessoas pode
contribuir com o aumento
dos casos se o paciente com
dengue circular em outros
municipios e for picado pe-
lo mosquito. A dengue é
uma doenca grave que re-
quer muitos cuidados e
orientagao médica. E impor-
tante o paciente manter-se
hid e fazer i

comprovada, que sdo a base
de icaridina, DEET e IR
3535. Outra medida (impor-
tante) é quando sair de casa
deixar o ar-condicionado li-
gado e janelas fechadas, pois
o frio diminui a atividade da
picada.” O epidemiologista
pontuou a necessidade de
projetar a redugdo de casos
para 2025 desde que sejam
iniciadas as aces preventi-
vas e de controle neste ano.
Para a infe ista Arte-

mento das plaquetas para
evitar a dengue grave”, fri-
sou.

PREFEITURAS _
DESTACAM ACOES

A Prefeitura de Valinhos
afirmou ter intensificado o
combate 4 doenca, e o servi-
co de nebulizagao teve ini-
cio em 2 de fevereiro. Além
do "fumacé”, a Secretaria
de Saiide promove buscas
ativas. do a cidade,

mis Kilaris, cada cidade de-
ve se preocupar com as
suas campanhas internas de
enfrentamento. “Sabemos
que o principal no combate
a dengue € exterminar com
os focos do Aedes. Portanto,
‘0 mais importante, € que ca-

quando um caso de dengue
€ confirmado em determina-
da regido hd avaliacio do lo-
cal onde a pessoa mora e o
monitoramento da dissemi-
nacio nas redondezas, em
um raio de 500 metros, com
visita em todos os imdveis.

i nas

Nesse caso, se algum mora-
dor da drea apresentar sin-
tomas, ele ¢ encaminhado
para o exame de sorologia,
além de receber orienta-
c¢oes. “Durante as visitas
também ¢ realizado o blo-
queio e controle de criadou-
ros, que consiste na elimina-
¢do de materiais, com dgua
parada junto com o mora-
dor, para que cle entenda
na prética a importancia da
prevencao”, detalhou a Pre-
feitura.

Indaiatuba informou
que a cidade faz diversas
agées, como a dispersdo de
larvicida biolégico com
bomba veicular, a dispersao
de inseticida em bairros
considerados zonas de ris-
co, acoes educativas no

& dengue possam verificar a existéncia de crisdouros

para ainda maior

mas integrados de tecnolo-
gia com os sistemas do Mi-
nistério da Sadde e Gover-
no do Estado. Tal tecnolo-
gia facilita a identificacdo
dos possiveis casos e dreas
de risco”, explicou a Prefei-
tura. O municipio chegou a
implantar o “Aedes do
Bem”, que teve sua tltima
dispersdo no ambiente no
ano passado e trata de mos-
quitos transgénicos que fe-
cundam na fémea estimu-
lando o nascimento apenas
de mosquitos machos, jé
que estes nio sdo transmis-
sores da doenca.

A Saude de Hortolandia
disse que a reducio aponta-
da & resultado das acoes de
combate ao Aedes aegypti
que o municipio realiza se-

1 em dif

durante o perfodo mencio-
nado ¢ em razao de o muni-
cipio ter muitos casos sus-
peitos de dengue que ainda
estdio em andlise. Por isso, a
Secretaria de Satide ressalta
que o nimero de casos posi-
tivos pode aumentar com a
conclusao dos resultados
dos casos suspeitos”.

J4 a Prefeitura de Sumaré

CHIKUNGUNYA
EM CAMPINAS
Campinas registrou o pri-
meiro caso importado de
chikungunya em 2024. A
pessoa infectada com o vi-
rus &€ um homem, com ida-
de na faixa etdria de 40 a 49
anos, residente na regidao
da Vila Costa e Silva. Ele
contraiu a doenca em Mi-
nas Gerais, mas passa bem.
O morador foi atendido por
equipe de saide em unida-
de do SUS Campinas e nao
precisou_ser hospitalizado.
e teve febre, dores no cor-
po, olhos e articulagdes,
além de manchas verme-
lhas pelo corpo. Campinas
ainda ndo tem caso autdcto-
ne em 2024, quando a infec-
¢do ocorre na prépria cida-
de. A doenca também ¢
transmitida pelo mosquito
Aedes aegypti, vetor da den-

gue.

“Até o momento a gente
nao registrou a transmissio
do virus chikungunya no
municipio. No entanto, é
importante que se vocé ti-
ver viajado para outros esta-
dos e retornar para cé apre-
sentando febre, dor no cor-
po e dor articular, procure
atendimento médico e rela-
te que vocé viajou recente-
mente para que o profissio-
nal de satide saiba que vocé
pode estar apresentando
um quadro de chikungunya
para a investigacio e trata-
mento adequado”, desta-
cou a médica infectologista
do Departamento de Vigi-
lincia em Satide (Devisa)
de Campinas, Valéria de Al-
meida. Na regido, hd outro
caso confirmado, um ho-
mem de 44 anos, de Santa
Barbara d'Oeste, ja recupe-
rado.

O Painel das Arboviroses
da Prefeitura confirmou
6.730 casos de dengue, 705
novas infecgoes em relagiao
as 24 horas anteriores. Hd
nove pessoas internadas
por dengue na metrépole
nesta semana € 0 governo
estadual aponta que ha trés
casos graves da doenca no
municipio. “Diferentemen-
te da covid-19, a hospitaliza-
¢do para pacientes com den-
gue costuma ser curta, com
tempo médio de até quatro
dias, e ocorre até o quadro
ey i

a
das a¢des de combate a den-
gue na cidade. Ontem, fo-
ram feitos servicos de nebu-
lizagio no Parque Bandei-
rantes, regifio da Area Cura.
As equipes de Controle de
Vetores intensificaram o tra-
balho casa a casa, vistorian-
do os iméveis e orientando
os moradores sobre os cui-
dados necessdrios para evi-

transito, pracas,
e locais de grande circula-
¢ido de pessoas. “A equipe
de controle da dengue tam-
bém realiza diariamente vi-
sitas casa a casa, em comér-
cios e industrias. "Temos o
projeto ‘Dengue na Constru-
¢do’, que sdo treinamentos
para construtoras ¢ casas
de materiais de construgio
sobre o controle da dengue.
Vale lembrar que Indaiatu-
ba tem um dos poucos siste-

regides da cidade, que sdo
as visitas casa a casa e a ne-
bulizacdo. Além disso, no
inicio do ano a Prefeitura
contratou 27 novos agen-
tes, aprovados por meio de
concurso publico, para atua-
rem na Unidade de Vigilan-
cia de Zoonoses. “No entan-
to, a Secretaria de Satide sa-
lienta que o nimero baixa
de casos positivos aponta-
do pelo governo estadual

tar a prol © mos-
quito e eliminar criadouros.

Na quarta-feira, dia 21, a
Secretaria de Saide promo-
veu para os colaboradores
da Pasta um treinamento
do Plano de Contingéncia
de contengdo e atendimen-
to da dengue. O encontro te-
ve como objetivo atualizar
os protocolos do fluxo e ma-
nejo da doenga, além do
atendimento correto e pre-
ventivo.

se
Nesta semana, a Saiide
reforgou a orientagdo para
que moradores que apresen-
tarem febre busquem ime-
diatamente um Centro de
Satide para atendimento. Ja
quem apresentar tontura,
dor abdominal muito forte,
vémitos repetidos, suor frio
ou sangramentos — nos ca-
sos de suspeita de dengue
com febre ou de doenca
confirmada - deve buscar
por auxilio em pronto-so-
corro ou em Unidade de
Pronto Atendimento (UPA).
Nas UPAs, a reportagem ja
constatou espera de até cin-
co horas por atendimento.
Entre os bairros mais afe-
tados estdo o Jardim Eulina
(535 casos), Jardim Aurélia
(216), Sousas (200), Sio Ber-
nardo (191) Santo Anténio
(187) e Sdo Quirino (184).
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