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Estoque de sangue no ABC é suficiente para 10 dias, diz Colsan

Joao Martins

A Colsan (Associacao Beneficente de Coleta de Sangue) informa que o estoque de
bolsas de sangue atual é suficiente para abastecer os hospitais do ABC para 0s
préximos 10 dias, enquanto o ideal é trabalhar com margem de 20 dias. Solange
Rios, gerente administrativa da Colsan, comenta que 0 sangue com a menor
porcentagem no estoque € do tipo Rh Negativo ( A, B, AB e O) e O Rh positivo.

Ainda de acordo com a gerente, todas os municipios do ABC estdo com o numero
baixo de doacbes, em especial Maua e Sdo Caetano. No més de janeiro, o posto
de coleta do Hospital Mario Covas, em Santo André, atenderam 77% da
capacidade, enquanto no Hemocentro de Sdo Bernardo foram 80% e em Maua
houve o registro de 42% da capacidade de bolsas de sangue. Ja no posto de
coleta de S&o Caetano foram feitas 42% das coletas.

A gerente administrativa diz que para aumentar o nimero de arrecadacbes, a
Colsan busca realizar campanhas de doacdes em escolas, instituicbes e
comércios. “Trabalhamos com campanhas em escolas, firmas, comércio e igrejas,
além de entrarmos em contato com os familiares de pacientes. Esses processos
sao praticamente realizados diariamente”, aponta Solange.

Carnaval

No periodo de Carnaval, todos os postos de coleta da regido estardo aberto, com
excecdao de terca feira (13/02).

Pontos de coleta da Colsan

No ABC, existem quatro pontos de doacdo de sangue da Colsan: em Santo André,
Séo Bernardo, Sdo Caetano e Maua.



Veja os locais:

Hospital Estadual Mario Covas — Santo André

Rua Dr. Henrique Calderazzo, 321

Tels: 2829-5162 / 2829-5144

Segunda a sabado das 7h30 as 15h (exceto feriado)

O atendimento é limitado a 180 candidatos aos sabados. Estacionamento gratuito

no local.

Hemocentro Regional — Sdo Bernardo

Rua Pedro Jacobucci, 440 — Jardim das Américas
Sao Bernardo — SP -Tel: 4332-3900
Segunda a sabado das 8h as 15h30 (exceto feriados)

Nucleo Regional de Hemoterapia Dr. Aguinaldo Quaresma — S&do Caetano

Rua Peri, 361 — Oswaldo Cruz
Tel: 4227-1083
Segunda a sabado das 8h as 12h (exceto feriados)

Posto de Coleta Maua

Centro de Referéncia Saude da Mulher, Crianca e Adolescente
Rua Luiz Lacava, 229 — Maua — tel (11) 2564-1200
Segunda a sabado das 8h as 12h30 (exceto feriados)

Requisitos para doar sangue

Portar documento oficial e original de identidade com foto que contenha
CPF e esteja dentro do prazo de validade (RG, Carteira Profissional, Carteira
de Habilitacdo);

Ter entre 16 e 69 anos de idade*, sendo que a primeira doacao deve ter
sido feita até 60 anos incompletos;

Pesar acima de 50 quilos;

Estar em boas condicfes de saude;

Estar alimentado, porém ter evitado refeicbes pesadas (gordurosas) nas 3
horas que antecedem a doacao.

Para mais informacdes sobre locais e horario para doacdes, Vvisite:
www.colsan.org.br.
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