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Programa Esportivo Comunitério de Sdo Caetano abre matriculas para 30 modalidades

A Prefeitura de Sio Caetano do Sul abre matriculas
para 30 modalidades do PEC (Programa Esportivo
Comunitario). Os interessados deverdo comparecer
nos centros esportivos de 8 a 14 de fevereiro, das 8h as
11h, ou das das 14h as 17h, munidos do Cartio Sao
Caetano - pessoas com 70 anos ou mais deverio apre-
sentar também atestado médico.

Ao todo, sio 30 modalidades oferecidas aos mora-
dores: alongamento, atletismo, basquete, badminton,
boxe, condicionamento fisico, corrida, futebol, futsal,
iniciacio esportiva, gindstica, ginistica artistica,
ginastica funcional, gindstica ritmica, handebol,
jin-jitsu, judo, caraté, natacao, patinacdo, pilates,
ritmos, taeckwondo, ténis de campo, ténis de mesa,
volei, volei adaptade, muay thai, caraté shidokan e
beachtennis.

Para natacdo, ginastica ritmica e ginastica
artistica, no entanto, os interessados devem
aguardar informagoes pelo @esportesaocaetano,
no Instagram, ja que essas modalidades tém ciclos
de matriculas diferenciados em virtude da alta
procura.

“0 PEC em si é um grande incentivo aos
moradores, no sentido de oferecer atividades
fisicas para criancas, adultos e até mesmo a
Terceira Idade. A atividade esportiva é de extre-
ma importincia para o ser humano, pois traz
sande, e é por meio dela que temos uma vida
melhor e com mais qualidade”, afirmao secretirio
de Esporte, Lazer e Juventude, Mauro Chekin.

Dois centros esportivos estao sendo revitalizados,
dentrodoprograma Pro-Clubes:ocampo defuteboldo
CER Luiz Baraldi (Gisela), no Bairro Boa Vista; e as
quadras poliesportivas do CIEE Prof? Alcina Dantas
Feijio (Aguias). As matriculas poderao ser realizadas,
porém, as aulasserao iniciadas somente apds a conclu-
sdodasobras.

CENTROS ESPORTIVOS E ESCOLINHAS DO
PEC:

CIEE Prof® Alcina Dantas Feijio (A guias)

Rua Jurua, 50 - Travessa Nilson Monte - Bairro
Maua

Modalidades: futsal (8 a 13 anos), voleibol (a partir
de 8 anos), basquete (8 a 11 anos), alongamento,

ginastica, pilatesevoleiadaptado.

°  CIEEOlyntho Voltarelli (Alvi-Celeste)

anos), gindsticaepilates.

CER Sao José (Bochofilo)

Rua Rio Grande do Sul,1083 - Bairro Santo
Antonio

Modalidade:ténisde mesa(apartirde 7 anos).

CEE Erasmo Batissaco

Ruada Eremnidade, 13 - Bairro Maua

Modalidade: Patinacio.

CER Natale Cavaleiro (Centro de Lutas Mario

Chekin)

Estradadas Lagrimas, 90 - Bairro Sao José

Modalidades: atletismo (a partir de 8 anos), boxe (a
partir de 10 anos), jiu-jitsu (a partir de 5 anos), judo (a
partir de 5 anos), caraté(a partir de 9 anos), kickboxing
(a partir de 14 anos), MMA (a partir de 11 anos), muay
thai(apartir de 6 anos), taekwondo (apartir de 5 anos)e
pilates(a partirde 16anos).
Centro de Treinamento de Ginastica

ArtisticaeRitmica AnténioJosé Dall' Anese

Avenida Presidente Kennedy, 3555, Bairro Boa
Vista

Modalidades: ginastica artistica (5 a 12 anos) e
gindstica ritmica(5a16 anos).

CER Prosperidade (Cespro)

Rua Garca, 121 -Bairro Prosperidade

Modalidades: alongamento (a partir de 15 anos),
futsal misto (7 a 16 anos), gindstica (a partir de 16
anos),judo(apartirde 5 anos), volei(15a49 anos).

Complexo Esportivo Lauro Gomes

AvenidaWalter Thomeé, 64 - Bairro Olimpico

Modalidades: natacio (a partir de 7 anos) e
gindstica (apartirde 16 anos)

Ginasio Delenice A. F. Ribeiro /EE Joana
Motta

Rua EspiritoSanto,1330 - Bairro Ceramica

Modalidades: basquete masculino (a partir de
14 anos - sub-15, sub-18, adulto e pré-equipe),
masculino e feminino (pré-equipe - 20102 2012)
ebasqueteiniciacao(8a 10anos).

Ginasio Marlene José Bento

Rua Tibagi, 10- BairroSanta Maria

—
RuaDoménico Botan, 91 - Bairro Oswaldo Cruz p—
Modalidades: futsal (6 a 13 anos), judo (5 a 16 E'ﬁi

Modalidade: handebol (7 a 12 anos) e equipes de
competi¢aodehandebol

CER Arthur Garbelotto (Fundagio)

RuaCeard, 509 - Bairro Fundacao

Modalidades: ténis de campo (a partir de 7 anos),
futsal (11 a 14 anos), alongamento, ginastica, pilatese
voleibol.
CER Luiz Baraldi (Gisela)
RuaSebastiao Diogo,99 - Bairro Boa Vista
Modalidades: capoeira(de 6 a 14anos), futsal (8a 12
anos), voleibol (de 9 2 49 anos), futebol (apartirde 8
anos), alongamento, condicionamento fisico,
gindsticaepilates

CER Santa Paula (Gonzaga)

RuaLuiz Louzi, 170 - Bairro Santa Paula

Modalidades: badminton (a partir de 7 anos),
futsal (7 a 10 anos), voleibol masculino (sub 14,15 e
17), alongamento, ginastica, ginistica funcional,
pilates, ritmosestep.

Monte Azul

RunaAmazonas, 1958 - Bairro Oswaldo Cruz

Modalidade:futsal (6213 anos).

Parque Santa Maria

Rua General Humberto de Alencar Castelo
Branco, 501-Bairro Santa Maria

Modalidades: futsal (8 a 14 anos), alongamento,
pilatesevoleiadaptado.

Complexo José TortorelloNeto (SELJ)

Avenida Fernando Simonsen, 190 - BairroSao Jose

Modalidades: esporte total (a partir de 6 anos),
natacao (a partir de 7 anos), alongamento, corrida
(iniciante e aperfeicoamento), gindstica, pilates,
treinamento funcional, judoé e volei (a partir de 16
anos).
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