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ABC jaregistra 15 aparicdes de escorpides com sete acidentes em 2024

Por Joao Martins

As altas temperaturas favorecem o aparecimento de escorpides, 0 que pode
resultar em acidentes provocados por picada por esses animais. Segundo a
Secretaria de Saude, em 2023 o Estado de Sao Paulo registrou 48.205 acidentes
causados por picada de escorpido, além de sete mortes. Ja em 2024, até 16 de
janeiro, de acordo com a Divisdo de Zoonoses do Centro de Vigilancia
Epidemiolégica (CVE), foram registrados 317 casos. No ABC, houve 15 apari¢cdes
do animal, sendo oito identificados e sete acidentes.

Sao Caetano encabeca 0 municipio que detém o maior nimero de aparicbes na
regido, com cinco notificacdes de avistamento e uma ocorréncia de acidente. Em
seguida aparecem Diadema, Santo André e Rio Grande da Serra, com um
avistamento cada. Sao Bernardo houve trés acidentes com escorpides e Ribeirdo
Pires ndo teve nenhuma apari¢ao neste ano.

AparicOes e acidentes em 2023

Em todo ano de 2023, a regido registrou 141 notificacbes de aparecimento de
escorpides, além de 39 acidentes. Sdo Caetano foi a cidade com o maior nimero
de aparicbes: 86 e sete vitimas. Logo depois, estd Santo André, com 14
notificacdes e 13 acidentes durante todo o ano. JA& em Sao Bernardo, foram ao
todo 10 acidentes. Diadema teve oito acidentes. Rio Grande da Serra teve apenas
uma apari¢do e uma vitima, enquanto Ribeiréo Pires teve uma vitima.

Principais sinais e sintomas

Acidentes com escorpides podem apresentar sinais e sintomas especificos. No
acidente leve, o principal sintoma é a dor intensa no local da picada, que pode
irradiar para o0 membro acometido, seguido ou n&o, por sudorese e taquicardia.
Acidentes de intensidade moderada podem levar o paciente a apresentar agitacao,



vOomitos, sudorese discreta, taquicardia, taquipneia e hipertensdo leves. No
acidente grave os sintomas se intensificam e tornam-se generalizados.

O vomito é o principal sintoma de alerta, principalmente em criancas de até 10
anos. Neste grupo, a gravidade do acidente e a letalidade tendem a ser maiores.
Os seus responsaveis devem suspeitar de uma picada de escorpido quando a
crianca apresentar choro intenso, sem causa aparente, e vomito. Neste caso, deve
procurar atendimento médico imediatamente e informar a suspeita do acidente com
escorpiao.

ApOs uma picada, € recomendado limpar o local com agua e sabao, aplicar
compressa morna para amenizar a dor, procurar o0 servico de saude mais proximo
para receber tratamento para a dor e, se necessario, receber soroterapia
adequada. Além disso, quando possivel e desde que néo atrase a ida do paciente
ao servico de saude, isolar o animal com um pote; captura-lo, vivo ou morto; e leva-
lo ao servico de saude.

Cuidados

Assim, a recomendacdo € que a populacdo adote medidas para impedir a entrada
de escorpides dentro de casa, no quintal da residéncia, nas dependéncias de
escritorios, fabricas e outros ambientes de trabalho. Além disso, as areas internas
e externas dos imoveis devem permanecer limpas, sem acumulo de entulhos,
folhas secas, lixo e materiais de construcao.

E recomendado sempre checar vestuario e sapatos antes de uséa-los, bem como
vedar portas, janelas, frestas, buracos em paredes, interruptores, assoalhos e vaos
entre o forro e as paredes. Outras medidas incluem por telas em ralos do chéo,
pias ou tanques, afastar as camas e bercos das paredes, evitar que roupas de
cama e mosquiteiros encostem no chao, e acondicionar lixo em sacos plasticos ou
outros recipientes que possam ser mantidos fechados, para evitar baratas, moscas
ou outros insetos que servem de alimento para os escorpides. No Estado de Sao
Paulo, a maioria dos acidentes acontece em areas urbanas.
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