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Avanco da dengue amplia busca por atendimento nos hospitais de Campinas

| Paulo Medina
| pauio medina@rac:com.br

Em meio a epidemia de dengue

1 a cada semana
‘em Campinas, hospitais particu
lares da cidade registraram au-
mento no atendimento a pa-

concretos da doenga. O ]Inspil
tal Beneficéncia Portuguesa

apontou alta de 403,7%
quantidade de paciente:
Jsicom dengae db
2023 para © mesmo m
ano. No mesmo periodo, o Ma-
dre Theodora constatou alta de
50% nas demandas de exames,
¢, no Hospital Pl
aelevaciio de exames nos convé-
nios superou os 153%. No Hos-
pital Vera Cruz, a procura pela
exame saltou 247%.

0 Sindicato dos Hospitai
Clinicas e Laboratérios do

Campinas atingiu
2.380 casos
confirmados ontem

do de Sdo Paulo (SindHosp)
vulgou que 80% dos hospitais
paulistas, incluindo seis unida-
des campineiras, (ém aumento
de internagaes de pacientes pe-
la doenca. H ainda uma preo-
cupagio das autoridades de sail-
de campineiras com as duas se-
manas posteriores ao Camaval.
Am ade prevé uma
plosio de casos diante de cont:
minagdes importadas da doe
Ga. i si0 2.380 casos de dengue
em Campinas, nimero que em
24 horas subiu 12%, entre a
quinta-feira (8), quando haviam
2.124 confirmagdes, e ontem

na

nal de Doengas (CID) de den-

gue foi de 27 pacientes em jan

1o de 2023, nimero que expl
diu 403,7% no mesmo periodo
deste ano, chegando a 136 pa-
clentes. O hospital informou ter
realizado o levantamento dos
pacientes que passaram na

de, todos e

EPIDEMIA

Procura por exames de dengue
na rede particular dispara

No Hospital Beneficéncia Portuguesa o aumento de janeiro de 2023 para o
mesmo més de 2024 foi superior a 400%

veis: idosos, erianga
rmrladum de doengas crd

gue nlo é inserida, pois acaba
substituida, por exemplo, por fe-
bre Por isso, os

“I‘amnusqm apresentem fe-
eia, .nh na-

ntimeros fornecidos pelo hos
tal sdo aproximados ¢ podem es-
tar subestimados.

No Hospital PU(. (.unpm
foram 98 solicitacd
ra semana de j Jrln('lm o de 2024
contra 233 nos primeiros sete
dias de fevere alta de
3 aneiro de
175 testes r!\mdos foram
imero que aumentou

3,7% em janeiro de 2024,
com 444 testes. Com 103 exa-
mes pounms n ulnmo mﬁ ter-

e
tro-orbitdria (.lu'.{ui.m olhos) de-
\\:m estar em alerta para procu-

orientado sobre os sinais de
me para retormne médico e m
ter a hidratagio durante todo o
perfodo febril e de 24 1 48 horas
apds a febre baixar,

“E como forma de evitar a in-

(Au médica e orientades. Néu-
seas e vomitos podem
sentes, assim como a diarreia. O
exantema aparece em 50% dos
casos. Na presenga de s
alarme como dor abdom
mitos persistentes, lipotimia, san-
gramento de mucosa, o pacienie
deve procurar assisténcia meédi-
", recomendou o Hospital Ma-
«dre Theodora por meio de sua as-

vidade de 13% lIlJ ITmp\laI PUC-
Campinas.

Conforme o Hospital Vera
Cruz informou, em janeito des-
te ano, a unidade anotou 632 pe-
didos de exames. No mesmo pe-
riodo, em 2023, foram 182. Au-
mento de 247%. “Nas as
trés semanas percebemos um
aumento progressivo nos casos
de dengue, sendo nesta (iltima
semana uma média de 50 aten-
dimentos de casos suspeitos e
de duas intemagdes por dia”,
disscohnsplla]

indo a assessoria de im-
pm © Hospital Madre Theo-
«dora teve um aumento de 50%
nas demandas por exames de
«casos suspeitos da doenca. Em
janeiro deste ano, a unidade
‘contabilizou 362 pedidos, prati-
camente dobra em compara-
o a0 mesmo perfodo em 2023
(182 exames).

Para a infectologista do Ma-
dre Theedora, Adriana Feltrin,
2024 serd um ano desafiador de-
vido a algo inédito e que aumen-
ta a chance de mms casos com
maior

" pren
O paciente com suspeita ou
diagnéstico de dengue deve ser

os mais freqs
+ Dorde

cabeca
¥ Dor no corpo (muscular)
( Der nas olhos

Campinas
SINAIS DE ALARME

sintomas:

/ Tontura
D « Dor na bamga muito forte

dos sorotipos 1, 2 &9 s
neamente no municipio. O soro-
tipo 2 nio circulava desde 2021
no municipio. Ji o sorotipo 3,
ndo era de'lectadn em Campi
nas d

A dcrwue & uma doenga fe-
bril aguda que pode apresentar
«de formas leves e autolimitadas
até formas graves que podem
evoluir para obito, principal-

 Suor lno

 Sensacdo de desmaio
 Palidez

 Diminuic3o da urina
 Dificuldade de respirar
+ Manchas roxas na pele
+ Agitagio ou sonoléncia

+ Sangramentos espontineos.

transmissor, ¢l
douros, manter garrafas vazias,
baldes virados para baixo, ndo
deixar entulhos acu
dgua das chuvas, cobri
xas d'digua, manter calhas I
pas, colocar areia nos pratos de
vasos de plantas,

ar poeus em
locais  cobertos,
tampar ralos pou-
co usados e jogar
dgua  sanitdria

SINTOMAS

Febre junto com dois ou mais sintomas,
tes:

o« Vomito
o« Dor nas anticulagdes @ manchas na pele
Em caso de sintomas, procurar um das 67 centros de salide de

A populacao deve retormnar imediatamente ao Centro de Saude ou
Pronto Socorro se, durante o tratamento, apresentar um desses

Mais infc

Il:'rll)

satide visi
procura de eriadouros, além de
evitar a inf com 0 uso de
repelentes”, orientou o hospital.

I ES CRESCEM

Uma pesquisa realizada pelo
SindHosp revelou que 80% dos
hospil aulistas registraram
aumento de internagdes de pa-
cientes por dengue no Estado, A
pesquisa considerou a cidade
de Campinas, mas nio houve

ros para a cie

SindHosp. O le-
vantamento ou-
viu 91 hospitais
privados paulis-
tas sobre o surto
de dengue, 36%

do interior.

fevereiro. A fabxa etdria mais fre-
quente entre 0s pacientes com
dengue atendidos nas uni

& de 30 a 50 anos para a maioria

dos hospmus

ados sobre o a
lodm nlemagdes em leitos clini-
cos, 51% dos hospitais
ram crescimento de 1
eumacada mmp«.lmmm.
mento de alé 5% nesse i
internagdo. Apurou-se ainda
que pacientes internados em
UTI tém o tempo médio de in-
temnagao de até quatro dias.

No setor de Pronto-Atendi-
mento (PA), onde se atendem
casos de urgéncia e emergén-

89% dos servigos de satide
registraram aumento de casos

E preciso ter atengdo com os
sequintes pontos de cuidado

na casa e no trabalho:

 Caixa d'agua e reservatério de dqua

 Calha

+ Coisas e objetos fora de so: sofis, ammarios,

eletrodomeésticos etc.

o Flores, plantas e mudas cuftivadas na dgua e em vasos
o Flores e plantas: broméiias em vasos e jardins na drea

urbana
 Laje e terrago

o Lona e plistico para cobrir equipamentos
o Material de construcéo e reforma: equipamentos,

entulhos e materiais
o Piscina

o Pneus descartados ou reutilizados

o Ralo de chio

« Ralo de pia, lavatério e tanque

o Recicliveis

/ Vaso Sanitério com pouco ou sem uso

Todas os detalhes sobt

de cada um dest nt

do pela Prefeitura de podem ser:onfendos no portal da Prefeitura:

Campinas: dengue.campinas sp.gov.br

portal.camy

de pacientes com suspeita de
dengue nas dltimas duas sema-
nas. Jd 34% dos hospitais regis-
traram aumento de 6% a 10%
de pacientes que iestaram posi-
tivo para dengue.

trin, presidente do SindHosp,

plica que o aumento dos casos
de dengue no Brasil tem refleti-
do no aumento de casos nos

tinico

cresce rapidamente e o
controle mais efetivo € 0 aumen-
1o das agdes das autoridades sa-
rias para orientar a popula-

o no controle da proliferacio
du nmsqunu transmissor e nas
agoes diretas de combate ao

mosquilo? frisou.

UNIAO DE FORGAS
A Associagio das Empresas do
Transporte Coletivo Urbano de
Campinas (Transurc) e o Sindi-
cato das Empresas de Transpor-
te de Passageiros da Regido Me-
lropohmna de Campinas (Set-
Camp) anunciaram a “unidio de
lurws com a Prefeitura de
Campinas no combate 2 den-
gue. As entidades disponil
ram 40 busdoors (publi
ue aparecem na parte (raseira
dos otibas) para divulgara cam:
panha. O objetivo ¢ conscienti-
o da necessidade
mos-
quito nas residéncias e locais de
trabalho pelo menos uma vez
por semana e de autorizar a en-
trada dos agentes de satide nas
casas. O trabalho das equipes
de combate & dengue, com vis-
torias em possiveis focos e orien-
tagdes paraa prevengio da den-
gue, € essencial, mas o indice de
iméveis inacessiveis para os
agentes de saide ¢ de 50%. Ou
seja, nio ¢ possivel vistoriar me-
tade das casas em que hd a ten-
tativa.

Além dos busdoors, a Tran-
surc ¢ 0 SetCamp também abri-
ram espago para divulgar a cam-
panha conira a dengue nos oni-

&
semana, os casos de dengue au-
mentaram 62% em Campinas.
Por isso, toda a comunidade
precisa ficar atenta para preve-
nir os criadouros do mosquito”,

Transurc.
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