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Idosos lotam unidades de saude no DF

DENGUE / Vacina ainda ndo foi testada em maiores de 60 anos. Pessoas acima dessa idade estdo impedidas de receber o
imunizante até em laboratdrios privados. Muitas peregrinam e aguardam horas por atendimento na rede publica de sadde

Lizete Viana, com fortes dores, conseguiuatencdo no Sol Nascente
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ais propensos a
ter doengas cronicas as-
sociadas & idade, além
de sistemas imunold-

gicos menos resistentes do que

tinham na juventude, os ido-
sos 530 mais vulnerdveis e tém
mais chance de ser hospitaliza-
dos quanda infectados com den-
gue, como apontam especialistas
em satide. De acordo com o dlti-
mo boletim epidemioldgico di-
vulgado pela Secretaria de Sati-
de (SES), dos 11 6bitos confirma-
dos por dengue até o momento,
seis foram de pessoas acima de
60anos. Doiniciodo anoaté 3 de
fevereiro de 2024, o DF registrou

46.298 casos provdveis da enfer-

midade, um mimero 1.120,6%

maior em comparacio ao mesmo

periodo do ano passado. Pacien-
tes que buscam unidades publi-
cas que cuidam, na capital fede-
ral, de quem apresenta sintomas
de contaminagio pelo mosquito

Aedes aegypti ainda enfrentam o

drama de esperar horas para ser

atendidos.

O Correio visitou ontem o
Hospital de Campanha da Forca
Aérea Brasileira (FAB), em Cei-
landia, as tendas do Sol Nascen-
te e de Samambaia e a Unida-
de de Pronto Atendimento (UPA)
nesta regido adminisirativa. Mui-
tas pessoas, inclusive as do gru-
po da terceira idade, chegaram a
aguardar mais de sete horas por
atendimento. E o caso do apo-
sentado José Ursino, 62 anos, que
chegou 3 UPA de ia as
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Terezinha Baessa foi encaminhada datenda Samambaia & UPA

Paci sintomas de dengy

de adquirem outras enfermida-
des, como pneumonia e infecgio
de urina, o que pode comprome-
ter ainda mais a satide deles”, ex-
plicou.

O especialista — que em sua
empresa é responsével pela drea
de Health Analytics, setor que
avalia dados coletados em hospi-

St pesi :

6h e s6 teve atenciio médica as
14h30. “Recebi a pulseira amare-
la na triagem. O problema é que
sdo s6 dois médicos aqui e a de-
manda é muito grande. Esperei
trés horas pelo resuliado do exa-
mede sangue e deu positivo para
dengue”, disse. “Senti muita dor
no corpo e nas articulagdes. Es-
tou com int hé seis dias.

tais pr p

tou ainda que, a0 apresentar sin-
tomas de dengue, os idosos de-
vem buscar édico imedi

recebem soro e

Niimeros do Hospital de Campanha (HCamp) da Aerondutica, montado ao
lado da UPA de Ceilandia, no sequndo dia de funcionamento (6/2):

Clinica médica 49
Pediatria 3L
Emergéncia 10
Exames [aboratorfals 567

Procedimentos de enfermagem 315
Transferéncias B

mente. “E

Triagem 486

dial que o diag-  Prova de lago 31

néstico seja confirmado porexa-  Casos confirmados %
mes laboratoriais de sorologia, Total de procedimentes realizados 2.188

moleculares ou testes répidos. A
doenca pode evoluir rapidamen-
teelevara licagdes graves.

* verifica estado dos vasos sanguineos

pode-se deixar de se

Cheguei a ir ao posto de satide,
mas disseram que era uma viro-
se. Tomei remédio, mas passaram
quatro dias e eu niio melhorei,
por isso vim aqui. Me deram me-
dicamento na veia aqui e orien-
taram a me hidratar e repousar”,
detalhou.

Sejgundo Fafaal Cans‘ineu, geria-

hidratar e devem ser consumi-
dos alimentos leves”, ressaltou
Canineu.

O geriatra aconselhou a se re-
dobrar a atencdo. “Além de se-
guir as recomendagiies referen-
tes aeliminagiio de focos dedgua
parada, é preciso usar repelente,
Eal‘?a eblusade manga comprida

a4

Longa espera

Terezinha Baessa, 61 anos, es-
tava com sintomas de dengue e
buscou a tenda de Samambaia,
ontem, por volta das 14h. Acom-
panhada dos filhes, chegou debi-
litada e foi colocada em uma ma-

de, 0s idosos sio mais suscetiveis
4 dengue por terem mais possibi-
lidade de adquirir doencas croni-
cas associadas a idade, como dia-
betes, pressio alta e problemas
cardiovasculares. “Idosos que con-

maior p: rpo.
0 Aedes aegypti é atraido pelas
substancias que o corpo humano
elimina pelo suor e pela respira-
cdo. Eimportante manter a saiide
em bom estado, se

capor ir ficar senta-
da. Apés 40 minutos, foi infor-
‘mada de que niio havia testes de
d e

tenda, pelo menos tinha onde ela
se deitar adequadamente. Aqui
na UPA, ela precisa ficar deitada
em um banco de espera’, disse a
filha dela, Aline Baessa. Terezinha
saiu da UPA somente as 18h30,
com resultado positivo para den-
gue. Antes de ser liberada, tomou
dipirona, vitamina B12 e soro in-
travenoso.

O Instituto de Gestdo Estraté-

bem, com taxas em dia e d

traem deng fracos, (poris-
50} tém mais propensio a serem
hospitalizados, onde hd chances

s0a contraia dengue, nio fique
ainda mais debilitada”, indicou.

gue dispy queelapre-  gicade Satide do Distrito Federal

cisaria ir a UPA de ja. A (Iges-DF), resp | pela ges-

i ] do Cor tioda UPAd baia, infor-

icas  mhou sua 0. “Preci- mou que a epidemia tem acarre-
que,casoapes-  samos fazera triagem tadoum ivo d
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Jose Ursino: esperou sete horas para confirmar que tinha dengue

Unidades abarrotadas de idosos

espera em nossas unidades foi
diretamente afetada. Apesar da
superlotaciio, a equipe médica
da UPA atendeu a todos que pro-
curaram por assisténcia’, infor-
mou uma nota divulgada pe-
lo instituto. O Iges acrescentou
que uma sala de hidratacio ex-
tra foi aberta na UPA de Samam-
baia, com 10 lugares, para agili-
ZaT 0 Servico.

Lizete Viana de Freitas, 70,
buscou a tenda do Sol Nascente,
apés cinco dias sentindo os sin-
tomas de dengue. Contou que,
uma hora depois de haver chega-
do aolocal, conseguiu atengiio. ‘A
orientacdo que recebemos, antes
de vir, foi que deveri espe

veia na carreta do Sol Nascente. Muitos tiveram de peregrinar pelo DF em busca de tratamento

Saiide, que atendeu a um pedi-
do do GDF apontando asituagio
emergencial resultante do gran-
de nuimero de casos da doenca.

O Hospital de Campanha
{HCamp) da FAB no Distrito Fe-
deral entrou em operacio na il
tima segunda-feira (5/2) e funcio-
na 24 horas por dia. Para adian-
tar o inicio dos atendimentos, a
unidade exigiu o fornecimento
de energia por gerador. Na ma-
drugada de ontem, com o mo-
vimenta reduzido, houve a tro-
cado fornecimento elétrico para
conexdo  rede elétrica. Isso fez
com que os atendimentos a no-
vos pacientes, que chegaram du-
rante amudanga, f

rar os cinco dias. Sinto muita dor

s0s por algumas horas sem que
isso inciona-

no corpo enas. Esta-
va tomando paracetamol e ago-
ra passaram soro, também. Ape-
sar da demora, 0 atendimento foi
bom’, contou.

Cuidados

Estudos para o uso da vacina
contra dengue foram feitos em
pessoas de 4 a 60 anos. De acor-
do com o laboratério do imuni-
zante, quem estiver acima des-
sa faixa etdria ndo poderd rece-
bé-la. O Distrito Federal estd en-
tre as unidades da Federacio que

te aqui na UPA. Deram a pulsei-
ra amarela para minha mae. Na

demanda nas unidades de pron-
to atendimento. “Dessa forma, a

serdo das com a pri-
meira remessa. A prioridade foi
determinada pelo Ministério da

mento ininterrupto enquanto a
unidade for necessiria

No primeiro dia de funciona-
mento, 0 HCamp — que conta
com 60 leitos — realizou um to-
tal de 753 procedimentos. O vo-
lume é maior do que o dimen-
sionado pela equipe, que espe-
rava prestar cerca de 600, no
primeiro dia. Até entio a Aero-
ndutica ainda ndo havia atuado
com uma estrutura de Hecamp
no combate 4 dengue. Ao todo,
29 militares da 4rea de saide,
entre médicos, enfermeiros, téc-
nicos de enfermagem e de labo-
ratério, estdo na unidade.
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