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Aedes esta em 90% dos municipios e Estado enfrenta epidemia de dengue

Epidemia de dengue atinge Estado

Secretdria da Satde, Arita Bergmann falou sobre a preocupagao com a alta na infestacdo, que ja chega a 93% das cidades

0 aumento no nimero
de casos confirmados de
dengue ¢ uma das preo-
cupagdes da Secretaria de
Satde do Rio Grande do
Sul (SES/RS). Em entre-
vista ao programa Gaticha
Atualidade, da Ridio Gai-
cha, na manhd de ontem, a
responsivel pela pasta, Arita Berg-
mann, afirmou que 466 munici-
pios gatichos estio infestados pelo
mosquito Aedes aegypti. No total,
0 Estado tem 497 municipios, ou
seja, hd infestagio em 93% deles.
Duas martes ja foram confirmadas.

Considera-se infestado quando
o municipio registra a presenga de
focos de larvas do vetor nas ativi-
dades de vigilincia. Atualmente,
sio 2.534 casos confirmados de
dengue no Estado em 2024. Con-
forme Arita, 0 Estado esta vivendo
uma epidemia. Para mudar asitua-
¢do, ela ressaltou que é necessdrio
trabalhar para evitar a proliferacéo.
As medidas do poder puiblico con-
tam com técnicas como a Borri-
fagdo Residencial Intradomiciliar
(BRI), que consiste na aplicagio de
inseticida com alto poder residual
nos locais preferenciais de repouso
dovetor.

- De nada adianta se a popula-
¢donio cuidar da sua casa, do seu
interior. Mas nio € cui-
dars6 de vez em quando,
dar uma olhada. Uma
tampinha de garrafa que
tenha dgua ja é um am-
biente favordvel para que
o mosquito cologue ali

« O Ministério da Salide recebeua
primeira remessa da vacina contra
adengue, comcerca de 750 mil
doses que serdo disponibilizadas
pelo SUS, em janeiro. Um segundo
carregamento, com 570 mil doses,
deve ser entregue este més.

Os municipios gatchos ficaram
fora da lista de prioridade.

« Arita Bergmann observou que a
compra no Estado ndo foi planejada
porque a SES/RS estd aguardando o
Ministério da Sa(ide, mas ressaltou
que oimunizante ja esta disponivel
na rede privada.

« A farmacéutica Takeda, que produz
avacina contra adengue (Qdenga),
emitiu comunicade na segunda-
feira para informar a decisdo

de priorizar o atendimento aos
pedidos do Ministério da Sadde no
fornecimento dos imunizantes.

gzh.rs/saude

seus ovinhos - disse, rei-

terando que o papel da

populagdo para evitar a

infestagio ¢ fundamental.
»

Obitos

Na dultima segunda-
feira, 0 RS registrou a pri-
meira morte peladoenga, Durante
a entrevista, Arita lamentou o fa-
lecimento da paciente de 71 anos,
em Tenente Portela, no noroeste
do Estado. Ontem a tarde, um
Abito em Santa Cruz do Sul, no
Vale do Rio Parda, foi confirmada.
Avitima é um homem de 65 anos,
que tinha comorbidades.

A secretdria disse que nio
existe uma explicacio exata
para alguns municipios serem
mais afetados.

- A regiiio de Tenente Portela,
Barra do Guarita e Derrubadas,
sempre foi uma regiio, no histdri-
co, que teve grande circulagio des-
€ MOsqUito, sempre teve muitas
confirmagdes de casos. E este ano
explodiu - afirmou.

Tenente Portela é a cidade com
maior nimero de casos confirma-
dos de dengue no Estado. Segundo
o painel da SES, sdo 821 notifica-
¢oes e 805 diagndsticos positivos.
A maioria deles (800 casos) € au-
toctone, ou seja, contraido
dentro do municipio.

Com informagdes de
Agéncia Brasil, GZH e repor-
teres Everson Dornelles e
Vinicius Coimbra,

* De acordo com o comunicado,

a Takeda suspendeu a assinatura
de contratos diretos com Estados

@ municipios e vai limitar o
fomecimento da vacina na rede
privada apenas para suprir o
quantitativo necessdrio para que as
pessoas que tomaram a primeira
dose do imunizante completem o
esquema vacinal.

» Adecisao ndo prejudica
compromisses previamente
firmados com municipios

antes da incorporagdo da Qdenga
a0 SUS, observou a empresa.

+ Avacina Qdenga teve o registro
apravado pela Agéncia Macional

de Vigildncia Sanitaria (Anvisa) em
margo de 2023. O processo permite
acomerciahzagdo do produto no
Brasil, desde que mantidas as
condigdes aprovadas.

Com uma morte confirmada, Tenente

Pz =
Portela & o municipio com

mais registras da doenga

Quais os medicamentos contraindicados?
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A medicina ainda nio encon-
trou remédios para combater o
virus da dengue, mas alguns tra-
tamentos costumam ter efeito ri-
pido. Outros sdo expressamente
contraindicados, como o uso de
anti-inflamatdrios, que podem
provocar sangramentos. A auto-
medicacio é desaconselhada em
todas as situagdes.

Se houver suspeita da doenca,
a primeira orientagio € procurar
atendimento, O médico devera
recomendar medicamentos que
diminuem a febre alta e as dores,
que sdo os principais sintomas.
Analgésicos e antitérmicos co-
mo paracetamol e dipirona cos-
tumam ser receitados, inclusive
para criangas.

- A primeira coisa que a pessoa
deve fazer ¢ procurar o médico.
Nunca damos anti-inflamatérios,
jé que podem aumentar o risco
de sangramentos - frisa o infec-
tologista Paulo Ernesto Gewehr
Filho, do Hospital Mainhos de
Vento, de Porto Alegre.

O Ministério da Satide também
informou que 0 medicamento iver-
mectina, que ¢ um antiparasitirio,
nio ¢ eficaz em diminuir a canga
viral da dengue. “O Ministério da
Satide nio reconhece qualquer
protocolo que inclua o remédio
para o tratamento da doenga”,

alertou o governo federal em nota.
“Disseminagiio de fake news, prin-
cipalmente quando se trata de um
cendrio epidemioldgico que pede
atengdo, ¢ extremamente perigo-
50", completou. De acordoe com
o Ministério da Saude, o possivel
uso de ivermectina trata-se de bo-
ato veiculado, inclusive, nas redes
sociais de alguns profissionais de
satide, mas sem dado ou fonte que
comprove a informagdio.

Hidratagio

Garantir a hidratagio ¢ muito
importante, jd que a dengue pro-
voca inflamagio e faz o liquido
escapar dos vasos sanguineos,
provocando queda de pressao.
Adultos devem dobrar a quanti-
dade de dgua recomendada por dia
eingerir cerca de cinco litros. Chi,
suco, soro ¢ dgua de coco também
siio aconselhados.

No caso das criangas, ¢ reco-
mendada a ingestio conforme
o peso: 100ml de dgua por quilo,
além do leite e do suco que os pe-
quenos padem consumir durante
as refeigdes. Segundo o diretor ad-
junto da Vigilancia em Satde de
Porto Alegre, 0 médico pediatra
Benjamin Roitman, membro da
Sociedade Brasileira de Pediatria,
um organismo bem hidratado po-
de enfrentar a dengue com menos
susto, ji que a maioria dos casos
nio evolui para o quadro grave.

- Eimportante deixar claro que
adengue ¢ benigna, autolimitada,
ou seja, passa sozinha. Ela leva
mais gente a ambulatérios por
causa da desidratacdo. Mas hd ca-
sosque podem complicar e evoluir
para 6bito - diz o médico,

Quem estd com dengue deve
investir no repelente ¢ no uso de
mangas longas pelos proximos sete
dias desde o inicio dos sintomas,
periodo em que estard virémico,
com o virus cireulando no sangue
- iss0 para ndo ser picado nova-
mente por um mosquito Aedes ae-
gypti e contribuir com o ciclo de
transmissdo do virus. Em eriangas
com menos de seis meses de idade,
o repelente é contraindicado.

EM SANTO ANGELO
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