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Vereador Caio Salgado solicita a extensdo do horario das atividades fisicas nos centros da

terceira idade
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Sempre atento a
Terceira Idade, o vere-
ador de Caio Salgado
(PL) protocolou uma
indicagdo junto a Se-
cretiria Municipal De
Satde - SESAUD, soli-
citando a extensio do
hordrio das atividades
fisicas nos seguintes
CISE's da Terceira [da-
de: Dr Moacyr Rodri-
gues, Jodo Castaldelli
e Jodo Nicolau Braido,
até 4s 21 horas.

Najustificativa, Caio
afirma quea solicitagdo
atende aos apelos dos
municipes interessados
em realizar as ativida-
des fisicas oferecidas
pelos referidos CISE's
até as 21 horas, haja
vista, a impossibilidade
de participarem nos
horirios atualmente
oferecidosaté 17 horas,
por conflitarem com os
seus hordrios de traba-
lhoe demais atividades
cotidianas.

Para overeador que
tem a Terceira Ida-
de como uma de suas

principais bandeiras,
é muito importante
cuidar de perto dessa
parte querida da so-
ciedade.

“E muito impor-
tante reconhecer as
necessidades dos ido-
s0s, levando em con-
sideracdo os critérios
COMO ACess0  Servicos
de satide de qualidade
eaoferta de atividades
culturais e recreativas”™

“Os CISE's ofere-
cem diversos servi-
¢os, dentre os quais
destaca o pilates, a
musculagio, a danga,
a gindstica, e muitos
outros, por essa razio,
aumentar o hordrio de
atendimento 20s asso-
ciados, ampliando o
hordrio de término das
atividades, vai garantir
aos municipes o pleno
acesso 4 esses servicos
(Ao importantes que
promovem o bem-es-
tar e o envelhecimen-
to com qualidade de
vida," encerra Caio
Salgado.
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