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Pronto Socorro de Sdo Caetano tem telemedicina cardiolégica em parceria com HCor

O projeto contribui com a melhora diagndstica de pacientes em casos de infarto e
arritmias.
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A Prefeitura de S&o Caetano do Sul renovou em janeiro a parceria com o HCor
(Hospital do Coracgao) no programa de telecardiologia, que faz parte do projeto de
Apoio a Implementacdo das Boas Praticas na Atencdo a Cardiologia e Urgéncias
Cardiovasculares do Programa de Desenvolvimento Institucional do Sistema Unico
de Saude (PROADI-SUS). O projeto contribui com a melhora diagndstica de
pacientes em casos de infarto e arritmias.

S&o Caetano foi uma das cidades contempladas pelo projeto de telecardiologia.
Desde setembro de 2023, na UPA Engenheiro Jalio Marcucci Sobrinho e no
HMEAS (Hospital Municipal de Emergéncias Albert Sabin), os exames de



eletrocardiograma de urgéncia realizados nas unidades tém laudo emitido em
tempo real pelo HCor.

“Caso 0 médico do pronto socorro perceba qualquer alteracdo nos exames iniciais,
o paciente far4 o eletrocardiograma no aparelho do HCor, onde a equipe esta
pronta para discutir o caso clinico e oferecer apoio a conduta de nossos medicos,
uma forma fortalecer e melhorar a qualidade dos exames cardiolégicos”, explicou
Auricchio.

Nos trés primeiros meses do programa, 18 exames foram transmitidos para a
plataforma do HCor e 16 necessitam de teleinterconsulta por apresentarem
alteracdes. Em menos de dez minutos o laudo € emitido e, em casos de arritmia
complexa, o HCor faz contato com a unidade para a teleconsulta cardioldgica.
Apos 48h do exame, a equipe do HCor retorna o contato para acompanhar o
seguimento do caso, colhendo informac¢des sobre o desfecho clinico.
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“O programa qualifica o manejo clinico na linha de atencdo a cardiologia e
urgéncias cardiovasculares, com interpretacdo de exames em tempo real. Com o
uso de ferramentas conectadas e interativas, entre as equipes do nosso hospital e
do HCor, os protocolos de atendimento ficam rapidos e bem definidos”, afirma a
secretaria de Saude, Regina Maura Zetone.

O eletrocardiograma € um exame de avaliacdo da atividade elétrica do coracao
através de eletrodos fixados na pele. A partir disso, é possivel detectar o ritmo do
coracdo e o numero de batimentos por minuto.

“Quando o HCor realiza a teleinterconsulta com nossa equipe médica, orientando
na conducdo do caso, eles passam a monitorar o paciente nos chamando para
verificagdo da resposta aos medicamentos ministrados. Também entram em
contato com nossa equipe 48 horas ap0s o0 evento para verificar a evolucao do
caso. O tempo de resposta € muito rapido e seguro”, destaca o diretor clinico do
HMEAS, Edler Tertuliano de Almeida.

O municipio recebeu um equipamento portatil para realizagdo dos exames. E um
sistema seguro e apropriado para a troca de informacfes e imagens. O resultado
da avaliagdo chega a central do HCor, que analisa com sua equipe de
especialistas. O médico emite o laudo que vai direto ao HCor. Em poucos minutos

chega o laudo e pode solicitar a interconsulta para a conducao do caso.
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