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Com recorde de internagcdes em 50 anos, Rio decreta epidemia de dengue

MAIS UMAEPIDEMIA

Cidade teve 362 internados com dengue em
janeiro, maior numero para 0 més em 50 anos

0 PANORAMA DA DOENCA NA CAPITAL
TAXA DE INCIDENCIA

Jaoeducador ambiental e
social Marcelo Machado Es-
teves chegou a pensar que
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FELIPEGRINBERG E
SELMA SCHMIDT

oze anos depois, o Riovol-

taaenfrentar uma epide-
mia de dengue. Ea sextana
cidade em 38 anos. Ontem, a
prefeitura anunciou uma
série de medidas para tentar
frearoavangodadoenca, que
castiga principalmente a Zo-
na Oeste. Apenas no primei-
ro més do ano, foram 10.156
infectados —quase a metade
de todooano passado. A cida-
de bateu recorde de interna-
¢des por dengue, com 362
hospitalizagdes em janeiro
— o0 maior nimero desde
1974, inicio da série histéri-
ca, segundo o secretirio mu-
nicipal de Satide, Daniel So-
ranz. Ainda ndo hi mortes
confirmadas, mas trés 6bitos
sdo suspeitos e estdo sob in-
vestigacio.

— Infelizmente os nime-
ros confirmam a epidemia. A
diferenca para2012,ailtima
na cidade, é que a gente tem
hoje uma rede muito mais
ampla e capilarizada, com as
clinicas da familia. E, ao con-
tririo da pandemia que tive-
mosde Covid-19,emque oci-
daddo individualmente nao
podia fazer muita coisa, essa
depende muito da agio indi-
vidual. Na absoluta maioria
dos casos de dengue, as pes-
soas pegaram a doenga em
casa ou perto do local onde
elas moram —disse o prefei-
to Eduardo Paes.

O carioca enfrentou outras
epidemias de dengue em
1986, 1991, 2002, 2008 e
2012. A quantidade de casos
em janeiro, que ainda deve
aumentar com a entrada de
notificagdes atrasadas, sur-
preendeu porque o pico da
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doenca costuma ser em mar-
o ou abril. Os dados mos-
tram que, desde 1996, quan-
docomecaasérie histéricade
notificacdes feitas pela prefei-
tura, o més passado foi o ter-
ceiro pior janeiro, perdendo
apenas para 2002 e 2008.

NUMEROS CRESCENTES

A epidemia ocorre quando
hi aumento sustentado de
casos por um periodo e em
regides diferentes da cida-
de. Ao analisar a evolugio
doscasos, asautoridades ve-
rificaram que o nimero é
crescente. Na capiml, 757
pessoas com sintomas da
doenga passaram por seto-
res de urgéncia e emergén-
ciadaredepublicanatercei-
ra semana de janeiro —nii-
mero 67% maior que na se-
mana anterior. A regido de
Campo Grande e Guaratiba
tem a incidéncia mais alta
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dacidade.

—Essaregidotemumaca-
racteristica diferente. Sio
muitascasas,comquintaise
areas livres. Menos urbani-
zado e adensado. Entdo a
tendéncia é ter mais focos —
explica Paes.

Para frear essa escalada,
uma das medidas que a pre-
feituravaiadotaréumavelha
conhecida dos cariocas: os
fumacés. Serdo 16 veiculos
rodando pela cidade asper-
gindo o inseticida UBV, que
mata mosquitos na forma
adulta. O Rio também vai
abrir 20 leitos exclusivos pa-
ra o tratamento de pacientes
com dengue grave no Hospi-
tal Municipal Ronaldo Ga-
zolla,em Acari, naZonaNor-
te, 0 mesmo que foi durante
um tempo exclusivopara pa-
cientes com Covid-19. A par-
tir de segunda-feira, come-
¢am a ser inaugurados dez
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polos de atendimento em
unidadesdarede. Serdoespa-
cos adaptados para receber
mais pacientes. Qutros 150
pontos de hidratagdo, mon-
tados para as ondas de calor,
também vio receber infecta-
dos, que costumam apresen-
tar dor de cabega, dores mus-
culares, dor atrés dos olhos e
febre. Nos casos graves, sdo
comuns o sangramento de
‘mucosa e dores abdominais.
Mas o combate ao 3\/3]]?0
da doenga ndo cabe apenas
ao poder piblico. Dados
mostram que dois a cada
trés focos do Aedes Aegypti,
mosquito transmissor da
dengue, estio em casas. Um
levantamento feito més
passado pela Secretaria mu-
nicipal de Saide revelou
queosagentesencontraram
32% dos criadouros em de-
Ppositos méveis, como vasos
de planta, e outros 25% em
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Nalupa.
Operagdo da
Secretaria
municipal de
Saideede
Ordem Piblica
vistoriou
compulso-
riamenteum
prédio
abandonado no
Andarai, onde
foram
encontrados
focos do Aedes
aegypti

locais fixos, a exemplo de
tanques e calhas. A orienta-
¢dodaprefeitura é queapo-
pulagdo s6 acione 0 1746 —
central deatendimento aos
moradores —em casos ex-
tremos, apds tentar e nio
conseguiracabarcomofoco
do mosquito. De 12 de janei-
roatéontem, o servico rece-
beu 678 chamados relacio-
nados ao Aedes.

O pedreiro pernambuca-
no Francisco Gomes da Ro-
cha, de 47 anos, moradorda
comunidade do Catorze, no
Recreio dos Bandeirantes,
até conseguiu escapar do
coronavirus, mas foi pego
por um Aedes infectado:

—Nao sou de ficar na cama.
Nao posso ficar parado, por-
que preciso trabalhar para vi-
ver. S6.que a dengue me dei-
xou quatro dias sem levantar.
Em 30 anos de Rio de Janeiro,
nunca tive algo tio grave.

onde foi registradaa segunda
maior incidéncia da doenca
em janeiro.

— Fiquei uma semana
muito mal, com febre, dor e
coceira no corpo. Nem da
camalevantava—contaele,
que coordena o Comité da
Agio da Cidadania Amigos
de Urucinia e Adjacéncias.
—Nuncatinhatidodengue.
Passei longe de dengue, zi-
ca, chicungunha e até da
Covid-19. Mas, destavez,a
doencame derrubou.

Apoés melhorar, Marcelo
tratou de dar uma geral no
quintal de sua casa, para ten-
tar eliminar possiveis focos
do mosquito, ji que tem mui-
tas plantas. Mas ele também
se preocupa com um lixio
que fica nas proximidades.

— Estou doidinho paraa
vacina chegar e aguardando
aminhavez —diz.

Apesar da vontade, Marce-
lo terd que esperar pela vaci-
na. Com poucas doses dispo-
niveis e seguindo recomen-
dagio do Ministério da Sai-
de, o Riovaivacinar primeiro
354 mil criangaseadolescen-
tes de 10 a 14 anos. A prefei-
turaséaguardaa autorizagio
da Anvisa, mas ji prepara a
logistica para comegar a apli-
cacioaindaeste més.

VISTORIACOMPULSORIA

E a prefeitura estd de olho
em quem nio cuida seu
quintal. Agentes poderio
sevaler daentradacompul-
sériaem enderegos. Foi pu-
blicada ontem no Didrio
Oficialumalistade 15 imé-
veis abandonados, para in-
formar os proprietirios
que o municipio vai fazera
vistoria. Na tarde de on-
tem,aequipeesteveemum
prédio abandonado na Rua
Bario de Sao Francisco, no
Andaraf, na Zona Norte,
onde foram encontradas
larvas de mosquito. Propri-
etario, o banco BTG infor-
mou que, apés o Banco do
Brasilter deixado o imével,
contratouumaempresaes-
pecializada para identifi-
car os pontos de acimulo
dedgua eadotaras medidas
necessarias.

Na cidade, estdo circulan-
doosvirusdadenguedosso-
rotipos 1, 2 e 4. O infectolo-
gista da UFR] Alberto Che-
babo explica que s6 é possi-
vel pegar apenas uma vez
cadaumdeles.

— Tem pouca diferenga
clinica entre os sorotipos. A
gente recomenda que a pes-
soa busque o médico nos
primeiros sintomas, como
febre, dor no corpo e de ca-
bega. E, aqualquer momen-
toede formaurgente, quan-
do tiver tonteira e vomitos
quendo cessam —explica.
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