JornaldaCidade

Publicado em 26/01/2024 - 05:52

Alerta de dengue: Bauru ja comeca o ano com 61 casos

Dengue: Bauru tem 200 casos suspeitos
e 3 mortes sob investigacio s0 neste ano

Redes publica e privada de sade t8m alta de atendimentos devido & doenca; circulagio do sorotipo 3 traz risco de nova epidemia

HISTORICO

TISA MORAES

ano de 2024 comegou
Oem Bauru com elevado

nimero de casos sus-
peitos de dengue, inclusive
com irés mortes em investi-
gagiio. Segundo a Secretaria
de Sadde, até 23 de janeiro
foram registrados 61 casos
da doenga. O diagndstico de
outros 201 pacientes estd em
andlise, bem como o de trés
que morreram.

Somados os casos, as uni-
dades de satide ptblicas e pri-
vadas de Bauru t&m atendido
em média dez pessoas com
sintomas da doenga por dia
desde o inicio do ano. A ele-
vagio da demanda por aten-
dimento médico ji é sentida
nas redes prblica e privada da
cidade, que estdao recebendo
pacientes em nimero maior
que o habitual.

“No inicio do ano, tivemos
casos de diarreia provocada
por quadro viral, mas isso ji
passou. Agora, 0 aumento dos
atendimentos decorre princi-
palmente da dengue. Conside-
ramos que podemos estar no
inicio de uma epidemia™, co-

RISCO

Assim como em 2019,
ano da pior pandemia
de Bauru, pacientes
tém chegado as
unidades com queda

de plaquetas
| - > |

menta a médica infectologista
Maristela Pastore, que atende
tanto pessoas que dependem
do SUS guanto quem possui
plano de sadde.

O alerta para o risco de
uma epidemia de dengue ain-
da mais severa que a de 2023
— em Bauru, foram 14.351
casos e 14 mortes — comegou
a ser dado por autoridades de
satde ainda naguele ano devi-
do ao ressurgimento do soro-
tipo 3 no Brasil, que hd mais
de 15 anos ndo causa epide-
mias da doenga no Pafs.

SOROTIPO 3

A retomada de sua circu-
lagiio se deu inicialmente na
regido Norte, porém até o fim

de 2023 14 casos jd haviam
sido detectados no Estado de
Sio Paulo: em Votuporanga,
Valentim Gentil, Sio José do
Rio Preto e na Capital.

Segundo a Secretaria de
Estado da Satde, em 2024, hi
registro, até o momento, de um
caso de dengue pelo sorotipo
3. em Votuporanga. Vale des-
tacar, contudo, que o0 nimero
pode ser maior, jd que nem to-
das as amostras coletadas sio
encaminhadas para andlise e
identificagio do tipo do virus.

“Neste ano, assim como em
2019, quando Bauru teve sua
pior epidemia de dengue (com
26.250 casos e 42 mortes), 0s
pacientes @m apresentado o
quadro classico da doenga,
mas com queda abrupta de
plaquetas. Alguns chegam em
nivel critico e, mesmo quan-
do ndo apresentam sintomas
muito graves, precisam  ser
internados, ji que o ndmero
baixo de plaquetas & fator de
risco para o desenvolvimento
de dengue hemorrigica”, es-
clarece Maristela.

O retorno do sorotipo 3
& perigoso por causa da bai-
xa imunidade da populagio.
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Isso ocorre porque o virus da
dengue possui quatro soroti-
pos e, quando um individuo
é infectado por um deles, ad-
quire imunidade contra este
especifico, mas ainda fica
suscetivel aos demais.

Neste caso, existe o risco

do desenvolvimento grave da
doenga, mais frequente em
pessoas que ji foram infec-
tadas e contraem dengue no-
vamente, por outro sorotipo.
“Porém, mesmo na primeira
infecgio, pode haver queda
de plaquetas”, acrescenta.

Vacinacao
Uma solugdo para conter

. a alta de casos de dengue
seria a vacinagio em massa da
populagio, mas provavelmente,
esta operagdo nilo serd possivel
em 2024, A partir de fevereiro, o
Ministério da Sadde ird distribuir
doses da Qdenga, produzidas pelo
laboratorio Takeda, destinadas a

imunizagiio de criangas e adoles-
centes de 10 a 14 anos em 521
municipios, inseridos em regides
consideradas endémicas para a
doenga ileia mais na pégina 11).
Até o momento, a pasta recebeu
757 mil doses, com previsio de
disponibilizar 5,2 milhdes delas
até o fim deste ano. Consideran-

do que o esquema vacinal & de
duas doses, com intervalo de trés
meses, 2,6 milhdes de pessoas de-
verdo ser imunizadas até o Gltimo
dia de dezembro, de um total de
147.7 milhdes de habitantes entre
4 e 60 anos, piblico para o qual

a vacina é indicada. Em Bauru,
quase 300 mil moradores fazem

parte desta faixa etiria. Desde que
ndo sejam gestantes, lactantes,
imunossuprimidos ou alérgicos

a algum componente da Qdenga,
esses pacientes podem recorrer a
servigos privados de vacinagio,
que, na cidade, comercializam
cada dose a uma média de R$
370,00 a R$ 400.00.
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