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Piscinas publicas do ABC séo opcéo de refresco para dias quentes

Piscinas publicas do ABC sao opgao

R
de refresco em dias quentes -

Com os termémetros passando dos 30°C, as
piscinas publicas do ABC =30 op¢ao para se
r no calor, Em Diadema (foto), o Clube Mané -4 o
Garrincha, no baimo Piraporinha, conta com duas
piscinas, uma semiolimpica @ outra recreativa. Até o
dia {4) de fevereiro, o programa ‘Férlas na Pistina”
oferece atividades recreativas e aulas de hidro-
ginastica, Para frequentar o local, & necessario
trazer exame médico dermatolSgico atualizade e 7
fazer a carteirinha do clube.
Em Santo André, as seis piscinas dos Centras
Educacionais (Cesas) estarSo abertas para o
plblico durante as férias. Para frequentar, é pre-
cisa ser morador da cidade e possuir carteirinha re
de acesso, feita em qualquer Cesa, mediante
apresentacdo de documentos.
Em 530 Caetano, cinco piscimas plblicas estio
abertas aos municipes de terca a domingo, das 9h
a5 17h, com excegdo da piscina aguecida do Com-
jplexo Poliesportivo José Tortorello Neto, que abrird
somente aos fins de semana (sabado e domin-
o). E necessario possui o Cartsio 530 Castano e a
c@arteirinha dos clubes para usar 0s equipamentos.
Em 530 Bernardo, é possivel se refrescar na piscina
do Crec Baetinha, aberta a comsunidade para ativi-
dades recreativas das 10h s 16h, E necessdrio realizar
cadastro prévio. Ja as piscinas do Complexo Aqustico do
Baetdo e do Crec Paulicdia oferecem a modalidade
de natagdo espontanea. Para participar, & necessdrio
saber nadar e apresentar exame médico. E possivel
agendar pelo site: cursosesportivossbe.com.
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