Jﬂmaéﬂf

Publicado em 09/01/2024 - 08:46

Entenda as Novas Regras de Aposentadoria do INSS para 2024: Guia completo

As novas regras para se aposentar em 2024 ja foram divulgadas. Confira.

Por Daniela Silva

Novas regras de aposentadoria no Brasil entram em vigor em 2024, de acordo com
as diretrizes do Instituto Nacional de Seguranca Social(INSS). As alteracfes fazem
parte da reforma da Previdéncia aprovada em 2019 e incluem aumento do tempo
de contribuicdo, idade minima e pontuacao para quem pretende se aposentar.

Entenda as Novas Mudancas

Jodo Badari, especialista em direito previdenciario, explica que se o trabalhador
atingiu o direito a aposentadoria em 2023 ou antes, mas ainda nao fez o pedido,
ele possui o direito adquirido. “Muitos trabalhadores que irdo requerer a
aposentadoria nos proximos dias terdo a oportunidade de utilizar a regra antiga”,
afirma.

O Supremo Tribunal Federal (STF) definiu que o trabalhador s6 conquista o direito
a aposentadoria quando atinge as condi¢cdes necessarias para o beneficio,
independentemente do momento do pedido de concessao no INSS.

Regras vigentes ap0s a Reforma de 2019

As regras da Emenda Constitucional 103, que passou a valer a partir de 13 de
novembro de 2019, trouxeram grandes mudancas para o0 acesso ao beneficio de
aposentadoria e no calculo do beneficio previdenciario. Badari esclarece que o
direito a aposentadoria por tempo de contribuicdo permanece garantido para
agueles que tinham o direito antes da data de validade das novas regras.

Documentos Necessarios para Aposentadoria em 2024



Os requisitos para entrada no processo de aposentadoria sdo 0s seguintes:

— Documento oficial de identificacdo com foto;
— CPF (Cadastro de Pessoa Fisica);
— Comprovante de endereco recente;

Entre outros como carteira de trabalho, nimero do PIS/Pasep, carnés de
contribuicdo, e mais. Os especialistas também enfatizam a importancia de estar
com o Cadastro Nacional de Informacdes Sociais (CNIS) em dia.

Aposentadoria: uma decisdo importante a ser planejada

As mudancas na aposentadoria sao importantes e exigem planejamento adequado.
O trabalhador deve estar informado e atento as novas politicas para fazer a melhor
escolha para a sua situacao.

A consultoria com um profissional qualificado nesta area é fundamental para ajudar
a entender as complexidades e garantir que o trabalhador faca a melhor escolha
para si e para a sua familia.

A reforma da Previdéncia trouxe consigo muitas mudancas e complicacdes, mas
com as informacgOes corretas e um bom planejamento, a aposentadoria pode
continuar a ser uma etapa agradavel e segura da vida.
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