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Verao 2024: Sesc Sédo Caetano apresenta programacéo no Espaco Verde Chico Mendes

MARCOS FIDELIS

Maicom

O Sesc Sao Caetano esta animando as férias de verdo com uma programacao
vibrante no Espaco Verde Chico Mendes. A iniciativa faz parte do Sesc Veréo 2024
e promete oferecer aos participantes uma experiéncia Unica, repleta de
experimentacfes ludicas e esportivas. O evento conta com a presenca de
renomados atletas, apresentacdes esportivas, oficinas, aulas abertas, bate-papos,
espetaculos e muito mais.

O Espaco Verde Chico Mendes, estrategicamente transformado para abrigar as
atividades, recebe um projeto cenografico que proporciona um ambiente propicio
para as diversas experiéncias programadas. Atletas renomados como Carolis,
Sandova, Léo Campos e Balu, participardo das oficinas de BMX com pista de
PUMP TRACK e apresentacdes esportivas de BMX AIR BAG e BMX FREESTYLE.
Além disso, Terezinha Guilhermina, destaque na corrida, e Lucas Tobias,
representando a ginastica de trampolim, também marcardo presenca com
apresentacoes esportivas.

A programacao ndo se limita apenas aos esportes radicais. Havera oficinas de
atletismo, ginastica de trampolim e basquete 3x3, organizado pela Associacao
Nacional de Basquete 3x3. Os participantes terdo a oportunidade de se
envolverem em atividades fisicas diversificadas, proporcionando momentos de
aprendizado e diverséao.

Musica

Os finais de semana também serdo marcados por apresentacdes de musica e
circo. Nomes como Baleia Banguela, Palhaca Rubra, Flor de Crejoa e Beatles para
Criancas prometem animar o publico com shows que agradam a todas as idades.
As atracdes circenses, como “E mesmo uma palhagada” com Trupe DuNavé e
“Arruaca” com Circo Vox, complementam a diversidade da programacéao.



Credencial

A Credencial Plena do Sesc estara disponivel para aqueles que atendem a
determinados critérios de elegibilidade, incluindo empregados com registro em
carteira, funcionarios temporarios, estagiarios, desempregados ha até dois anos e
aposentados de empresas do comércio de bens, servicos e turismo. A Central de
Atendimento Itinerante estara montada no Espaco Verde Chico Mendes durante
todo o periodo do evento, oferecendo suporte de terca a sexta-feira das 9h as
17h30, aos sdbados das 9h as 16h e aos domingos das 9h as 13h, de 6 de janeiro
a 4 de fevereiro de 2024.

ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA:
Oficina de BMX com Pista de PUMP TRACK

e Dias 6 e 13/1 (sabados): 9h as 16h
e Dias 7 e 14/1 (domingos): 9h as 13h
e De 8 a 12/1 (segunda a sexta): 9h as 12h e 14h as 19h

Apresentacao Esportiva de BMX AIR BAG
e Dia 6/1 (sdbado): 14h as 16h

Aula aberta de BREAKING com Street Sisters
e De 9/1 a 1/2 (tercas e quintas): 17h as 18h

Apresentacéo Esportiva de BMX FREESTYLE com Sérgio Balu
e Dia 13/1 (sdbado): 14h as 16h

Oficina de ATLETISMO com Terra da Alegria

e De 15 a 19/1 (segunda a sexta): 9h as 12h e 14h as 19h
e Dia 20/1 (sdbado): 9h as 16h
e Dia 21/1 (domingo): 9h as 13h

Apresentacao Esportiva de ATLETISMO com Terezinha Guilhermina
e Dia 20/1 (sdbado): 14h as 16h
Oficina de GINASTICA DE TRAMPOLIM com NW Assessoria Esportiva

e De 22 a 26/1 (segunda a sexta): 9h as 12h e 14h as 19h
e Dia 27/1 (sdbado): 9h as 16h
e Dia 28/1 (domingo): 9h as 13h
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Apresentacgéo Esportiva de GINASTICA DE TRAMPOLIM com Lucas Tobias
e Dia 27/1 (sébado): 14h as 16h
Oficina de BASQUETE 3X3 com Associacdo Nacional de Basquete 3x3

e De 29/1 a 2/2 (segunda a sexta): 9h as 12h e 14h as 19h
e Dia 3/2 (sdbado): 9h as 11h

Festival de BASQUETE 3X3 com Associacdo Nacional de Basquete 3x3

e Dia 3/2 (sdbado): 12h as 16h
e Dia 4/2 (domingo): 9h as 13h

Apresentacao Esportiva de BREAKING com Street Sisters
e Dia 4/2 (domingo): 13h as 14h

MUSICA:

Flor de Crejo4 — A Farra dos Bichos
e Dia 6/1 (sdbado): 11h

Palhaca Rubra — Show de Variedades da mesma coisa!
e Dia 13/1 (sabado): 11h

Baleia Banguela — Banda Baleia Banguela canta Bahia
e Dia 20/1 (sdbado): 11h

Beatles para Criangas — O Primeiro show de rock
e Dia 27/1 (sdbado): 11h

Sambinha Bom
e Dia 3/2 (sdbado): 11h as 12h

CIRCO:

“E mesmo uma palhacada” com Trupe DuNavd
e Dia 7/1 (domingo): 11h

“A incomum arte de néo prestar para nada” com Nossa Trupe Teatral
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e Dia 14/1 (domingo): 11h as 12h

“Arruaca” com Circo Vox
e Dia 21/1 (domingo): 11h

“Concertada, um Estrépito Musical”’ com Trupe Irmaos Atada
e Dia 28/1 (domingo): 11h as 12h
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