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Vereador Gilberto Costa Comemora a Criação do CISE - Centro Integrado de Saúde e

Educação no Bairro Mauá.

POR REDAÇÃO

 

O vereador e líder de governo Gilberto Costa, protocolou uma indicação (nº

4499/23), no último dia 27 de setembro, a Criação do CISE - Centro Integrado de

Saúde e Educação.

No coração do bairro Mauá, um marco de excelência em saúde e educação, o

Centro Integrado de Saúde e Educação (CISE) que fortalece meu compromisso

com a população da nossa cidade. O CISE tem desempenhado um papel vital na

promoção do bem-estar e no acesso à educação de qualidade para a terceira

idade.

Segundo o vereador com o crescimento contínuo da população idosa, tornou?se

evidente que há necessidade de mais CISEs para atender plenamente a demanda.

A criação desse novo CISE garante a execução de políticas especificas para

preservação da saúde física e mental do idoso, visando melhorias das condições

de vida desta parcela da população.

A recente conquista através do CISE para o bairro Mauá trará cuidados integrados,

no atendimento à saúde, pratica de esportes e na formação educacional na terceira

idade, contribuindo para elevar o padrão de vida dos moradores do bairro.

Na área da saúde, destaca-se pela oferta de serviços abrangentes, que vão desde

programas de promoção da saúde como atividades físicas, danças, etc; até

consultas médicas. Profissionais altamente qualificados garantem um atendimento

de qualidade, focado na prevenção e no tratamento de doenças, promovendo uma

população mais saudável e resiliente.

O esporte na terceira idade é um elo valioso entre corpo, mente e sociabilidade. À

medida que abraçamos a atividade física como parte integrante do envelhecimento,

estamos, na verdade, abrindo as portas para uma fase da vida vibrante, repleta de

vitalidade, equilíbrio mental e conexões significativas. O esporte, nesse contexto,

transcende os limites do campo de jogo, transformando-se em uma fonte

inesgotável de saúde e felicidade.



No âmbito educacional, mantém seu compromisso com a excelência acadêmica,

proporcionando oportunidades de aprendizado para terceira idade. Desde

programas de alfabetização até cursos profissionalizantes, o centro atende a

diversas demandas educacionais da comunidade, contribuindo para o

desenvolvimento intelectual e social dos moradores.

Costa fala que promover regularmente eventos, palestras educativas e campanhas

de conscientização, estabelece uma conexão mais estreita entre profissionais de

saúde, educadores e usuários. Essas iniciativas visam não apenas tratar questões

pontuais, mas também prevenir problemas de saúde e fomentar a consciência

sobre a importância da educação para o desenvolvimento pessoal e coletivo.

Gilberto Costa enfatiza que os Centros da Terceira Idade não é apenas um espaço

físico, mas um testemunho do comprometimento da cidade com o bem-estar de

seus cidadãos mais experientes. Aqui, a longevidade não é apenas uma questão

de números, mas uma jornada de vitalidade, saúde e participação ativa, somos

uma cidade acolhedora para a terceira idade e somos uma das cidades com o

maior percentual de longevidade do Estado,  atraindo não apenas visitantes

curiosos, mas também novos residentes que buscam mais do que um lugar para

viver, buscam uma cidade que valorize e promova o envelhecimento ativo.

“Para mim a comemoração desta sétima nova unidade é motivo de orgulho para

todos os residentes do bairro Mauá e da nossa cidade. O centro reafirma o

compromisso com os munícipes buscando soluções para promover saúde,

educação e qualidade de vida. Neste novo capítulo, o CISE se prepara para

enfrentar novos desafios e continuar contribuindo para o fortalecimento e

prosperidade da população local.” Conclui Gilberto Costa.
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