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Desvende a Aposentadoria 2024! Entenda as novas regras! Confira

As mudanças trazidas com a reforma da Previdência, promulgada em 2019,

continua a gerar dúvidas entre os trabalhadores brasileiros. Para quem iniciou a

jornada de trabalho após essa data, por exemplo, já são válidas as novas regras.

Mulheres precisam atingir 62 anos e 30 anos de contribuição, e os homens

necessitam de 65 anos e 35 de contribuição para conseguir o benefício.

Porém, existe a regra de transição. Essa regra faz uso de um sistema de pontos,

que inclui a idade e tempo de contribuição do trabalhador. Sendo assim, há uma

exigência progressiva deste total de pontos a cada ano, até chegar ao limite de 100

pontos para mulheres em 2033, e 105 para homens em 2029. Em 2019, o homem

precisava somar 96 pontos, tendo, no mínimo, 35 anos de contribuição, e a mulher

86, usando o mínimo de 30 anos de contribuição como base.

 

Qual a vantagem da regra de transição?

Para muitos trabalhadores que já estavam prestes a se aposentar quando a nova

Previdência entrou em vigor, essa regra funciona como um meio-termo que oferece

algumas vantagens na hora de solicitar o benefício. Conforme a especialista em

direito previdenciário Renata Só Severo, “a regra de transição de pontos é um

meio-termo entre o que já existia e o que passou a existir para que as pessoas que

já estavam perto de se aposentar tivessem alguma vantagem quando solicitassem

o benefício“.

E agora, quantos pontos precisarei para me aposentar em 2024?

Já para quem planeja aposentar-se em 2024, a pontuação exigida será de 101

para homens e 91 para mulheres. O advogado João Badari, especialista em Direito

Previdenciário, explica que esse total pode ser atingido, por exemplo, com um

homem que tenha 35 anos de contribuição e 66 anos, ou uma mulher que possua

60 anos e 31 anos de contribuição ao INSS.

Badari destaca que é importante observar também o tempo de contribuição, dos

pontos totais, o homem precisa ter, ao menos, 35 anos de contribuição, e a mulher,

30, para conseguir o benefício. Outro aspecto que muda em 2024 é a idade mínima



necessária para fazer o pedido de aposentadoria. A idade exigida para as mulheres

subirá para 58 anos e 6 meses, enquanto os homens precisarão ter no mínimo 63

anos e 6 meses. A idade máxima será de 62 anos para as mulheres, atingida em

2031, e 65 anos para os homens, atingida em 2027.

Mudanças nas regras anuais? Confira

Portanto, é essencial estar atento às novas regras para garantir a sua

aposentadoria. Existem várias variáveis e mudanças a cada ano, por isso,

planejamento e consulta com especialistas no assunto podem ser estratégias

eficientes para conquistar o tão esperado descanso após anos de trabalho.
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