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Santos ganha 12 estacdo de telessalde nesta segunda

Santos ganha nesta segunda primeira Estacao de Telessaude

» Hoje, na Unidade Munici-
pal de Ensino Cidade de San-
Los, serd inauguradaa primeira
Estagio de Telessatide Integra-
da de Bem-Estar do Pafs den-
tro de uma escola publica. O
equipamento é um ambiente
capaz de viabilizar cuidados
biopsicossociais, integrado a
recursos tecnologicos.

A Estacao da UME Cidade
de Santos ¢ auto-higienizada
e estd vinculada com o Pro-
grama Santos Jovem Doutor.
Dentrodela, as pessoas podem
ter acesso a virios servigos e a
estacao foi projetada por uma
equipe multiprofissional, en-
volvendo arquitetos, profissio-
nais de satide, de comunicagio
e advogados para possibilitar
atendimento a distdncia com
seguranga e de forma huma-
nizada.

Sdo realizados monitora-
mentos 360 graus (tem trés ci-
meras). possui maca rebativel
epoltrona, barra deapoio para
exerciciose piso demarcado. A

Pessoas poderao
realizar uma série
de aferigdes de
saiide, reduzindo
desperdicios e
otimizando o
acesso asatide

de qualidade no
interior da Estacio
de Telessaiide

estagdo possui acessibilidade
(pode-se entrar com cadeiras
derodas) e ¢ ergonomicamen-
te adaptada.

Em entrevista ao Didrio na
tiitima quinta-feira (7). os res-
ponsavels pelo equipamento
MarianaChao e Carlos Vinicius
Nascimento de Aratjo, da Ma-
richao Arquitetura, explicam
que, num primeiro momento,
a estagdo vai atender as crian-
¢as e 0s professores da escola,
que poderdo realizar uma série
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Marlana e Araljo explicam que, num primeiro momento, a
estacdo val atender as criancas e os professores

Secéo: Cidades Caderno: A Pagina: 3

deaferi¢oes de satde, reduzin-
do desperdicios e otimizando
oacesso i salide de qualidade.
Depois, serd oferecida a fami-
liares e, por fim, paraa popula-
¢do de forma geral.

"A primeira estagao foi
inaugurada na Universida-
de Federal de Brasflia e, agora,
essa na escola Cidade de San-
tos. A cidade possui 25% desua
populagdo jd idosa e o Brasil
chegard a essa percentagem
em 2035. A estacio ndo € para
tratamento de doengas, mas
para promovera satide ea qua-
lidade de vida. Ela tem como
uma de suas fungdes o acom-
panhamento precoce e evitar
riscos & saude”, explica Araujo.

Segundo Mariana. no in-
terior da estagdo a pessoa &
acolhida de uma forma que
0s exames sejam realizados
sem Lraumas, num ambiente
debem-estar digital. A estagio
tem também como objetivo
evitar que pacientes necessi-
tem ir a equipamentos pu-
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blicos desnecessariamente. A
ideia é que cada escola do Bra-
sil possuaumaestagaoque faz
monitoramento. Nela pode-se,
porexemplo, se consultar com
psicologos, nutricionistas, e di
versos outros profissiona

Cada estacio custa, em mé-
dia, R$ 100 mil. Ela pode ser
montada em espagos peque-
nos, no ptio coberto de uma
escola. "Ao invés de se cons-
truir ou adaptar um imével
para oferecer servicos, pode-
-se obter a estacao, que chega
em 20 dias. Esse é um projeto
piloto e integrado ao ambien-
te escolar”, finalizam Mariana
e Aratjo.

A diretora da Cidade de
Santos, Marcia Miguel da Sil-
va, estd otimistacomainicial
va. "E uma honra receber a es-
tagdo. ESperamos que nossos
alunos e professores aprovei-
tem bem. Também queremos
atingir as familias. A proposta
€ muitoboa e importante para
aescola” (CarlosRatton)
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