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ABC promove inscri¢cfes para equipes de handebol feminino

Da Redacao

Apesar de néo ser popular como o futebol e o voleibol, o handebol feminino ganha
espaco nas cidades do ABC, onde além de promover subcategorias a partir dos 12
anos, ha incentivo por parte dos municipios para promover a incluséo das jovens
no esporte.

Para a temporada 2024, S&o Bernardo prepara peneira para o handebol feminino
dia 12 de dezembro. Os horéarios dos treinos sdo as 15h (cadete, nascidos em
2008 e 2009). As 16h, a categoria Infantil (nascidos em 2010 e 2011). As 17h, sera
a vez do mirim (nascidos em 2012 e 2013). Na peneira, as atletas sdo observadas
em treino montado com o propoésito de determinar as condicBes técnicas e
possibilidades de evolucdo na modalidade. A inscricdo é feita antes de cada bateria
de teste. Por isso, 0 atleta deve chegar antes de seu horério para preenchimento
da ficha de cadastro, no Ginasio Vitorio Zanon (avenida Armando italo Setti, 901).

Em Santo André, as equipes femininas de handebol sdo dividas em quatro
categorias, sendo elas: mirim (11 a 12 anos); infantil (13 a 14); cadete (sub-16);
juvenil (sub-18). As equipes nestas categorias participam de torneios e
campeonatos das Ligas Metropolitanas, Liga Paulistana de Handebol, entre outros.
As peneiras para a modalidade acontecem nos meses de fevereiro e marco de
2024, sendo divulgadas no instagram da Saplay.

Sé&o Caetano conta com handebol feminino nas categorias de base, do mirim até o
junior. A seletiva para o handebol feminino acontece neste sabado (9/12), as
14h30, no Ginasio Marlene José Bento (rua Tibagi, 10, bairro Santa Maria). A
seletiva é apenas para as categorias juvenil (17, 18 e 19 anos) e junior (20 e 21
anos), completados em 2024. Serdo apenas 10 vagas para cada categoria. As
jogadoras podem ir vestidas ou levar roupa para treino e as 20 que forem
aprovadas fazem parte do elenco de Sao Caetano, que disputa o Campeonato
Paulista, os Jogos Regionais e Abertos representando a cidade.

Assim como nas demais cidades, Diadema possui diversas categorias, do sub-12
até o adulto. Quem tem interesse em ingressar nas equipes de handebol feminino,



deve comparecer no dia 12 de dezembro, no Clube Municipal Mané Garrincha (rua
dos Cariris, 195, Piraporinha) munido de RG, roupa de treino e responsavel, no
horério correspondente a idade: mirim (11 a 12 anos) e infantil (13 a 14) as 18h30;
cadete (sub-16) as 17h; juvenil (sub-18) as 16. Para mais informag¢des, o contato €
0 (11) 94734-1635, do professor e treinador de handebol de Diadema, Marcos
Rocha.

https://www.reporterdiario.com.br/noticia/3358536/abc-promove-inscricoes-para-
equipes-de-handebol-feminino/
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