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Hospital Sdo Luiz de S&o Caetano obtém selo de alimentagcdo saudavel

RECONHECIMENTO

Hospital Sao Luiz de Sao Caetano
obtém selo de alimentagio saudavel

Green Kitchen atesta o compromisso com as operagdes nas cozinhas

O Hospital Sae Luiz Sao
Caetano, da Rede DOr, con-
quistou neste més um impor-
tante diferencial relaciona-

(Fupam), o selo Green Ki-
tchen atesta o compromisso
da institui¢io com a sustenta-
bilidade em suas operacdes

gram desde a arquitetura do
prédio, até os processos did-
rios, que visam redugéo de
residuos, economia de recur-

doa ao re-

a

808, T social

ceber o selo “Green Pin 37,
do Programa Nacional
Green Kitchen (em portu-
gués, Cozinha Verde), Conce-
dido anualmente pela Funda-
o para a Pesquisa em Ar-
quitetura e Meio Ambiente

em suas cozinhas e refeité-
rios.

A diretora-geral da unida-
de, Michele Batista, fala so-
bre a preocupagiio com a sus-
tentabilidade no hospital.
“Sio diversas agdes que inte-

e incentivos 2 inovagao”, des-
taca.

No setor de Nutri¢ao e Die-
tética da unidade, responsd-
vel pela conquista do selo
Green Kitchen desde 2021, é
possivel destacar iniciativas
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relacionados 4 promogio de
uma alimentagio mais sau-
dével para funciondrios e pa-
cientes, “Por exemplo, ndo fa-
zemos frituras com imerséo
em oleo ou uso de temperos
industrializados, atitudes
simples, mas que melhoram
significativamente a qualida-
de das refeiges servidas™, ex-
plica Aline Eiras, supervisora
de nutricdo. Que comple-
menta. “Outro destaque é o
Desperdicometro, quadro
que mostra aos colaborado-
res os indicadores relaciona-
dos ao desperdicio de alimen-
s, visando & conscientiza-
¢ao nos refeitérios”, conclui
a supervisora. da Redagao

SELO. equipe nutricional do Sio Luz celebrou o reconhecimento
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