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Inauguração do Parque Aquático Dirce Pereira Montanari Eleva Qualidade de Vida em São

Caetano do Sul

 

Parque Aquático Dirce Pereira Montanari: Um Novo Marco de Saúde e Lazer

em São Caetano do Sul

A cidade de São Caetano do Sul celebrou a inauguração do Parque Aquático Dirce

Pereira Montanari, localizado no Centro Integrado de Saúde e Educação da

Terceira Idade (CISE) Dr. Moacyr Rodrigues, no Bairro Santo Antônio. Este espaço

modernizado, que recebeu um investimento de R$2,1 milhões, foi adaptado para

oferecer aulas de hidroginástica e está pronto para receber até 900 alunos.

 

Importância e Impacto do Novo Complexo Aquático

O Parque Aquático representa um avanço significativo na oferta de atividades

físicas e de lazer para a população idosa da cidade. A instalação não apenas

oferece uma opção de exercício físico, mas também contribui para a saúde mental

e o bem-estar dos frequentadores. Com uma piscina completamente reformada, o



espaço foi readequado para atender de forma otimizada às necessidades da

terceira idade.

 

Acessibilidade e Comodidades do Parque

As melhorias incluem a construção de uma arquibancada, reforma interna,

sanitários e cobertura, além de cumprir as normas de acessibilidade. Estas

mudanças visam proporcionar uma experiência confortável e segura para todos os

usuários. Com uma estética atraente e uma estrutura impecável, o parque está

pronto para se tornar um dos principais pontos de encontro para atividades

aquáticas na cidade.

 

Expansão e Horários de Funcionamento

Com a readequação, espera-se um aumento de até 50% no número de inscritos

nas aulas de hidroginástica. Além disso, foi anunciado um acréscimo no horário de

funcionamento do CISE, incluindo a introdução de aulas noturnas, ampliando assim

a disponibilidade para os interessados.

 

Processo de Inscrição

Os interessados em praticar hidroginástica no novo parque aquático podem realizar

pré-inscrições online. Há critérios específicos para a seleção, garantindo um

processo justo e acessível para todos os cidadãos.

 

https://saocaetanodosul.net/2023/11/28/inauguracao-do-parque-aquatico-dirce-

pereira-montanari-eleva-qualidade-de-vida-em-sao-caetano-do-sul/
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