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SAAE promove palestra sobre prevencado ao cancer de prostata

Encontro na sede administrativa serviu para reforcar o ‘Novembro Azul'.

O Servico Auténomo de Agua e Esgoto de S&o Carlos (SAAE) reuniu diversos
servidores na tarde desta sexta-feira, 24/11, no barracao da sede da autarquia, na
Avenida Getulio Vargas, para uma palestra com o médico urologista, Dr. Leonardo
Carvalho Olaio, que falou sobre a importancia da prevencédo ao cancer de prostata,
como parte do ‘Novembro Azul'.

Estiveram presentes, como convidados, o Vereador Malabim, representando a
Camara Municipal, aléem dos Vereadores Lucdo Fernandes e Bruno Zancheta, a
Secretéria Adjunta de Saude, Luciana Caldeira e a Diretora de Assisténcia Béasica,
Crislaine Mestre.

O chefe de Gabinete do SAAE, José Augusto Santana, representou o presidente
da autarquia, Mariel Olmo, que, na ocasido, cumpria agenda externa. A
coordenacdo do encontro ficou a cargo da Chefe do Setor de Comunicacao
Institucional do SAAE, Juliana Albuquerque Ferreira.

SAAE/75% HOMENS

Dos 461 servidores do SAAE, 348 sdao homens e 113 mulheres. O publico
masculino de funcionérios representa 75% do quadro geral e, por isso, informacdes
sobre cuidados com a saude masculina e exames preventivos sdo muito
importantes.

“Parabenizo o SAAE pela iniciativa e pelo convite e a confianga depositada em
mim. Todas as formas de divulgacdo sobre prevencao e tratamento sao validas e
bem-vindas, e sempre tém um resultado positivo, j& que reforca essa mensagem
aos homens que fazem regularmente seus exames, como também provoca o
interesse e a pratica naqueles que ainda ndo tem a mesma atitude e conduta”,
disse o Dr. Leonardo.

DADOS INCA -

Segundo o INCA, Instituto Nacional do Céancer, o de préstata é o segundo tipo mais
incidente na populacdo masculina em todas as regides do pais, atras apenas dos



tumores de pele ndo melanoma. No Brasil, estimam-se 71.730 novos casos de
cancer de préstata por ano para o triénio 2023-2025. Atualmente, é a segunda
causa de Obito por cancer na populacao masculina.

“Assim como fizemos no ‘Outubro Rosa’, com relagédo ao cancer de mama, que
atinge principalmente as mulheres, ndo poderiamos deixar de adotar o mesmo
critério com relacédo ao cancer de préstata. Sabemos que os homens sdo menos
cuidadosos do que as mulheres quando se trata de prevencéo de doengas, sejam
elas quais forem. Com essa oportunidade, acredito que estamos colaborando para
ajudar nesse processo que deve ser continuo e permanente, afinal, a descoberta
precoce do cancer de proéstata facilita o tratamento e, principalmente, aumenta
muito a chance de cura”, alertou o presidente do SAAE, Engenheiro Mariel Olmo.

PALAVRA DOS SERVIDORES

Renan dos Santos Caetano Pereira, assistente administrativo do SAAE, apoiou a
ideia. “E muito importante para a prevencao, para servir de alerta de que o cuidado
€ necessario e que hoje existem grandes chances de cura quando o diagndstico é
precoce”. Juarez José dos Santos, motorista do SAAE, disse que a
conscientizacdo é fundamental. “Uma oportunidade para que todos entendam que
0 cuidado é uma iniciativa particular. Que nds, homens, sigamos o exemplo das
mulheres e passemos a ter mais atencdo com a nossa saude também”.

Apés a palestra, houve distribuicdo de lembranca para todos o0s participantes
(toalha para enxugar méos ou rosto) e também o sorteio de brindes e de duas
bicicletas (as bicicletas, oferecimento da Associacdo Comercial e Industrial de Séao
Carlos - ACISC), uma entre os homens que participaram da palestra do ‘Novembro
Azul’, e outra entre as mulheres que estiveram presentes na palestra do ‘Outubro
Rosa’. E no final da tarde, teve uma confraternizacdo com partida de futebol nas
dependéncias da Mult Sport Escola, na Vila Prado.
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