DIARIO DO GRANDE ABC
Publicado em 24/11/2023 - 08:11

Bancos de sangue daregido apresentam reserva critica

Bancos de sangue da regiio
apresentam reserva critica

Grande ABC tem estoque para, no maximo, 10 dias; doagdes diminuiram cerca de 40% no més de outubro e seguem baixas

LAYS BENTO
layshentn@dgabe com,br

Entre o més de outubro e
a primeira quinzena de no-
vembro, o estoque de san-
gue para emergéncias médi-
cas no Grande ABC regis-
trou queda de 40%, o que
fez o estoque da regido atin-
gir o nivel critico, De acor-
do com a Colsan (Associa-
cao Beneficente de Coleta
de Sangue), principal he-
mocentro de Santo André,
Sdo Caetano, Maud e Sao
Bernardo, a previsio é que
a reserva de bolsas de san-
guem da regido dure entre
7 e 10 dias.

Segundo a supervisora
de enfermagem da Colsan,
Luciene Ribeiro, a meta &
conseguir 13 mil coletas
por més, ou 500 doacdes
didrias nos 10 postos de co-
leta da associacao espalha-
dos pela regido, bem como
em Sorocaba, Jundiai, San-
tos e na Zona Leste de Sdo
Paulo. A preocupacao

maior, porém, ¢ com o
Grande ABC, onde as doa-
coes ficaram perto das
7.800 bolsas. “A queda nas
doag¢oes vem sendo regis-
trada desde outubro, pois
tivemos perfodos de feria-

dos prolongados e isso afas-
tou bastante os doadores”,
relata Luciene

O Didrio questinou as ou-
tras trés cidades da regido
onde a Colsan nio atua. A
prefeitura de Ribeirdo Pi-
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res informou que o municf-
pio ndo conta com hemo-
centro. Ja Diadema obser-
vou que na cidade nao ha
desabastecimento de san-
gue na agéncia transfusio-
nal do HMD (Hospital Mu-

nicipal de Diadema). Rio
Grande da Serra nio se po-
sicionou até o fechamento
da reportagem.

DIA DO DOADOR

Neste sdbado (25) € cele-
brado o Dia do Doador Vo-
luntério de Sangue, data
criada pelo Decreto Federal
Decreto n° 53.988/1964 a
fim de sensibilizar e aumen-
tar o nimero de doadores.
Naregido, a Colsan terd qua-
tro postos em funcionamen-
10 para tentar aumentar os
estoques de bolsas.

Em S3o Bernardo, a doa-
¢iio pode ser feita na Rrua Pe-
dro Jacobucci, 440 - Jardim
das Américas. Ja em Santo
André, o ponto é o Hospital
Estadual Mirio Covas (Rua
Dr. Henrique Calderazzo,
321 - Paraiso). Em Sdo Cae-
tano, quem quiser doar pode
se dirigir 4 Rua Peri, 361 -
Oswaldo Cruz, enquanto em
Maua, o posto de coleta fica
na Rua Luiz Lacava, 229 - Vi-
la Bocaina. Todas as unida-
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des estaréio abertas das as 8h
e 12h, mesmo horério de fun-
cionamento durante a sema-
na, entre segunda e sexta-fei-
ra. “Flexibilizamos, inclusi-
ve, a tolerancia de tempo pa-
ra tatuagens que antes era
de 1 ano e agora seis meses,
Doar ¢ um ata de amor. Me-
dos passam quando vocé
tem a ciéncia de que, por ofe-
recer 0 seu tempo, salvard
até quatrovidas”, destaca Lu-
ciene.

ORIENTAGOES

Para doar sangue, € necessa-
rio ter entre 16 e 69 anos, ter
dormido a0 menos seis horas,
ter no minimo 50 quilos, estar
bem alimentado, hidratado e
nao ingerir bebida alcodlica
nas 12 horas anterior 4 doa-
¢iio. No momento da coleta,
serd medida a pressio arterial
e feito testes laboratoriais, co-
mo tipagem sanguinea, HIV,
Hepatite B e C, Doenga de Cha-
gas e Sifilis. Menores de 18
precisam apresentar formuld-
rio de autorizago.
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