
Publicado em 11/11/2023 - 06:21

São Caetano inicia atendimentos do Novembro Azul na Carreta Móvel

     By  Folha Do ABC

 

 

A Prefeitura de São Caetano iniciou, na segunda (6), os atendimentos do

Novembro Azul, mês mundial de combate ao câncer de próstata, com exames para

homens na Carreta Móvel de Saúde. Na primeira semana, a Carreta esteve na

Praça dos Expedicionários, mas ela também irá percorrer outras localidades da

cidade até 30 de novembro.

Neste sábado (10), o prefeito José Auricchio Júnior, acompanhado do urologista da

rede municipal, Rodrigo Amarante, e da diretora de Saúde, Cibele Sequeira, esteve

na Praça dos Expedicionários, para conferir as instalações e fazer um balanço

sobre a primeira semana de atendimentos.

“Quero ter a melhor expectativa possível, que tenhamos o maior número de

exames com o menor resultado de suspeita ou de confirmação de câncer de

próstata. Esse é o objetivo do Novembro Azul. É o mês da prevenção e da tentativa

máxima de diagnóstico sobre o câncer de próstata”, enfatiza o prefeito.



De acordo com Cibele, nessa semana, foram realizados, no total, 271 exames de

imagem, sendo 125 ultrassonografias de próstata, 86 do aparelho urinário, 45 de

abdome total e parede abdominal, 15 da região inguinal, além de 68 de PSA. “Os

pacientes são encaminhados via UBS e estão represados na Central de

Agendamentos. Ao todo, são 980 agendamentos. O PSA e os testes rápidos de

sorologia de HIV, hepatite B e C e sífilis são de livre demanda”, explica.

A Carreta tem capacidade de realizar 200 exames de imagens por dia e 100 de

laboratórios. Já os consultórios podem atender até 30 pacientes por dia.

Segundo Amarante, na população masculina, o câncer de próstata é o segundo

câncer em incidência. “Ele é menos prevalente do que o câncer de pele, excluindo

os melanomas. Então, é um câncer altamente prevalente e altamente curável

quando diagnosticado em fase inicial. O tumor de próstata quando fazemos o

diagnóstico precoce, ele é acima de 90% curável. A expectativa dessa Novembro

Azul é justamente evitar que o paciente venha com um diagnóstico tardio, com uma

doença avançada ou metastática, que vai impactar no risco de vida dele, vai trazer

sofrimento para a família”, revela.

O principal desafio ainda é conscientizar a população masculina que, por falta de

informação, ou preconceito, não procura realizar os exames. “Temos que conseguir

conscientizar a população para iniciar esse rastreio entre 45, 50 anos, para evitar

que esse paciente tenha uma doença que não seja mais tratável. Cerca de 20%

dos pacientes com PSA normal podem ter algum tipo de alteração que vai ser

percebido pelo toque e os exames complementares serão necessários para

avaliarmos se esse paciente tem alguma suspeita de doença ou não”, completa o

urologista.

 

ESTRUTURA E PROGRAMAÇÃO

A Carreta Móvel foi contratada por meio de convênio firmado com a FUABC

(Fundação do ABC), pelo valor de R$ 350 mil.  Ela conta com dois andares e cinco

consultórios. Dois deles são utilizados para exames de ultrassonografia, um para

consultório, um para coleta de PSA e o outro para teste rápido. O agendamento,

para exames como ultrassonografia de próstata (via abdominal), do aparelho

urinário, de bolsa escrotal, da região inguinal e da parede abdominal, é realizado

pela Central de Agendamento, somente para pacientes que têm guia de

encaminhamento.  Já os exames de PSA e testes rápidos de HIV, Sífilis e

Hepatites, são realizados em livre demanda. Todo paciente que apresentar

alteração nos exames será agendado com médico urologista, que atenderá na
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carreta uma vez por semana.

O atendimento será de segunda a sexta-feira, das 8h às 17h, e aos sábados, das

8h às 12h (exceto nos dias 15 e 20 de novembro devido aos feriados).  A carreta

ficará uma semana em cada ponto. Confira a programação:

6 a 11/11 - Praça dos Expedicionários- Avenida Goiás com Avenida Presidente

Kennedy s/n - Santa Paula

13 a 18/11 - Praça Maria Salete Bento Cicaroni- Alameda São Caetano, 1687 -

Santa Maria

21 a 25/11 - Espaço Verde Chico Mendes - Avenida Fernando Simonsen, 566 –

Cerâmica

 27 a 30/11 - Praça Dos Imigrantes-Endereço: Rua Benito Campoi, 67 - Olímpico   

 

http://www.folhadoabc.com.br/index.php/secoes/saude/item/28385-sao-caetano-

inicia-atendimentos-do-novembro-azul-na-carreta-movel
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