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De olho no futuro

O Grande ABC esta mais velho e
mais feminino. Recorte do Censo
2022 divulgado ontem pelo IBGE (Ins-
tituto Brasileiro de Geografia e Estatis-
tica) mostra que, em 12 anos, o niime-
ro de idosos na regidio cresceu 73,8%,
passando de 184.444 para 320.622.
Nomesmo periodo, a populagio infan-
til reduziu 12,8%, de 531.211 a
463.165. O mesmo excerto mostrou
que existem 90 homens para cada gru-
po de 100 mulheres. A tendéncia de-
mografica tem implicacbes profundas
no que diz respeito 4 qualidade de vi-
da e ao bem-estar dos cidadaos mais
velhos, demandando uma resposta efi-
caz por parte das administragbes muni-
cipais. Prefeitos e vereadores precisam
olhar os dados com atencfio.
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Em primeiro lugar, é imperativo re-
conhecer que o aumento na propor-
cAode idosos exige reavaliacio das po-
liticas publicas em satde, educacio e
assisténcia social. A crescente deman-
da por servicos de saide especializa-
dos, cuidados de longo prazo e progra-
mas de inclusio social deve ser anteci-
pada e suprida de forma adequada. E
fundamental promover a capacitagao
da forga de trabalho para atender as
necessidades especificas dessa trans-
formacio populacional. Jd a predomi-
nincia de mulheres requer aborda-
gem igualmente cuidadosa. Politicas
de empoderamento feminino, comba-
te & violéncia de género e suporte as
mulheres na terceira idade devem es-
tar no centro da agenda.

A mudanca no estrato social da po-
pulagiio regional coloca responsabili-
dade extra sobre os ombros dos gesto-
res municipais. ldosos e mulheres re-
querem olhar diferenciado para que
desfrutem de vida sauddvel e digna, es-
pecialmente no que diz respeito a ser-
vigos de salide, seguranca e oportuni-
dades econdmicas. Os prefeitos do
Grande ABC precisam considerar seria-
mente esses dados do IBGE e determi-
nar a suas equipes que priorizem politi-
cas ptiblicas voltadas para o bem-estar
dessa populacio idosa e predominan-
temente feminina. Ao fazé-lo, estardo
investindo nio apenas em um futuro
mais justo e inclusivo, mas também
em uma sociedade mais resiliente e
saudavel. E hora de mirar o horizonte.
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