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Editorial - Previnir, o melhor rémedio

Prevenir, o melhor remédio

O Grande ABC diagnosticou nos no-
ve primeiros meses do ano 316 casos
de cincer de mama, de acordo com da-
dos do DataSUS. O nimero indica que
a média mensal é de 35 pacientes. A
agressividade da doenca faz com que
a agilidade na descoberta seja aliada
importante no processo de cura, dai a
necessidade de os sete municipios in-
vestirem pesado em programas pibli-
€os para a detecgio precoce de tumo-
res. Eis, alids, um tema que deveria ser
pauta dos encontros semanais de pre-
feitos no Consércio Intermunicipal.
Ampliar os projetos nesta drea é de su-
ma importincia para melhorar a quali-
dade de vida das mulheres e, conse-
quentemente, aperfeigoar a gestao fi-
nanceira das secretarias de satide.

O céncer de mama é uma das princi-
pais causas de morte entre mulheres
em todo o mundo, e a deteccio preco-
ce desempenha papel crucial na efica-
cia do tratamento. Ao implementares-
tratégias de prevencio, como campa-
nhas de conscientizagdo, mamogra-
fias periddicas e exames clinicos, os
municipios podem contribuir para a
identdficagdo precoce da doenga, au-
mentando significativamente as chan-
ces de cura. Isso nio so salva vidas, co-
mo também reduz o sofrimento das
mulheres afetadas e suas familias.
Além disso, a implementagio de pro-
gramas de prevengio é estratégia fi-
nanceiramente inteligente para os mu-
nicipios, que atualmente enfrentam di-
ficuldades orcamentarias.

O ratamento do cincer em estagios
avangados € muito mais dispendioso
do que a detecgio precoce e o trata-
mento imediato. Ao investir em pro-
gramas de prevencio, 0s municipios
podem reduzir significativamente cus-
tos associados ao combate de casos
avancados da doenga, economizando
recursos pliblicos que podem ser dire-
cionados a outras necessidades de sau-
de. Isso ndo apenas melhora a eficién-
cia dos gastos do dinheiro publico,
mas também promove abordagem
mais abrangente para a satide das mu-
lheres. Investir em educagio e cons-
cientizacdo nio apenas salva vidas,
mas também beneficia o bem-estar da
coletividade. Prevenir é melhor - e
mais barato — que remediar.
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