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Almocar em Sdo Caetano do Sul Custa R$ 43,50 ao Trabalhador

E de R$ 51,49 o valor médio de uma refei¢cdo para o trabalhador que almoca fora
de casa no Estado de Sao Paulo, de acordo com a ultima pesquisa “Preco Médio
da Refeicdo Fora do Lar”, realizada pela Mosaiclab, empresa de inteligéncia de
mercado do grupo Gouvéa Ecosystem.

Em Sao Caetano do Sul, o valor médio de uma refeicdo para o trabalhador que
almoga fora de casa é de R$ 43,50; segundo o estudo.

O foco do estudo foi o Estado de S&o Paulo e o valor apurado neste ano é 19,7%
superior ao registrado no ano passado, considerando-se a categoria de
autosservico, restaurantes a quilo e a la carte.

O preco estadual esta acima do valor pesquisado para a média nacional que ficou
em R? 46,60 e é 14,7% superior ao registrado no ano passado no pais.

Em todo o Brasil o nimero de estabelecimentos comerciais pesquisados foi de
4.516, nos 22 estados e o Distrito Federal.

No total, foram coletados 5.470 precos de pratos no pais, em estabelecimentos que
servem refeigdes no horario do almogo, de segunda a sexta-feira.

No ano passado, o levantamento foi feito entre fevereiro e abril de 2022.

A pesquisa foi encomendada pela Associacdo Brasileira das Empresas de
Beneficios ao Trabalhador (ABBT).

Variacdes regionais — Para calcular o preco médio a pesquisa considerou uma
refeicdo completa composta por: prato principal, bebida ndo alcoolica, sobremesa e
café.

Foi pesquisada a média da refeicdo completa no Estado de Sao Paulo, além de 14
cidades da regido metropolitana e do interior no periodo entre junho e agosto de
2023.

*Confira os precos apurados:

Osasco: R$ 50,50
Barueri: R$ 55,71
Santo André: R$ 54,70



Sao Paulo: R$ 53,12

Tabodo da Serra: R$ 52,06
Jundiai: R$ 49,13

Santos: R$ 46,40

Diadema: R$ 44,86

Sorocaba: R$ 43,61

Campinas: R$ 43,18

Sao José dos Campos: R$ 43,18
S&o Caetano do Sul: R$ 43,50
Sao Bernardo do Campo: R$ 40,20
Ribeirdo Preto: R$ 39,18
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