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IA para avangos na Ciéncia e um mundo melhor

Como premissas: a ética, a justica social e a Educacéao
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SAO PAULO (SP)

Em recente artigo no Blog do SoU_Ciéncia na Folha de Sao Paulo tratamos da
tematica candente das plataformas de Inteligéncia Artificial (IA), como o ChatGPT,
e fizemos uma breve andlise de recente pesquisa publicada sugerindo que a
plataforma em questédo teria um forte viés politico com tendéncia a esquerda.

Em nosso texto, buscamos mostrar que a plataforma tem como base um conjunto
de dados acessados a partir de metodologias consistentes de 1A, em que pesem
falhas e aprimoramentos a serem feitos. Portanto, plataformas como o ChatGPT
por si s6s ndo seriam capazes de produzir vieses, mas expressam aquilo que esta
presente nas bases de dados e que, a partir das metodologias de IA de recolha de
evidéncias e informacdes confiaveis, representam consensos sobre assuntos e
temas pesquisados.

A intencdo aqui ndo é defender uma ou outra plataforma de IA, mas refletir sobre
como se pode avancar a partir de dados e evidéncias cientificas produzidas pela
humanidade. Por isso, € tdo importante conhecer a IA e considerar o como ela
pode contribuir com pesquisadores e estudiosos para a concretizacdo de uma
sociedade do conhecimento e ndo apenas da técnica.



Foi nesse sentido que apresentamos argumentos contrarios ao estudo mencionado
no inicio deste texto e também convidamos os leitores da Folha de S. Paulo a
fazerem uma reflexdo sobre o uso da IA a partir de recente conversa com Isabella
Faria. De nosso ponto de vista, a questdo principal ndo é classificar a plataforma
politicamente como de direita ou de esquerda, mas observar se ela reproduz
informacdes confiaveis, reconhecidas por 6rgaos publicos, instituicdes sérias, se
utiliza-se de evidéncias cientificas, historicas, antropoldgicas, sociolégicas e de
andlises aceitas amplamente para apresentar respostas aos temas pesquisados.

Por outro lado, é preciso que a sociedade conheca mais sobre como estdo sendo
desenvolvidas essas plataformas, que avalie o grau de transparéncia dos métodos
utilizados e a ética na utilizagdo e aplicagdo da IA. E preciso reconhecer o quanto
falta ainda avancar em termos de tecnologias, de aprimoramentos e refinamentos.

Além disso, é preciso ter claro que a IA ndo resolvera qualquer problema sem o
acesso e interlocucdo com conhecimentos produzidos nos diferentes campos
cientificos, a analise social, politica, cultural e econdmica, enfim sem 0s seres
humanos. Ha muitas imprecisfes imperceptiveis para as maquinas, que sé 0s
olhos, os cérebros e a capacidade de reflexdo humanos podem detectar de
maneira abrangente, um tipo de conexao ainda inviavel para as maquinas.

Independente da plataforma, é importante pensar que a IA pode nos fornecer
muitas informagdes e também auxiliar na solu¢éo de problemas, e existem muitas
possibilidades. Uma delas, por exemplo, estd no campo da Saude. Hoje em dia,
séo crescentes os estudos académicos e a construcdo de amplos bancos de dados
gue podem ser utilizados como meta-repositorios para andlises de diversas
doencas. Além disso, é possivel a criagdo de bases de dados especificas para
estudos especificos.

Um estudo realizado na Unifesp junto com a Fiocruz é representativo disso. Dados
de pacientes com Covid-19, internados em hospitais universitarios ou de ensino, no
periodo de 3 anos da pandemia, podem ser extraidos e analisados
retrospectivamente. Com isso, € possivel ter informagbes mais claras sobre o
desenvolvimento de uma série de sintomas que ocorrem ap0s 0 acometimento da
Covid-19, o que foi denominado de Covid Longa. Esta pode ocorrer em pessoas
gue tiveram Covid-19, grave ou ndo, e que apresentam uma série de sintomas
(fadiga, cansaco, falta de ar, perda de memodria, problemas metabdlicos, entre
outros) e que persistem por varios meses apos a doenca.

Recentemente um dos estudos mais abrangentes nesse sentido foi publicado na
prestigiosa revista Nature Medicine. Os autores caracterizam, a partir de uma base
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de dados retrospectivos com mais de 6 milhdes de individuos, os principais e mais
prevalentes sintomas que persistem apds a Covid-19, dando consisténcia ao
diagnoéstico da Covid Longa. Estudos como o realizado por Al-Aly e seu grupo,
podem também ser utilizados como importantes elementos na constru¢do de
previsdes, modelos de atendimentos e tratamentos, além de dar subsidios para a
formulacdo de politicas publicas em larga escala. Este ponto é particularmente
importante em um pais como o Brasil, que sofreu fortemente com a pandemia, sem
uma politica para combaté-la durante o periodo de Bolsonaro, tendo muitos
milhdes de casos confirmados e muitos outros que néo foram registrados.

As possibilidades de a IA auxiliar as politicas para o Sistema de Saude séo
imensas. Podemos fazer um excelente uso da IA, com evidéncias cientificas,
especialmente em situacfes como as que temos vivido desde o inicio da pandemia
e gue trazem novas questbes de pesquisa. A possibilidade de usar dados para
acumular conhecimento em curto espaco de tempo é muito promissora para o
avanco na area da Saude. No Brasil, com os dados do Sistema Unico de Saude e
as diversas plataformas que ja vém sendo desenvolvidas sob a lideranca do Prof.
Manoel Barral da UFBA e Fiocruz, certamente haverd um enorme e acelerado
avanco.

Por fim, como preza a boa ciéncia, a atencao e a duvida de todos nés devem ser
mantidas e redobradas em relacdo aos resultados obtidos a partir dessas
plataformas. A Inteligéncia Artificial tem em sua base o conhecimento publico e
deve visar o interesse comum em sua aplicacdo, mantendo distancia segura e uma
relacdo critica com o campo predatério e competitivo da sociedade de mercado
que visa o lucro acima de tudo. A IA s6 fara sentido e cumprira papel estratégico se
estiver voltada ao bem-estar da humanidade, principalmente, para uma sociedade
gue coloca a Educacéo, o esclarecimento humano e a Justica Social em primeiro
lugar.

https://www1.folha.uol.com.br/blogs/sou-ciencia/2023/10/ia-para-avancos-na-
ciencia-e-um-mundo-melhor.shtml
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