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INSS muda regra para ampliar a concesséo do auxilio-doenca

AUXILIO-DOENCA. A possibilidade de consegulr o beneficio a distancia é mais uma

tentativa do instituto de diminuir a fila da pericia, hoje com 1,1 milhdo a espera

INSS muda regra para
tentar conter a fila

balhadores que
recisam ficar
afastados apos
acidente do tra-
balho ou por
doenga ocupacional podem
conseguir o auxilio-doenca
mais rapido, pelo Meu INSS,
sem precisar agendar exame
médico em agéncia da Pre-
vidéncia Social e passar pela
pericia do INSS (Instituto Na-
cional do Seguro Social).

A possibilidade de conse-
guir o beneficio a distancia &
mais uma tentativa doinstitu-
todediminuira filada pericia,
hoje com 11 milhao de segu-
rados 4 espera de atendimen-
to. A regra consta de portaria
publicada no Didrio Oficial da
Unido no dia 25 de setembro
pelo instituto e Ministério da
Previdéncia Social.

Segundo o documento, a
concessao do chamadobene-
ficio por incapacidade tempo-
rdria com natureza acidenta-
ria, ouseja, ligado ao trabalho,
pode ocorrer pormeiodeana-
lises de docurmentos enviados
peloseguradodiretamenteno
Meu INSS, no novo sistemna
chamado de Atestmed.

Paraisso, 0 trabalhadorde-
verd apresentar, além doates-
tado médico comprovando a
necessidade de ficar afastado
do trabalho, um documento
chamado CAT (Comunicagao

de Acidente de Trabalho).

A liberagio do auxilio
sem a necessidade de peri-
cia presencial pode ser feita,
inclusive, por quem j4 tinha
pericia agendada, mas quer
tentar o beneficioa distancia.

O atestado médico deve
conter as seguintes informa-
coes:

Nome completo

Data de erissao

Diagnostico por extenso
ou codigo da CID (Classifica-
¢aoInternacional de Doengas)

Assinaturado profissional
que pode ser eletronica e deve
respeitar as regas vigentes

Identificacdo do médico,
COm NOme e registro no con-
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»» Aregra consta de portaria publicada no Diario Oficial

selno de classe (Conselho Re-
gional de Medicina ou Conse-
Tho Regional de Odontologia),
no Ministérioda Satde (Regis-
tro do Ministério da Saude),
ou carimbo

Data de inicio do repouso
ou de afastamento das ativi-
dades habituais

Prazonecessdrio paraare-
cuperacao, de preferéncia em
dias (essa data pode ser uma
estimativa)

O afastamento do tipo, no
entanto, s serd valido para
periodos de até 180 dias. O
pedido feito diretamente na
internet nao garante a libera-
¢A0 do beneficio sem perfcia
presencial.

Serd feita uma andlise mé-
dica documental indireta e,
Cas0 Seja necessario passar
por exame, o segurado terd
uma pericia agendada na
agéncia da Previdéncia mais
préxima de sua casa.

Segundo aadvogada Pris-
cila Arraes Reino, do escrito-
rio Arraes & Centeno, até a
edicao desta portaria, 0 segu-
rado que sofresse umaciden-
te de trabalho ou que tives-
se uma doenga ocupacional,
como dor nas costas ou LER
(Lesao por Esforgo Repetiti-
Vo), ndo conseguia o benefi-
cio a distancia.

Para ela, a novidade de-
monstra um avanco. Priscila
diz que o profissional pode
ter alguma dificuldade em
conseguir o CAT, pois hd em-
presas que evitam emitir o
documento, que pode Ihe tra-
ZET CUStOs.

Aadvogada orienta o tra-
balhador a procurar o Cerest
(Centro de Referéncia em
Saude do Trabalhador) da ci-
dade ou regiao, caso o em-
pregador nao formega o CAT.
Ela diz que a fila estd, de fato,
muito grande e que as con-
cessOes com a realizacao de
pericia indireta tém sido um
caminho vidvel

Os peritos, no entanto, dis-
cordam danova medida ado-
tada pela Previdéncta. (FP)
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