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Grande ABC tem 457.938 pessoas com 60 anos ou mais

MUDANGA. Poputasio idosa no Grande ABC dever ser maioria em

de 14 anos; melh

lidade de vida e babca taxa

d em relagio

Grande ABC tem 457.938

pessoas com 60 anos ou mais

Idosos correspondem a 16,85% da populagdo das sete cidades; em dois anos, esse pUblico deverd superar o nimero de criangas na regido

THAINA LANA
thainalana @dgabe.com br

O Grande ABC tem
457.938 pessoas com 60
anos ou mais. Esse piblico
corresponde a 16,8% da po-
pulagio total da regiio, se-
gundo dados da Fundagio
Seade (Sistema Estadual de
Anilise de Dados). Hoje é ce-
lebrado o Dia Nacional do
Idoso, data que tem como ob-
jetivo valorizar os direitos
desse grupo.

Em apenas dois anos, esse
nimero deve aumentar em
7,2%, e alcangar a marca de
491.264 pessoas na terceira
idade. Caso a projeio popu-
lacional da Fundagio Seade
se concretize, jd em 2025, a
regido deverd passar por
uma mudanga d

média nacional. Segundo o

de Geografia e Estatistica),
o Pais deve viver esse cend-
rio jd em 2039,

A tendéncia de crescimen-
to deve continuar nos proxi
mos anos e, em 2050, o
Grande ABC terd mais que
© dobro de moradores aci
ma de 60 anos em compara-
Gio com as criangas. No to-
tal, serdo 820.745 idosos
ante 373.024 menores de
14 anos.

As causas para esse fend-

et

na sociedade, onde ela dei-
xa de ser dona de casa e
uma “méquina de reprodu-
a0 familiar” para se tornar
uma profissional que ird de-
senvolver sua carreira.

“Ao ocupar cada vez mais
espago no mercado, a mu-
Iher comega a postergar a da-
ta que cla vai ter filho ¢ com
isso, acaba tendo menos fi-
Thos, até mesmo por conta
de todas eco-

dreas, como no caso da pre-

éncia social, que sem pes-
soas economicamente ati-
vas o sistema poderd sofrer
futuramente uma ruptura
devido 4 alta demanda de
pessoas recebendo o benefi-
cio da aposentadoria, em
comparagio com o nimero
de individues contribuindo.

“Parém, niio acredito que
tenha apenas lados negati-

POPULACAO POR FAIXA-ETARIA

=

Dados de 2023
woe | s | 0o Tdomos
oats [15a59 | mas | ™ |

442973

71786

134388

[ SoLr |
21665

némicas, politicas, sociais,

grifica, Em relagiio & econo-
mia, uma das solugdes seria

culturais que se apresentanm
no Pais. tendem

ntinuar
soas mais velhas

sas, uma das principais ¢ a
melhora na qualidade de vi-
da da populagiio, que impac-
ta diretamente no aumento
da expectativade vida dos in-
dividues ao nascer. Regides
com melhor

e terd mais idosos do que
criangas - serio 486,820 me-
nores de 14 anos.

Essa alteragio do perfil po-
pulacional ocorrerd por con-
ta de trés municipios: Santo
André, Sao Bernardo e Sio
Cactano. Em 2025, as trés ci-
dades registrario mais mora-
dores com 60 anos ou mais -
Santo André e Sio Caetano
ji vivem essa realidade. (Ve-
jadados na arte ao lado).

Em 2030, scré a vez de
Maui e Ribeirao Pires passa-
rem pelo envelhecimento
populacional. Diadema ¢
Rio Grande da Serra devem
registrar mais idosos apenas
uma década depois, em
2040 - um ano depois da

coma saneamento bisico e
satide, por exemplo, contri-
buem para que a populagio
viva mais, conforme explica
o demégrafo ¢ professor de
Planejamento Ambiental da
UFABC (Universidade Fede-
ral do Grande ABC), Leonar-
do Freire de Mello.

Além disso, a mudanga
do papel da mulher na socie-
dade nos iltimos anos ¢ ou-
tro fator determinante para
a mudanga demografica
que a regido vive hoje. Se-
gundo Mello, a entrada de
criangas por nascimento na
populagio tem sido cada
vez menor, ¢ isso tem uma
série de causas, como a mu-
danga do padrio da mulher

‘As cidades precisam

As sete cidades da regido
ofertam diversos servigos pa-
ra populagioidesa, come cen-
tros especializados, espagos
de convivéneis, atividades de
cultura e lazer, atendimento
na saiide, entre outros. Po-
rém, para os préximes anos,
quando o Grande ABC terd
mais idosos do que criangas,
novos investimentos devem

ser destinados para suprir a al-
tademanda dessa populagio.

0 demégrafo e professor
de Planejamento Ambiental
da UFABC (Universidade Fe-
deral do Grande ABC), Leo-
nardo Freire de Mello, afir-
mou que a acessibilidade nos
municipios deve ser um dos
principais investimentos. “As
cidades precisam se adaptar

agerar
do que elas faziam, porexem-
plo, na década de 2000, ou
1990. Esse é um processo
que vem de longo praze, niie
aconteceu de repente, ¢ uma
tendéncia que se consolidou
ao longo do tempo”, diz.

O demografo analisa ain-
da que a mobilidade espacial
da populagio, migragio de
individuos, também é outro
ponto a ser considerado. Co-
mo exemplo, ele cita o Sio
Caetan, que ja possui um
envelhecimento populacio-
mal, e que atrai diversos ido-
505 de outros locais por con-
ta da infraestrutura ofereci-
da no municipio.

IMPACTOS

© envelhecimento de
uma sociedade gera diver-
508 impactos sociais, econd-
micos, e culturais para as i-
dades. O docente da UFABC
faz um balanco das possi-
veis consequéneias nessas

de trabalho, ao invés de ape-
nas dispensé-las como ocor-
re hoje, ¢ com o envelheci-
mento gradativo desses tra-
balhadores surge mais espa-
o para os jovens que estao
comegando suas carreiras”.
Para tentar inverter o ce-
ndirio de sobrecarga na pre-
vidéncia, Mello aponta pos-
siveis solugbes a serem ado-
tadas pelo poder piblico,
como importagio de mao
de obra de estrangeiros,
com seus direitos trabal his-
tas assegurados, ¢ maior in-
centivo a contratagio de
funciondrios no regime
CLT (Consolidagio das
Leis do Trabalho), ao invés
de estimular o empreende-
dorismo. “Muitas empre-
sas estdo exigindo que as
pessoas abram uma empre-
sa para serem colaborado-
res, e isso também impacta
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na da previ-
déncia”, explica.

se adaptar aos idosos’

aos idosos. Os municipios
tém que ser mais seguros pa-
raque essa parcela da popula-
Giio possa se locomover com
mais facilidade. Calgadas
acessiveis e transporte piibli-
0 adaptado sio alguns exem-
plos do que ainda precisam
melhorar na regido”, disse.

Questionadas sobre as ini-
ciativas que estdo sendo ado-

tadas na regifo, as Prefeitu-
ras apresentaram algumas
agoes que estio em fase de
planejamento. A Frefeitura
de Diadema informou que

cipios ¢ diretrizes norteardo
05 pilares necessdrios para
melhorar a qualidade de vida
da pessoa idosa no munici-
pio. O nove Conselho Munici-
pal da Pessoa Idosa tomard
posse na proxima quinta-feira
(5)", destacou o Pago.

Ji em Santo André, a ad

gao de vulnerabilidade ¢ que
tenham ja algum tipo de 1
dugdio em sua autonomia, vi-
sando o fortalecimento de
vinculos familiates ¢ evitan:
do a retirada precoce do ido-
s0 de seu miicleo familiar.
Rio Grande da Serra ressal-
tou que possui um projeto de
it 0 d 'CRI (Cen-

, a Secre-
taria de Satide tem participa-
do do processo de elaboragio
do Plano Municipal dos Direi-
tos da Pessoa Idosa para o pe-
riodo 2022-2025. “Cujos prin-

estuda a criagio
do Centro Dia do Idoso, um
servigo especializado para
realizagio de atividades di-
versas, oficinas, encontros,
grupos de idosos em situa

ro de Convivéncia da Pessoa
Idosa). Os demais municipios
nao informaram as agdes que
serdoadotadas a médio e lon-
gopraonascidades.  m
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