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São Caetano recebe evento que promove bem-estar e saúde da mulher

Maicom

será realizada no dia 19 de outubro, das 18h às 23h, no Samyr Buffet, localizado

na Rua Oriente, 173.

 

 tema "A mulher que você precisa descobrir, em você, com uma nova versão"

 

No mês de outubro, um evento inédito para  mais de 250 mulheres em São

Caetano. A “I Palestra das Mulheres” com o tema “A mulher que você precisa

descobrir, em você, com uma nova versão” será realizada no dia 19 de outubro,

das 18h às 23h, no Samyr Buffet, localizado na Rua Oriente, 173.

Promovida pela SS Assessoria, a palestra visa proporcionar às mulheres

conhecimento e esclarecimento em áreas essenciais, como saúde, bem-estar,

comunicação e construção de redes de relacionamento. O evento será interativo e

aberto exclusivamente ao público feminino, oferecendo uma experiência única no

Brasil.

A apresentação do evento e a interatividade com as palestrantes ficarão a cargo da

renomada jornalista e apresentadora, Samira Said. Mais de 10 profissionais da

área da saúde da mulher estarão presentes, incluindo a Dra. Silvia Petrelli

(ginecologista e mastologista), Dra. Cassia Sigueta (cirurgiã dentista e orofacial),



Dra. Aline Ambrosevícius (biomédica e biomédica esteta), Jaqueline Alves

(fisioterapeuta e especialista em terapia integrativa), Priscila Redder (psicanalista e

especialista em saúde mental e neurociência) e Andreia S. Silveira (auditora de

Dianética e supervisora de caso), entre outras convidadas.

Durante o evento, serão abordados temas essenciais relacionados à saúde da

mulher, hormônios, planejamento para melhoria da saúde, métodos

anticoncepcionais, principais doenças femininas, saúde do corpo e mente,

autoestima, beleza interna e externa, mudança de visual, comunicação e a

expansão de redes de relacionamento.

Além disso, serão discutidas medidas de higiene e prevenção, bem como aspectos

fundamentais para o bem-estar da mulher. Vale destacar que o evento acontecerá

no dia mundial de combate ao câncer de mama, reforçando a importância da

conscientização sobre essa doença.

A “I Palestra das Mulheres” conta com a parceria e o patrocínio de empresas e

organizações reconhecidas nas áreas de saúde, beleza, bem-estar,

entretenimento, educação e comunicação. Entre os parceiros estão a E-IT

Technologies, Farmácia de Manipulação Milícia, Golden Center (papelaria e

fantasia), Grupo Bridge, Viviane Vivaldini Semijoias, Ro Vinhos, Dianética ABC, U-

Therapy, Marjan Farma, SS Assessoria, Pamela Rios Boutique, Santa Lolla, Mary

Kay, Nana Esmalteria, Vox TV, ABC Repoórter e Mab-dedetizadora.

As inscrições para a “I Palestra das Mulheres” estão abertas e podem ser feitas

através do WhatsApp pelo número 11 91917-4359, com uma das organizadoras,

Márcia Puri, ou adquirindo convites com uma das palestrantes ou parceiros.

 

https://abcreporter.com.br/2023/09/13/sao-caetano-recebe-evento-que-promove-

bem-estar-e-saude-da-mulher/
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