CORREIO POPULAR
Publicado em 09/09/2023 - 05:53

Estado implantara ampla rede de teleatendimento em saude, releva Eleuses Paiva

‘ Luis Eduardo de Sousa
Iisseisdirae.enm be

A Sccretaria de Saide de
Sio Paulo vai implantar
nos pm’mmns meses uma

conduzida pelns universida-
des piblicas ¢ integrard

mais de 200 unidades hosj
talares em todo o territdrio
paulista. A informagao foi
emitida com exclusividade
ao Correio Popular pelo se-
cretario de Saiide, Eleuses
Vieira de Paiva, durante en-
trevista coneedida

Testes mostraram
reducdo de 40% no
tempo de internagao

Na Regido Metropolitana
de Campinas (RMC), o pro-
jeta serd conduzida pela
culdade de Ciéncias Mé:
cas (FCM) e pelo Hospital
de Clinicas (1C), ambos da
Unicamp. Pelo menos 20
hospitais regionais, sab a
orientacdo da FCM ¢ do
HC, deverdo oferecer tele-
consullas ¢ cantario com
Tele-UTL

De acordo com Paiva, o
modelo ji estd sendo imple-
mentado na capital pela
Universidade de Sdo Paulo
(USP) ¢ csti em tratativas
para chegar a Campinas ¢
Botucatu na proxima fase.
Em Botucatu, o projeta se-
rd conduzido pela Universi-
dade Estadual Paulista
(Unesp).

0 secretdrio rela(ou que
durante o periodo de test
do modelo da tel
na, no Hospital Mandaqu
na capital, houve uma redu-
o de 40% no tempo de in-
ternagao dos pacientes e
uma queda da ordem de
30% na mortalidade na
UTL

0 percentual de redugio,
na prética, equivale a aber-
tura de 40% de leitos, jd
que a menor permanéncia
dos pacientes aumenta a
oferta de vagas

“Sio mais leitos abertos
sem colocar um tijolo ou
comprar um respirador”,
defendeu Paiva. A superin-
tendéncia do TIC confir-
mou que o projeto estd em
andamento ¢ avaliou como
positiva, j& que deve henefi-
ciar o proprio hospital e re-
duzir a ocupagio que, por
vezes, choga a 105%.

A expectativa do Estado
€ que, em até dois anos, os
mais de 200 hospitais este-
jam com o teleatendimento
para consultas e Tele-UTL

0 projeto deve ainda le-
var atendimentos de espe-
cialidades para cidades
mais afastadas do interior
que nio possuem oferta de
médicos especialistas, um
problema antigo para a S
de estadual. Por nm. o se-
cretdrio revelou que preten-
de implantar a telemedici-
na nas penitenciarias do Es-
tado, por meio de um pro-
grama batizado de Tele-
SAP, para evitar que deten-
tos tenham que ser trans-
portados e escoltados du-
rante consultas.

ANDAMENTO
Além de USP, Unicamp e
Unesp, as tratativ.
chegada do siste
leatendimento
acontecendo na Faculdade
de Medicina ¢ Enfermagem
de Marilia (Famema) ¢
Fundacio de Apoio ao Ej
no, Pesqui Assisté
do Huspual das Clinicas

), da Faculdade de
Mrd ina de Ribeirao Pre-
to, que pertence & USP. As
duas unidades serdo res-
ponsivels por comandar o
teleatendimento para hospi-
tais de suas respectivas re-
gioes, com potencial para
gerenciar de 20 a 30 unida-
des.

Em termos de andamen-
to, a USP estd mais avanca-
da. Os teleatendime
sdo realizados desde j
ro no Hospital Mandaqui. A
segunda mais avangcada ¢ a

Segundo a superintendente do HC da Unicamp,

RT

SAUDE DIGITAL

Governo de SP vai criar
rede de telemedicina com
as universidades publicas

Hospitais universitarios, como o HC da Unicamp,
também atuardo no projeto que pretende levar o modelo
a 200 unidades de saude em dois anos

sibilidade da integragao en-
tre especialistas de diferen-
tes insltuigoes, promeoven-
do mais opiniaes médicas.
$3o muitas as possibilida-

Outra experimento que
motivou a promogcao do mo-
delo aconteceu entre a S
cretaria de saude o gover-
no do Par. pmld
mia. A Alimml

;’I

dual do governo pamensu
realizou um convénio com
a USP para oferecer atendi-
mento médico na regiao
amazonica. O modelo con-
sistiu em capacitar enfer-

cas de Satide (UBS) de seis
cidades ribeirinnhas, que
contaram com médicos da
USP para o atendimento.

Os pacientes iam até a
UBS e tinham contato dire-
t0 com o especialista, O
projetau aumentou de 30%
para 93% a resolutividade
aos pacientes e obreve um
(ndice de satisfacio de
95%.

Em Sao Paule, o sistema
deve ser implantando cm
UBS's do interior em parce-
ria com prefeituras.

“Dessa forma, teremos
AME's (Ambulatério Médi-
co de Especialidade) de te-
leatendimento. A pessoa
vai ao postinho e em vez de
passar com o clinico, ela
vai lireto com o es-
pecialista”, afirmou Eleu
ses.

O secretdrio disse que a
implementagio do sistema
¢ vidvel, mas ndo infor
o que seria uma estimativa
de investimento. Toda a re-
de deve ser ligada e centrali-
zada na mio da Secretaria
de Estado da Satide, que de-

tijola”, visita.
regionalizar a Central de lllpl.ll(iodl mmudesu'dqndz Satide (CROSS], com

Unicamp. Segundo a Secre-
taria de Satide, a am|
vem na sequéncia ¢ eitd
acertando os detalhes para
comegar a operagao.
“omecamos pela USP

porque ela desenvolveu a
pesquisa, mas estamos com
tratativas em todos as facul-
s do Tstado”
De acordo
com o sceretdrio, a escolha
por instituicaes pubhras se

3 pela necessidade de pro-
sionais altamente cspe-
cializados para gerir o siste-
ma, como foi praticado na
pesquisa claborada pela
usp.

“Para realizar a pesquisa
no Mandaqui, cobramos
curriculos de todos os médi-
UTI. (D prajeta) so-
ria realizado se to-
dos tivessem grau de espe-
cializagdo ¢ pelo menas 10
anos de atuagao. Todo:
nham, entio o projeto f
berado”, disse Eleuses Pai-

va.

(J estudo da USP aconte-
ceu entre janeiro e abril.
Médicos do Hnspuﬂl das
Clinicas da se

a0 Correio annh.-

verd

tir de um local fixo, sem exi-
gir deslocamento.
A tele-UTI consiste em
um sistema em que os pro-
d 880 rexlizad

concctaram aos profissio-
nais do Mandaqui ¢ realiza-

pelos profissionais que
1o v Pz I, médi-

ram o em con-
junto. Durante o periodo,
foi eriado um protocolo de
quantidade de visitas ao pa-
i ou estabeleci-
€s. Os enfermeiros

e técnicos também foram

capacitados para opcrar o
1 dis

ose lEl.'
rnqunnln 0 médico espe:
lista assiste @ permanén;
do paciente ¢ tudo o que
14 sendo felto pelos den
prnrussmnaus a distancia.

Quando os pesquisado-
res da USP me 0

tal na protagonismo de pa-
cientes em situagoes de al-
ta com, ade, especiali-
dade do HC, que atualmen-
te sofre com a alta deman-
da para atendimentos de
média complexidade. Estes
atendimentos de complexi-
dade inferior sobrecarre-
gam o hospital ¢ atrasam
os de alta complexidade. A
resoluco dessa situacho &
uma demanda antiga do
HC.

“A1e na

RESOLUTIVIDADE

“Todo o protocolo criado du-
rante os quatro meses de
testes culminou na redugio
de 40% no tempo de inter-
nagao ¢ nos 30% de queda
na martalidade. No casa da
tele-UTI, por exemplo, hd
um aumento no acompa-
nhamento médico ao pa-
ciente, em razio da possibi-
lidade de se fazer isso a par-

niio pensei duas
vezes antes de dar o sinal
Vo, porque is

menlar a oferta de leitos no
Estado”, disse Paiva.

suide ajuda de varias for-
mas, como na parte educa-
cional, pois ajuda a fornc-
cer informagdes detalhadas
sobre condigdes de satide
dis-

A USP foi g pa-
ra explicar o projeto, mas
nio respondeu aa co
até ontem.

Jd a superintendente do
HC da Unicamp, ne
Ataide, considerou que o
hospital pode desempe-
nhar um papel fundamen-

pumvels e cuidados de
acompanhamente. As con-
sultas virtuais ambém per-
mitem que médicos e espe-
as atendam em dreas
remotas ou com dificulda-
des de mobilidade, amplian-
do o acesso, Ainda hd a pos-

nais especificos de acordo
com a necessidade de cada
regifio.

FILA UNICA

Durante a entrevista, o se-
cretdrio também afirmou
que pretende tornar as filas
de cirurgias eletivas tnicas
@ por regioes. Alualmente,
existe uma tnica fila que &
estadual, mas municipios ¢
até mesmo hospitais reali-
zam filas paralelas, o que
bagunca a cspera.

“Tla uma CROSS
(Central de Regulagao de
Ofertas de Servigo de Sad-
de) por regido. E a fila serd
linica, acessivel e transpa-
rente, O pa vai saber
em que Lty Fogia)d
estd, quantas cirurgias es-
tio sendo realizadas por
més e, assim, ter previsio
de quando serd operado.”

A divisdo das fifas serd fei-
ta pelos Departamentos Re-
gional de Saude (DRS). Ao
todo, o estado tem 17
DRS's, sendo a de Campinas
responsivel por 42 cidades.
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