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São Caetano lança ProNutri na EMEI Pedro José Lorenzini

Da Redação

 

Ideia é implantar as hortas escolares nas 66 escolas da rede municipal (Foto:

Letícia Teixeira / PMSCS)

 

São Caetano implementou, na última terça-feira (5/9), na EMEI (Escola Municipal

de Educação Infantil), no bairro Santa Paula, o ProNutri (Programa de Educação

Nutricional), que leva bons hábitos alimentares para toda a comunidade escolar do

município.

Além de aproveitar uma antiga banheira e garrafas pet como vasos, a escola

também recebeu uma solução projetada pelos alunos de Arquitetura: uma estrutura

criada com conexões de PVC, totalmente desmontável, que pode ser adaptada a

diferentes espaços.

Dessas hortas sairão alimentos que enriquecerão a merenda da escola, além de

vivências que contribuirão com o aprendizado dos alunos e com a inclusão de

alimentos saudáveis na dieta dos pequenos.

Para ajudar as famílias na adoção de hábitos alimentares saudáveis, todos os 115

alunos de 2 a 6 anos matriculados na EMEI Pedro José Lorenzini receberam um kit



pedagógico do ProNutri, com material informativo sobre o programa, incluindo

receitas simples para fazer em casa.

Finalizando o evento, a escola serviu aos visitantes um lanche totalmente feito com

ingredientes naturais – uma torta de legumes, bolo de laranja, chá refrescante de

capim-santo com limão e água saborizada com frutas.

 

https://www.reporterdiario.com.br/noticia/3312717/sao-caetano-lanca-pronutri-na-

emei-pedro-jose-lorenzini/
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