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Séo Caetano lanca programa de Educacao Nutricional em EMEI

Por
Redacao

Prefeito de Sdo Caetano do Sul, José Auricchio Junior, visitou na terca-feira a
EMEI Cleide Rosa Auricchio, no Bairro Santo Anténio

Séao Caetano langa programa de Educacao Nutricional em EMEI. Foto: Divulgacéo

O prefeito de Sdo Caetano do Sul, José Auricchio Junior, visitou na terca-feira
(22/08) a EMEI (Escola Municipal de Educagéo Infantil) Cleide Rosa Auricchio, no
Bairro Santo Antonio. Juntamente com a secretaria de Educacao, Minéa Fratelli, e
o secretario de Assisténcia e Inclusdo Social, Thiago Mata, o prefeito deu inicio ao
programa ProNutri naquela unidade escolar, iniciando uma série de visitas que ele
pretende fazer a outras unidades do municipio.

Estiveram presentes, também, o reitor da USCS (Universidade Municipal de Séo
Caetano do Sul), Leandro Prearo, além de professores e alunos dos cursos de



Arquitetura e Nutricdo, que dardo sua contribuicdo a implementagdo de hortas
escolares nas 66 escolas do municipio, além de consultoria nutricional a
comunidade escolar. “A implementacdo do ProNutri s6 tem sido possivel gracas ao
apoio do professor Prearo e a parceria da USCS”, comentou o prefeito.

A diretora da escola, Aline Bitencourt Monge, mostrou aos visitantes a horta,
cultivada com técnicas de agricultura familiar, que dispensam o uso de agrotoxicos,
e 0 pequeno apiario de abelhas sem ferrdo, que contribui para a polinizacdo e
producdo das hortalicas e temperos. Os alimentos saem da horta para a merenda
dos 140 alunos de 0 a 5 anos de idade da escola.

Segundo o professor de Arquitetura Luis Octavio Rocha, cerca de metade das
escolas da rede municipal de ensino ja tem horta implantada. Para as demais, 0s
alunos do Programa de Extens&o do curso, sob orientagcdo dos professores, irdo
elaborar projetos adaptados ao espaco e as caracteristicas do prédio. “Estamos
trabalhando com quatro tipologias de hortas: a tradicional, como a que vemos aqui;
hidropdnica, a horta em vasos e a horta vertical”.

Alunos e professores do curso de Nutricdo da USCS também vao visitar todas as
escolas da rede municipal de ensino levando orientagbes a comunidade escolar.
“Queremos que 0s conhecimentos nutricionais cheguem as familias”, diz a
professora Nutricdo da USCS, Marcela Previato.

Depois da visita a horta, Auricchio fez a entrega simbdlica de dois dos kits
pedagdgicos que serao distribuidos aos alunos da escola, com informacgdes sobre
a implementacdo do ProNutri e dicas nutricionais para as familias. Todos foram
convidados, entdo, a degustar um lanche especial: sucos de beterraba e cenoura e
um macarrao que aproveitou as polpas dos legumes no preparo do molho.

A comerciante Paloma Marinho, esta satisfeita com a implantacdo do programa.
Ela é méae de Clara, de dois anos de idade, que estéa ficando cada vez mais seletiva
na alimentacdo. “Esse programa tem uma importancia gigantesca. Eu mesma so
comecei a comer cenoura e beterraba com mais de 18 anos de idade”, diz Paloma.
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