ABCD

Publicado em 17/08/2023 - 15:44

Auricchio langa ProNutri, o maior programa de Educacao Nutricional da histéria de Sao
Caetano

Nesta quarta-feira (16.08), o prefeito de Sdo Caetano do Sul, José Auricchio Junior,
lancou mais um programa voltado a qualidade do ensino municipal: o ProNutri. O
evento foi realizado no Sao Caetano Esporte Clube, no Bairro Fundacéo, e reuniu
cerca de mil pessoas, entre autoridades, servidores publicos, alunos e pais ou
responsaveis.

Maior programa de Educacdo Nutricional j& implantado na cidade, o ProNutri
consiste em uma série de acdes de incentivo a alimentacédo saudavel, envolvendo
todas as escolas, comunidade escolar (diretores, professores, funcionarios, alunos
e pais ou responsaveis) e a USCS (Universidade Municipal de Sdo Caetano do
Sul), instituicdo parceira do projeto.

“O ProNutri € um programa que trard um enorme impacto a comunidade escolar e
a cidade como um todo, pelo alcance que tem no ambito da Educacgéo e da Saude.
Quando me formei em Medicina, ha cerca de 36 anos, nossa maior preocupacao
era a desnutricdo. Hoje, o Brasil ainda sofre com inseguranca alimentar, mas
também precisa encarar as doencas decorrentes da obesidade. Cerca de 30% da
populacao tém algum grau de sobrepeso”, disse Auricchio.

O chefe do Executivo apresentou brevemente os componentes do programa, como
a realizacao de oficinas de culinaria, sob orientacdo do Curso de Nutricdo da
USCS; a distribuicédo do cardapio digital, por meio do Whatsapp Sao Caetano (11
98853-2348), e a implantacao de hortas escolares. O cuidado diario das hortas
contara com a parceria da Seais (Secretaria de Assisténcia e Inclusdo Social), por
meio do projeto de promogéao social Maes Acolhedoras, que selecionou méaes de
alunos em situagéo de vulnerabilidade social para realizarem essa atividade,
recebendo o auxilio de um salario-minimo.

“E com muita alegria que langamos mais esse programa. O ProNutri, idealizado
pelo prefeito Auricchio e realizado por muitas pessoas, baseia-se no conceito de
educacéao integral desenvolvido em nossa cidade”, destacou a secretaria de
Educacéo, Minéa Fratelli.

“O programa trar4 maior qualidade de vida a toda a comunidade escolar e as mais
de 400 Mées Acolhedoras. Que essa seja a primeira de muitas outras parcerias”,
celebrou o secretéario da Seais, Thiago Mata.



Para oficializar o langamento, Auricchio fez a entrega simbdlica dos kits
pedagdgicos do ProNutri a diretoras, alunos e maes de trés escolas: EMEI
Castorina Faria Lima, localizada no Bairro Santa Maria; EMEF Laura Lopes, do
Bairro Prosperidade e EMI Maria Panarielo Leandrini, do Bairro Nova Gerty, que
representaram a rede municipal de ensino.

APROVACAO

Maes e pais presentes ao langamento apoiaram com entusiasmo a iniciativa.
Joselaine Moreira da Silva, mée das gémeas Valentina e Eloisa, de 4 anos,
elogiou: “é muito importante a escola incentivar as criancas a comer de forma
saudavel. Minhas filhas estudam em periodo integral na EMEI Jo&o Barile (Bairro
Fundacao) e foi la que elas aprenderam a gostar de legumes e frutas.”

O Anthony, de 4 anos, aluno da EMEI Castorina Faria Lima, no Bairro Santa Maria,
ainda resiste as hortalicas. Mas a mae, Aline Bacelar, acredita que as medidas que
serdo implementadas pelo programa, incluindo a criagcédo de horta, vao incentivar o
pequeno a colocar mais verde no prato: “E uma forma de ensinar as criancas a
comer melhor”.
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