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Lei de Marcos Fontes consolida cuidados preventivos a saide do homem
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Lei de Marcos Fontes consolida
cuidados preventivos a saiide do homem

vereador Marcos Fontes concedeu entrevista a8 FOLHA

sobre aimportancia de lei de sua autoria, que veio con-

solidar os cuidados preventivos a satde do homem em
S&o Caetano do Sul.

FOLHA - O senhor vé o CASH Municipal (Campanha de As-
sisténcia a Saude do Homem) como um mecanismo de auxiliar
no combate ao cancer de prostata?

Dr. Marcos Fontes - A campanha Novembro Azul, promovida
no Brasil e no mundo, merece toda nossa dedicagio e aprego. Es-
tamos lado a lado pela vida junto com os étimes servigos de satde
publica prestados pela atual gestao desde o ano de 2017. Estamos
sempre buscando alertar para o cancer de pro e estimular o rast da neo-
plasia. A discussio sobre o problema nao deve parar. E vocés da midia sio de fundamen-
tal importancia para nos ajudar a prevenir essa doenga.

FOLHA - Como funciona o CASH?

Dr. Marcos Fontes - O pré-natal do parceiro ja & previsto no dmbito do Sistema Uni-
co de Saude (SUS), objetivando comk doencas sexual i is por meio
de exames de sifilis, HIV e hepatites virais B e C. A lei municipal 5852}'2020 de minha au-
toria, amplia a rede de atendimento para o homem, que, agora, pede se tratar junto com
sua esposa ou companheira.

FOLHA - Qual a necessidade que o senhor vé em tratar conjuntamente a mulher
e o homem?

Dr. Marcos Fontes - Veja, dados recentes do IBGE apontam que 49% da populagio
brasileira sdo constituidos de homens; destes, 46,8% encontram-se na fase adulta (25-59
anos). Dados epidemiolégicos mostram que a cada tms pessoas que marrem no Brasil,

dois sdo do sexo masculino, dendo por ap 60% dos Gbitos no pais.
A principal causa de ébito na populagao adulta do sexo masculino foi os acldentes
(coeficiente médio anual de 112, 3 mortes por 100 mil h ), seguido das neopl

malignas (coeficiente médic anual de 111,5 mortes por 100 mil homens) e das agressées
(coeficiente médio anual de 112 mortes por 100 mil homens). Os fatores de risco associa-
dos a doengas cronicas monitoradas pelo inquérito telefénico Vigitel no mostraram um
aumento da prevaléncia de excesso de peso, obesidade, e diagnéstico médico de diabe-
tes entre os homens, Todas essas mortes, com excecio de assassinatos, podem ser trata-
das com prevengao. Logo, o esposo ou o companheiro ao acompanhar a mulher ao pré-
natal pode ser também atendido preventivamente.

FOLHA - Onde o SUS entra nesta lei d inada Campanha de Assisténcia e
Salide do Homem - CASH?

Dr. Marcos Fontes - O 5US ao longo de sua histéria desenvolve peliticas que subsi-
diam agées de satide para grupos especificos. Nesta perspectiva formulei a lei 5852/2020,
semelhante a Politica Nacional de Atengdo Integral & Saide do Homem (PNAISH), com
vistas a nortear as agdes de saide, estimulando o autocuidado destes sujeitos e, sobretu-
do, em reconhecer a satide como um direito social basico e de cidadania de todos os ho-
mens 5u|5an(aelﬂnenses.

FOLHA - Dentre suas proposituras, nota-se que o senhor esta sempre legislando
sobre a sadde preventiva...

Dr. Marcos Fontes - Sim, legislo muito nesse sentido, pois sou médico e estou verea-
dor. Estou certo de que a prevencio evita muitas doencas para o cidadio e ainda contri-
bui para a redugio de custos que a cidade tem com de seus icip

0 adoecimento & o cuidado de si sio agdes pouco valorizadas pelo homem, fnlo que
o afasta do acesso aos servigos de satde. O CASH Municipal em conjunto com a PNAISH
juntamente com a Politica Nacional de Atengao Basica (PNAB) busca fortalecer as agbes
e servigos em redes de cuidados e, assim, desenvolver o principal objetivo dessa politi-
ca, que é promover agbes de satde que contribuam significativamente para a compreen-
sio da realidade singular masculina nos seus diversos contextos socioculturais e politi-
co-econdmicos e que, respeitando os diferentes niveis de desenvolvimento e organiza-
GAo dos sistemas locais de saude e tipos de gestao, possibilitem o aumento da expecta-
tiva de vida e a redugdo dos indices de morbimortalidade por causas preveniveis e evita-
veis nessa populagéo.

Enquanto vereador vou continuar legislando em todas as dreas sociais em especial na
satde de qualidade e preventiva.
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