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Hospital Sado Luiz promove roda de conversa dia 18

ALEITAMENTO MATERNO

Hospital Sao Luiz promove roda de conversa dia 18

Inscricdes podem ser feitas até o dia 14;
Evento serd na Unidade Sao Caetano

O Hospital e Maternidade

Sio Luiz Sio Cactano reali-

zard no dia 18 de agosto, ro-

da de conversa sobre 0s de-
fios do

terno (SMAM). O evento &
gratuito ¢ aberto & popula-
gio. Para participar basta fa-
zerainscriio até a proxima

no na volta ao trabalho. A
agéio integra a campanha
Agosto Dourado e esta ali-
nhada ao tema da Semana
Mundial de Aleitamento Ma-

da-feira (14), no tele-

fone 2777-1896, das 7h as
17h. “O aleitamento ma-
terno é muito importante,
r de-

mover um ambiente de
orientagio e troca de expe-
riéncia para ajudar outras
mulheres em relagio a esse
momento que envolve ex-
pectativas, frustragoes e ta-
bus”, destaca a diretora ge-
ral da unidade hospitalar,
Michele Batista.

Aroda de conversa terd a
participaio de diversos
profissionais, como médica,

safios. Nosso objetivo é pro-

psicéloga e nutricionista

No Hospital e Maternida-
de S Luiz Sio Caetano, as
mamades contam com uma
equipe especializada no pro-
cesso do aleitamento mater-
no, a fim de garantir o su-
cesso do processo e ajudar
as pacientes a superarem as
barreiras do inicio da ama-
mentagio,
Desde o d

tagio, ainda na primeira ho-
ra de vida do. i

de um alimento completo,
hid

do. “Esse momento, tam-
bém conhecido como Gol-
den Hour (Hora Dourada),
& essencial para o estreita-
mento do vinculo do bing-
mio mae/bebé”, destaca a
supervisora de enferma-
gem, Mircia Arantes Lima,

tagio, além de fatores imu-
nolégicos. A Organizagio
Mundial da Satide (OMS) re-
comenda que os bebés sejam
alimentados exclusivamente
com leite materno até os seis
meses de idade.

A programagio do hospi-

to, seja natural ou cirdrgi-
co, hé o incentivo do conta-
topele a pelee daamamen-

p
e principal fonte de nutrigio
dos recém-nascidos. Conside-
rado “padrio ouro”, trata-se

Veiculo: Impresso -> Jornal -> Jornal Diario do Grande ABC

Secdo: Setecidades Pagina: 3

Copyright © Clipclap 2025.

tal contard ainda com a inau-
guragio de uma sala de
apoio 4 colaboradora que
amamenta. da Redagao


https://clipclap.com.br

