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Moradora de S&o Caetano utiliza o esporte na batalha contra o cancer

Moradora de Sao Caetano utiliza o
esporte na batalha contra o cancer

Um gnnd:, exemplo de :-_;

Como O Csporte Pﬂdl:_ SCr usa-

do como um instrumento de
promogao de qualidade de -

vida, superando barreiras. E o

caso da Suely Hanae Shibata =

Ishizaki, 55 anos, moradora do
Bairro Olimpico ha seis anos,
que encontrou na pratica do
muay thai uma forma de en-
frentar com mais leveza, dis-
posigio e alegria o tratamento
CONLra o cincer.

Suely pertence a familia
de lutadores (os primos sio
judocas) e, de alguma forma,
as artes marciais sempre fze-
ram parte de sua vida. “Logo
que cheguei em Sao Caerano,
vim com a ideia de procurar
um local que eu pudesse fazer
alguma luta, mas nio sabia ao
certo qual. Foi quando encon-
trei uma academia e me fala-
ram para fazer uma aula com o

professor Juba (Juscelino Ro-
drigues). Tive uma aula experi-
mental ¢ gostei muito do muay
thai’,

Sua vida, no entanto, te-
ria uma mudanca radical ¢ ao
mesmo tempo repentina. Em

relembra.,

meados de 2020, em plena pan-
demia da covid-19, passou a
sentir-se mal. Mesmo indo ao
médico, os sintomas se intensi-
ficaram. Até que, em dezembro
do mesmo ano, teve o diagnos-
tico de tumor neuroenddcerino,
um tipo raro de cincer que atin-
giu pincreas, figado ¢ pulmaes.
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