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Moradora de Sao Caetano utiliza o esporte na batalha contra o cancer

Um grande exenplo de como
o esporte pode ser usado como
um instrumento de promogio
de qualidade de vida, superando
barreiras, £ o caso da Suely Hanae
Shibota Ehizaki, 55 asos que en-
controu na pritica do muay thai
uma forma de enfrentar com mais
leveza, disposigio e alegria o trata-
mentocontra o cincer.

Suely pertence a funilia de hu-
e (o prho s o) &
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dealguma forma, as artes marciais
sempre fizeram parte de sua vida.
“Logo que cheguci em Sio Cac-
tano, vim com a ideia de procurar
um local que cu pudesse fazer al-
guma lura, mas ndo sabia a0 certo
qual. Foi quando encontrei uma
academia ¢ me falaram para fazer
uma aul com o professor Juba
(Juscelino Rodrigues). Tive uma
aula experimental ¢ gostei muito
da muay thai’, wlembra.
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