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Sédo Caetano conquista o primeiro titulo do Jotiscs em coreografia

A anfitria Sio Caetano do Sul
comegou com o pé direito no 2°
Jotiscs (Jogos da Terceira Idade de
Sao Caetano do Sul) ao conquistar
o primeiro titulo da competicdo, em
mreogmﬁa, pelo segundo ano con-
secutivo. A cerimonia de abertura
foi realizada na quarta-feira (5/7),
no Teatro Santos Dumont, com
a presenca de integrantes das 12
delegagoes que disputam o torneio.
A secretdria de Salide, Regina Maura
Zetone, representando o prefeito
José Auricchio Jinior, ressaltou a
importancia da pratica esportiva. "A
atividade fisica ¢ vital para a nossa
saide, seja para competir ou nio,
O Jotiscs ¢ mais um incentivo da
Prefeitura com relagio ao envelhe-
cimento sauddvel. Um torneio im

portante, que esperamos que cresga
cada vez mais”
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A coordenadora da Comtid (Co-
ordenadora Municipal da ‘Terceira
Idade), Lucila Lorenzini, também
falou sobre a importéncia da com-
petigao. “E um orgulho muito
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grande para mim e para todos que
trabalham com idosos. Uma pessoa
ativa mental e fisicamente diminui

complementou.

A competicio vaiat¢ o dia 15 de ju-
lho. S30 16 modalidades: atletismo,
bocha, buraco, corengraﬁa, danga
de saldo, damas, doming, natagio,
pesca, sinuca, ténis de mesa, ténis de
campo, tranca, truco, voleiadaptado
e xadrez.

As disputas ocorrem nos seis CISEs
(Centro Integrado de Satide e Edu-
cagao para Terceira Idade) ¢ nos
Centros Esportivos Municipais.
Além de Sdo Caetano, disputam o
2°Jotiscsas cidades de Santo André,
Sdo Bernardo do Campa, Sao Cae-
tano do Sul, Diadema, Maud, Rio
Grande da Serra, Atibaia, Monga-
gud, Praia Grande, Pinhalzinho, Su-
zano e 5ao Paulo. Para acompanhar
as competicoes, basta acessar o site

as chances de hosy gio ou de
desenvolveralguma doenga crénica’y

da Prefeitura (https://www.saocaeta-
nodosul.sp.gov.br/servico/39).
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