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Séo Caetano conquista a primeira medalha de ouro do Jotiscs

Sao Caetano conquista a primeira
medalha de ouro do Jotiscs

A anfitria Sao Caetano do Sul
comegou com o pé direito no 2°
Jotiscs ( Jogos da Terceira Idade de
Sio Caetano do Sul) ao conquistar
medalha de ouro na coreografia
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ceriménia de aberura foi realizada
na quarta-feira (5), no Teatro San-
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integrantes das 12 delegagoes que
disputam o torneio.

A secretiria de Sande, Regina
Maura Zetone, representando o
prefeito Jos¢ Auricchio Junior,
ressaltou a importincia da pritica
esportiva. “A atvidade fisica ¢ vital
para a nossa satide, seja para com-
petir ou ndo. O Jotiscs ¢ mais um
incentivo da Prefeitura com rela-
G40 ao envelhecimento sauddvel.
Um torneio importante, que es-
peramos que cresga cada vez mais.”

A coordenadora da Comrid

(Coordenadora  Municipal da
Terceira Idade), Lucila Lorenzi-
ni, também falou sobre a impor-
tincia da competigao, “E um or-
gulho muito grande para mim
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com idosos. Uma pessoa ariva
mental e fisicamente diminui as
chances de hmpimliza{;in ou de
desenvolver alguma doenga cro-
nica’, complementou.

A competigio vai até o dia 15
de julho. Sio 16 modalidades: atle-
ti.‘il'l“]. IJ(RJ'I:I.., IJIIIHCU, E[}I‘.'.‘ﬂ'gfﬂﬁﬂ.,
danca de salio, damas, domind,
natgio, pesca, sinuca, ténis de
mesa, ténis de campo, tranca, tru-
co, volei adaprado ¢ xadrez.

As dispums OCOTTeIm nos
seis CISEs (Centro Integra-
do de Satide ¢ Educagio para
Terceira Idade) e nos Centros
Esportivos Municipais.
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