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Instituto de Medicina Tropical inicia testagem domiciliar de covid-19 em S&o Caetano

A iniciativa é fruto de parceria com a Prefeitura do municipio e, segundo Cassia
Mendes Correa, até 0 momento, ja foram realizados 200 testes na cidade — cerca
de 10% deram positivo para a doenca

A Prefeitura de Sao Caetano do Sul, em parceria com o Instituto de Medicina
Tropical da USP, iniciou nesta semana a testagem da populacéo para a covid-19.
Inicialmente, 0s municipes respondem questionario on-line, no qual séao
identificados possiveis casos de contaminacdo e grupos de risco. A partir da
identificagdo, os kits de teste concedidos pelo IMT s&o levados na casa dos
moradores para realizacdo de autocoleta e, posteriormente, analisados pelo
instituto. O resultado sai em até 48 horas.

A professora Cassia Mendes Correa, do Instituto de Medicina Tropical da USP, que
participa do projeto, explica ao Jornal da USP no Ar que 0s municipes acessam um
site, respondem questionario visando a identificacdo de sintomas da doenca e é
feita andlise das respostas por estudantes de medicina da cidade para avaliar
pacientes que precisam ser testados. “Uma vez feito isso, se o individuo for
identificado como alguém que € preciso coletar, em 24 horas uma equipe especial
vai até a casa deste levando o kit de autocoleta. O IMT, neste momento, é
responsavel por fornecer os kits, organizar e orientar as coletas, receber os kits de
coleta e processar todos 0s exames, que terdo resultado no maximo em 48h.”

A professora informa que a identificacdo do virus € feita pela técnica de biologia
molecular PCR — reacdo em cadeia da polimerase, na qual é feita a multiplicacdo
da fita de DNA. Os pacientes sdo responsaveis pela coleta do proprio material
genético a ser avaliado pelo laboratério do instituto e sdo orientados via material
didatico a fim de realizarem o procedimento de forma correta. “Resumidamente, a
coleta é feita com dois cotonetes longos. Um € introduzido nas narinas e 0 outro na
faringe. Depois do material coletado, o paciente € orientado a introduzir os
cotonetes em tubo de ensaio e ensacar. Enquanto isso, a equipe que levou o kit
aguarda fora da residéncia do municipe. O material € levado para uma central na

cidade e depois vai para o IMT.”

De acordo com Cassia, 0 projeto iniciou o atendimento a populagdo nesta semana.
A principio, foram testados os profissionais da saude. Ao todo ja foram coletados



200 testes e, destes, cerca de 10% deram positivo para a covid-19. “Os exames,
até 0 momento, estdo em pequeno nimero porque estamos iniciando 0 processo,
mas a expectativa da Secretaria Municipal de Sdo Caetano do Sul é de que
facamos cerca de 300 testes por dia. Isso porque existem 60 equipes e cada uma
tem a capacidade de fazer cinco coletas por dia.”

A iniciativa possui custo alto, mas € inteiramente bancada pelo municipio e,
portanto, o IMT n&o lucra com o projeto e seus custos sdo restritos aos insumos
utilizados. A professora afirma que o custo do projeto consegue ser ainda inferior
ao que é cobrado por testes rapidos atualmente comercializados no Brasil. “E
possivel organizar diferentes universidades, instituicdes privadas, publicas e seus
municipios no sentido de estabelecer uma parceria com 0 mesmo modelo, no qual
nao existe lucro, mas sim a intencdo de atender a populacdo da melhor forma
possivel.”

https://jornal.usp.br/atualidades/instituto-de-medicina-tropical-inicia-testagem-
domiciliar-de-covid-19-em-sao-caetano/
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