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Preco da cesta basica no ABC tem queda de mais de R$ 62 em maio

Por Beatriz Gomes

Apoés registrar aumento de mais de R$ 20 no més de abril, o preco da cesta basica
voltou a baixar em maio no ABC, com variacdo de 5,52%, o que representa
diferenca de R$ 62,18 na conta. Ao RDtv, o engenheiro agronomo da Craisa
(Companhia Regional de Abastecimento Integrado de Santo André), Fabio Vezza
De Benedetto, explica que a principal justificativa para a queda de valores se da
em razdo do clima de Outono, que fez baixar o preco de alguns produtos que
compdem os 34 itens da cesta.

O setor de hortifruti, como a banana e a alface sdo os principais responsaveis pela
reducdo do preco, que ficou em média R$ 1.063,79 no més de maio, enquanto em
abril foi R$ 1.125,97. “Durante o Verao sofremos bastante com o preco do hortifruti,
j& que o clima é mais seco e o calor prejudica a producdo. J& com a chegada do
Outono, a colheita muda, e as temperaturas amenas refletem no valor da banana e
alface, por exemplo, que apresentaram valor menor nos supermercados”, salienta.
Banana e alface foram as maiores responsaveis pela queda no valor da cesta
bésica (Foto: RDtv)

Em maio, o0 aumento mais significativo na cesta foi o preco do sabao em barra. O
produto teve um crescimento de 38,02% e chegou a custar R$ 21,11, em maio.
“Em abril, estava na faixa dos R$ 15,30, e 0 sabdo em p6 aparece em seguida,
com variacdo de 30,73% nos valores de abril para maio, custando em média
R$18,57, cerca de R$ 4,39 a mais do que no més anterior”, afirma.

Vezza destaca, ainda, que alguns produtos registram queda no preco, mas a
guantidade na embalagem também esta menor. “Percebemos alguns exemplos de
diminuicdo minima nos tamanhos para abaixar 0os precos, como um tablete de
sabdo em barra que costumava ter 1kg e agora estd com 800g. O prec¢o caiu, mas
o cliente ndo percebe e acaba tendo prejuizo”, expbe.

O agrénomo orienta que a melhor maneira para economizar nas compras em
supermercados € escolher o dia certo de compras, oportunidade que oferece maior
chance de promocg0es. “O ideal é evitar fazer compras depois do quinto dia util, ja



que é a data que grande parte da populacado recebe o pagamento, e evitar também
os finais de semana”, recomenda. Segundo Fabio, as melhores datas para
compras séo entre os dias 20 e 2 do outro més, antes do pagamento cair.

A pesquisa é feita em grandes redes de supermercados da regido, como a Coop —
Cooperativa de Consumo, Carrefour, Sonda, Nagumo, Joanin e Extra. Atacados e
atacarejos ndo estdo inclusos na pesquisa da Craisa.

Tabela com produtos que
registraram alto e queda em maio

ALTAS QUEDAS
[sABAC EM BARRA (5 UN 180 G) 38,02% [Banana (1 KG) A7,55%
|a.a=i'-'.ﬂ EM PO (0.8 k) 30,73% ALFACE (UNIDADE) -5,49%
FUBA(500 G) 26,43% CREME DENTAL(90 G} -4,94%,
|SAL REFINADO{1 KG) 23,7T1% OVOS BRANCOS[1 DUZ) 4, 01%
|m-:|. hig. BCO(PCT 16 ROLOS) 21,56% |rAo 4 46%
ESPON.JA DE ACD 14,32% SARDINHA EM LATA[125 G} -3,50%,
MARGARINA (500 G) 13,19% CEBOLA[1 KG) -3,50%
FARINHA TRIGO ESPEC.(1 KG) 6.87% |BEOLACHA DOCE[PCT 200 G} -3,30%
FAR.MANDIOCA TORRADA(S00 G) 6,51% |DETERGENTE(S00 ML) 2.45%
AGUCAR REFINADO(1 KG) 4.77T% CAFE(500 G) -1,76%
BOLACHA SALGADA(PCT 200 G) 3.54% CARNE BOVINA 2a(1 KG) -1,51%
|ARROZ LONGO FINO POL. (5 KG) 2.02% |FRANGO [1 KG) -1,28%,
|y.n.u{1 KG) 2.81% MOLHO TOMATE(saché 340G) 1,17%
FELJAD CARIOCA (1 KG) 2.48% LEITE (1 LITROJLONGA VIDA -0,60%
|auuu=1-s{|5 Gj 24T% |LARAMJA (1 KG) -0,45%
SOJA[200 ML) 1.49%
MACARRAC ESPAGUETE(S00 G) 1.37%
TOMATE (1 KG] _1,08%
CARNE BOVINA 1a(1 KG} 0,60%
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