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Sao Caetano do Sul é a melhor cidade para se aposentar no Brasil, diz levantamento

Da Redacéo do Dia a Dia Noticia

A cidade de S&o Caetano do Sul, municipio do interior de Sdo Paulo, foi
considerada a melhor para os idosos viverem apds a aposentadoria no Brasil. A
informacgao foi divulgada no levantamento do Instituto de Longevidade Mongeral
Aegon em parceria com a Fundacao Getulio Vargas, em 2020.

A lista considera os seguintes itens: saude; habitacdo; cultura; clima; financas e
bem-estar, ja que todos almejam uma vida tranquila, em um lugar com 6tima
infraestrutura para a terceira idade.

Confira o top 5 no Brasil
1- Séo Caetano do Sul (SP)

Sé&o Caetano do Sul, municipio localizado a apenas 12,7 quildbmetros da capital do
Estado de Sao Paulo, se destaca como uma das quatro Unicas no Brasil que
oferecem saneamento basico para 100% da populagdo, composta por 161.127
habitantes.

O municipio, que possui o melhor IDH-M (indice de Desenvolvimento Humano
Municipal) do Brasil e a segunda maior densidade econémica do pais (milR$/km2).

2 — Santos (SP)

Santos, municipio a aproximadamente 72,1 quildmetros da cidade de Sao Paulo,
se destaca como o maior complexo portuario da América Latina, com 433.565
habitantes. A cidade também possui o maior jardim de praia do mundo, com 5.300
metros de extensdo. Localizada no litoral paulista, Santos oferece uma ampla
variedade de opc¢des de lazer e cultura, impulsionando o turismo e o comércio.

3- Porto Alegre (RS)



A décima segunda cidade mais populosa do pais, com mais de 1,4 milhdo de
habitantes, recebe reconhecimento por meio de diversos prémios nacionais e
internacionais, que a destacam como um dos melhores lugares para morar,
trabalhar, fazer negdcios, estudar e se divertir.

4° — S0 Paulo (SP)

A maior e mais populosa cidade da América Latina se destaca por ter um dos
maiores PIBs municipais do mundo e por ser uma das mais globalizadas do
planeta. Ela é o o principal centro econdmico e financeiro do Brasil.

5- Florianopolis (SC)

Além de suas 42 praias, Florian6polis, com seus 500 mil habitantes, tornou-se o
Vale do Silicio brasileiro, abrigando as principais empresas de tecnologia da
informacédo. A cidade foi reconhecida pela Unesco como uma das *“cidades
criativas” do pais e pela ONU como a capital brasileira com o melhor IDH.

Cidades nos EUA

Além disso, a revista Forbes listou os melhores lugares para se aposentar em 2023
nos Estados Unidos. o estudo considera custos, impostos, qualidade do ar,
criminalidade e disponibilidade de médicos para cuidados primarios, além de
incentivar um estilo de vida ativo.

Confira o top 5 nos Estados Unidos da América
1° — Atenas, Georgia

2° — Augusta, Georgia

3° — Belém, Pensilvania

4° — Charlotte, Carolina do Norte

4° — Charlotte, Carolina do Norte
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