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Com referéncias no setor, Congresso de Telemedicina de Sdo Caetano € marco em inovagao
e ciéncia

A primeira edicdo do Congresso de Telemedicina, Inovacdo e Tecnologia em
Saude de Sao Caetano do Sul reuniu centenas de participantes de forma
presencial e mais de 2,6 mil que assistiram a transmissdo pelo Facebook e
Youtube da Prefeitura. O evento foi realizado na sexta e no sdbado (12 e 13/5), no
Cecape (Centro de Capacitacdo dos Profissionais da Educacdo) Dra. Zilda Arns,
no Bairro Barcelona.

O prefeito José Auricchio Junior e a secretaria de Saude, Regina Maura Zetone,
reuniram autoridades das esferas federal, estadual e municipais que séao
referéncias quando o assunto é saude digital. Ana Estela Haddad, Secretaria de
Informacao e Saude Digital do Ministério da Saude; a deputada federal e autora da
lei da Telemedicina, Adriana Ventura; o secretério-executivo de Saude do Estado,
Sérgio Okane; Chao Lung Wen, da Associacao Brasileira de Telemedicina; Ester
Sabino, professora do Departamento de DIP da FMUSP e da USCS; Sérgio Rosa,
do Datasus; Luana Araujo, do Centro de Estudos de Politicas Publicas de Saude;
Geraldo Reple, do Cosems, entre tantos outros nomes.

“Abrimos as portas para a trocar experiéncias com os demais entes federativos e
debatermos questfes legais e éticas que ja temos enfrentado e que serdo
intensificadas. As dificuldades impostas pela pandemia fizeram com que nos
ajustassemos a situacdo, aperfeicoando e ampliando programas”, destacou
Auricchio. “A telemedicina representa um enorme e necessario avango tecnologico,
mas ndo podemos perder a esséncia, que € enxergar 0 paciente com carinho e
atencdo, com amor”, concluiu.

“Temos o exemplo da aplicacdo da telemedicina pelo SUS, que pode ser replicado
aos municipios com dificuldades em ter especialistas. E um modelo muito
interessante. E a promocédo desse debate foi fundamental para entendermos a
importancia dos resultados que registramos no pos-pandemia. Com a telemedicina,
realizamos 26 mil consultas em 8 meses. Dobramos a capacidade de atendimento.
O préximo passo é implanta-la na rede primaria, com o médico da familia”, afirmou
Regina Maura.

A abertura do congresso abordou A Saude Digital como Politica Pablica. Um painel
formado por mulheres (Regina Maura, Ana Estela Haddad e Adriana Ventura)
debateu o esforco na implantacédo de politicas publicas para promover avan¢cos no



setor. “O nosso desafio como gestores publicos é integrar as iniciativas do Pais,
gue por conta da pandemia se intensificaram pela necessidade, mesmo nao
suficientemente planejadas. Agora é fazer um inventario e integrar as experiéncias
dos municipios, estados e da Unido para uma maior efetividade de aplicacdo
destas ac¢des. E muito interessante ver o ponto em que S&o Caetano se encontra.
Esta bastante avancado em relacdo a transformacao digital”, afirmou Ana Estela
Haddad.

Adriana Ventura também destacou o trabalho digital que S&o Caetano desenvolve
na Saude. “Estou encantada com a transformacéo digital que acontece em Séao
Caetano, o que prova que a mudanca é possivel guando se tem boa vontade. Esse
evento representa isso, com pessoas que trabalham pelo bem comum.”

No sabado, mais cinco painéis trouxeram debates sobre a capacitacdo dos
profissionais que atuam com ferramentas tecnoldgicas; a visdo dos gestores sobre
as vantagens e gargalos da saude digital; novas tecnologias e oportunidades de
melhorias nos servicos publicos; digitalizacdo de servicos e saude digital como
potencial de melhoria do sistema de saude; e a finalizacdo do evento com a
apresentacdo de cases e experiéncias sobre a importancia da adogédo de
tecnologias e integracdo de dados no setor para a qualidade do atendimento e
humanizacdo, com a apresentacdo da telemedicina em S&o Caetano e da
plataforma Disque Coronavirus.

“Trouxemos um case da implantacdo do projeto de telessalde, no Hospital do
Mandaqui, com demanda média de 1,2 mil internacdes por més. Capacitamos 0s
profissionais em marco e o programa comegou a funcionar na UTI reduzindo a taxa
de mortalidade, otimizando recursos, melhorando os servigcos no atendimento e
gerando mais leitos, com a reducdo do tempo médio de pacientes nas UTIs. O
Estado de Sao Paulo estd mapeando os municipios e iniciando algumas iniciativas
para ampliar o acesso aos servicos de saude digital”, destacou Roberta Rubia,
assessora técnica de gabinete da Secretaria da Saude do Estado de Séo Paulo —
Saude Digital.

“Parabéns pela organizacao e iniciativa, que esta construindo a saude do futuro. O
primeiro dia de debates ja trouxe trés icones femininos: Ana Estela, que mostrou
como a telessaude nasceu no SUS e muito antes da pandemia; a deputada federal
Adriana Ventura, que ousou desenvolver a normatizacao legal da telessaude, e a
dra Regina Maura, que desenvolveu uma lideranga em Sdo Caetano do Sul com
esse tema”, afirmou Chao Wen, da Associacdo Brasileira de Telemedicina e
Telessaude.
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Chao falou sobre centrais de monitoramento em todo o sistema de saude, estacfes
de telessaude com cameras panoramicas e logistica em formato de trailer para
deslocamento rapido com sistemas de comunicacdo moével.

Luana Araujo, do Centro de Estudos de Politicas Publicas de Saude, médica que
ganhou destaque durante a pandemia apos depor na CPI da Covid contra o uso de
medicamentos para o tratamento precoce da covid-19, falou sobre o uso de
tecnologias e identificacdo de oportunidades.

O dultimo painel trouxe cases sobre a implantacdo da telemedicina em S&o
Caetano, da plataforma Disque Coronavirus e a Mevo, que trouxe a experiéncia na
implantacéo das prescricfes digitais. “Além do sequenciamento genético, uma das
experiéncias mais incriveis que tive durante a pandemia foi a criacdo da plataforma
do Disque Coronavirus. Desenvolvemos uma ferramenta em trés semanas
incluindo o treinamento da equipe que operava o sistema. Na primeira quinzena de
abril estava funcionando um sistema de triagem, monitoramento e coleta de
exames na casa do paciente”, explicou Ester Sabino.

Sdo Caetano entra para histéria reunindo em dois dias grandes nomes que
mostraram 0s avangos tecnoldgicos como forma de salvar vidas e melhorar a
qualidade de atendimento no SUS. A telessalde passa a ocupar lugar de
destaque, mostrando a inexisténcia de barreiras geograficas entre pacientes e
médicos, agilizando os diagnosticos e ampliando 0 acesso aos servigos de saude
especializados. As possibilidades quase ilimitadas da telemedicina mostraram
como ela podera remodelar o setor de saude nos proximos anos e décadas.
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