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Falta de insulina no SUS ja afeta os pacientes

FIM DA PICADA

Pacientes com diabetes relatam
dificuldade para conseguir insulina

KAROLINIBANDEIRA

artesd Maiani Canabarro,
de 35 anos, trata diabetes
tipo 1 hd duas décadas pelo
Sistema Unico de Saude
(SUS). Todos seus medica-
mentos, desde remédios a
agulhas sdo retirados gratui-
tamente no centro de distri-
buicdes de Porto Alegre
(RS), onde mora. Contudo,
nas ultimas trés semanas, ela
ndo encontrou a insulina de
agdo ripida no local, e preci-
sou recorrer no Facebook a
um grupo de pessoas com a
mesma doenga para conse-
guir manter o tratamento.
A insulina de agdo ripida
controla o nivel de glicose no
edeve ser injetada to-
dos os dias, sempre antes das
refeicdes. Com cada caneta
saindo a cerca de R$ 50 nas
farmicias, Maiani, que utiliza
cerca de quatro unidades por
més, teriaum gastomensal de
R$ 200 caso seu tratamento
naofosse oferecidopelo SUS.
—Nunca precisei comprar,
porque fao parte de um gru-
podediabéticos, entiovamos
emprestando um paracoutro
quando ndo temos. Se eunio
conhecesse ogrupo, ndoteria
condiges financeiras de
D(xnpmrascanetas, Eg 1as e
fitas —afirma.

Pertoda capital gacha, a
professora Haike Schwin-
el, da cidade de Teutémia
RS), passa por uma situa-
¢do parecida. Ela precisou
compraras canetas e estd ha
quase um més sem conse-
guirainsulina répidana far-
méciado estado.
—Oargumentoé sempreo

Pessoas

‘manejado os estoques paraas
cidades que mais precisam.
Afirma ainda ser competén-
cia do Ministério da Saude a
compra dos medicamentos
para distribuir aos estados.
Procurada pela reportagem,
apastanio se manifestou.
Os casos da artes e da pro-
fessora do Rio Grande do Sul,
contudo, ndo sdo isolados. A
rtagem colheu relatos de
Tp.ias;bm‘mcimenmde insu
lina rapida de pacientes
no Ceard, no Acre e em
Goids. Em Andpolis (GO),

lo, o

mesmo: a farmicia alegaqp
o estado ndo enviou mais a
insulina equeesti aguardan-
do. J4 sdo trés semanas assim
— conta a professora de 28
anos, que precisa de trés ca-
netas e meia de insulina de
aciorapidapor més.

A Secretaria de Saide do
Rio Grande do Sul admite o
problema e diz que tem re-

PO, P e
Henrique Melo, de 10
anos, tem cobrado a far-
macia do estado pelo
‘medicamento da g
‘marca Apidra, a
tnica que seu

filho pode to-

mar.
—O0Ssus
sempre

ARQUINOFESSOAL

disponibilizou a insulina Api-
dra, mas desde fevereiro ndo
conseguimos pegar porque
nio tem. E ela é a tinica que
‘meu filho pode usar, porque
ele ndo apresenta um bom
controle sistémicocomas ou-
tras. A sensagio é de medo —
diz Hebert Melo.

Oestoque também é limita-

Aperto.
Aprofessora

fina pelo SUS: falt

do em Sao Paulo e Rondénia.
As secretarias de Saude dos
dois estados informaram ao
GLOBO que as farmadias pii-
blicasdemedicamentos estio
abastecidas com estogue de
insulinade agio répida sufici-
ente para, respectivamente,
45 e 60 dias. Ceara, Acre e
Goids, por sua vez, dizem ter
i ofornecimento.
As prateleiras vazias dein-
sulina rdpida nos estados sdo
fruto de tentativas frustradas
do Ministério de Saide de
comprar o produto. Nos dois
ultimos pregdes regulares
abertos, em agosto de 2022 e
em janeiro de 2023, nio hou-
ve propostas. Em nota publi-
cada noinicio de abril, a pas-
ta informou que o estoque
acabariaa partir de maio.
Para evitar um desabasteci-
‘mento nacional, asolugioen-
contrada pelo governo foi
abrir uma compra emergen-

sériosriscos

cial, qux-mdn até mesmo pro-
dutos de laboratérios estran-
geiros sem registro na Agé

ciaNacional de Vigilancia Sa-
nitiria (Anvisa) podem ser
adgquiridos. E foi exatamente
oque aconteceu. No altimo
dia 20, o ministério fechou
acordo para adquirir 1,3 mi-
Ihdo de tubetes de insulina da
Globalx Technology Limited.

A compra, porém, é contes-
tada pelaSociedadeBrasileira
de Diabetes (SBD), que ques-
tionaaqualidade dainsulina.

—Temos receio sobre essa
novacompra. A Anvisa desco-
nhece o produto. Nosso medo
éaqualidade —dizopresiden-
tedaSBD, Levimar Araiijo.

A Globalx afirmou que a in-
sulinaserd importada de acor-
do com os critérios de “segu-
ranca e eficicia para o forneci-
mento emergencial” e que o
produto tem “eficicia e quali-
dade aprovadajunto aoNatio-

nal Medical Products Admi-
nistration’, oequivalente A An-
visanaChi

Nas aquisigbesanteriores, o
governo havia fechado acor-
do com o laboratério Novo
Nordisk. Em contato com a
reportagem, a empresa infor-
‘mou que nio participou dos
dois tiltimos pregdes regula-
res “diante de restrigio na ca-
pacidade produtiva da em-
presapara, espedifica-
‘mente o volume e periodo da
demandadoérgao piiblico™ E
completou: “Jaem relagioa
compra emergencial, aNovo
Nordisk fez uma proposta
que no foi aceita pelo Minis-
tério da Saude, que optou por
outro fomecedor”.

Empresas do semra]egam,
sobretudo,queopregoderefe-
rénciausado pelogovernoestd
defasado e que ndo conse-
guem vender no valor méxi-
‘mo previsto pelo pregdo.

ALERTA

Em margn, 0 Tribunal de Con-
tas da Unido (TCU) chegoua
fazer um alerta ao ministério
sobre o Tisco de faltar insulina
para diabetes nos estados. A
fiscalizagio realizada pela
Corte foi aberta a pedido do
Congresso Nacional para apu-
existentes nas compras, entre-
gase armazenamento dos me-
dicamentos utilizados no tra-
tamentode diabetes”.

Diante do risco de um apa-
gdo de insulina no pais, 0 Mi-
nistériodaSatide chegouaori-
entar os estados, no inicio de
abril, queem caso de necessi-
dade substituissem as canetas
deinsulinapelomedicamento
em frascos. Essetipode aplica-
¢an, contuda, ndo é bem avali-
arla por especialistas, pois tem
uma acio mais demorada, ea
aplicacio pormeiodeseringas
representa uma dificuldade

A curto prazo, a faltade in-
sulina rapida pode causar
nausea,vomitos, dores abdo-
‘minais, respiragio descom-
passada e confusdo mental.
Os sintomas vém de uma
condigdo conhecida por es-
pecialistas comocetoacidose
diabética, explica o cirurgi-
ao-geral Fabio Rodrigues:

— Essa condigio ocorre
quando nosso organismo nio
consegue colocar aglicose pa-
radentrodacélula. Quandois-
S0 aCONIeCe, 0COTPo Comegaa
queimar gordura como fonte
de iano lugar do acticar.

A ](mgn prazo, a falta de
insulina rapida pode levar a
complicagées cronicas, co-
mo danos a nervos, rins,
olhos e coragio.
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