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Encontro no Consórcio do ABCD trabalha cultura de paz com profissionais de instituições

públicas e privadas

DA REDAÇÃO

 

Vivência foi realizada, em primeiro lugar, em pareceria com a Universidade Federal

do ABC

A cultura de paz é, em resumo, uma visão de mundo que privilegia o diálogo e a

mediação para resolver conflitos.

Sempre respeitando, acima de tudo, a diversidade dos modos de pensar e agir e

abandonando atitudes e ações violentas.

Para trabalhar a temática, o Consórcio Intermunicipal Grande ABC recebeu, nesta

segunda-feira (08.05), portanto, evento do Observatório de Saúde e Bem Viver do

ABC (Saber ABC) da Universidade Federal do ABC (UFABC).

A vivência foi a primeira ação sobre cultura de paz e saúde mental na região como

fruto da parceria entre o Consórcio do ABCD e a UFABC.

O encontro teve como mediadora a historiadora Andrea Paula Kamensky,

professora da instituição de ensino e cofundadora do Saber ABC.

O evento contou com a participação de profissionais de áreas como Assistência

Social, Psicologia, Educação, Segurança Pública e Fisioterapia.

Além, claro, de gestores públicos e estudantes.

A vivência trouxe abordagem teórica fundamentada em estudos interdisciplinares

das áreas de História, Saúde, Educação e Arte.

Também foram desenvolvidas práticas reconhecidas pelo Sistema Único de Saúde

(SUS) que abrangem as linguagens da música, da dança e da literatura,

diagnosticando problemas enfrentados no dia a dia.

 

Ótima oportunidade



Andrea ressaltou que a iniciativa foi uma oportunidade de abordar a história e os

pilares da cultura de paz com profissionais de diferentes áreas de instituições

públicas e privadas da região.

“Percebemos como as ações se entrelaçam com as demandas da saúde pública e

da saúde mental em particular, mas também com as necessidades da população

quanto à assistência social, à segurança pública, à educação, à cultura em uma

perspectiva de desenvolvimento regional”, explicou.

Além disso, a professora destacou que o encontro foi uma oportunidade de

construção e ampliação da rede de apoio regional.

“As temáticas e práticas de cultura de paz e da saúde mental são tão necessárias

em meio ao contexto de enfrentamento de violências sofridas na região,

principalmente pelos grupos mais vulneráveis, como crianças, adolescentes,

jovens, mulheres vítimas de violência, pessoas idosas, com deficiência e em

situação de alta vulnerabilidade social”, disse.

O encontro contou com a colaboração da professora Luciana Pereira,

coordenadora do Projeto Telessaúde, do professor André Brandão, coordenador do

Projeto de Extensão sobre Jogos Sérios, e da professora Karla Vittori,

coordenadora do Projeto de Extensão sobre Ensino de Programação nas Escolas,

representada pela equipe de estudantes bolsistas da UFABC.

A ação teve como convidada especial, além disso, a escritora Isabela Veras,

integrante da coordenação da Alpharrabio Livraria e Editora.

Ela destacou, em conclusão, a importância das práticas literárias em diálogo com a

cultura de paz e a saúde mental.

Também distribuiu exemplares do seu novo livro de contos Colateral.

A obra trata e ajuda a diagnosticar temáticas de saúde na pandemia, saúde mental,

violência contra as mulheres, desigualdades sociais, entre outras.
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