Publicado em 06/05/2023 - 06:17

para combate a fome

Escolas municipais de Sao Caetano sao selecionadas em projeto da FAO, agéncia da ONU

Escolas municipais de Sao Gaetano

sao selecionadas em projeto da FAD,
agéncia da ONU para o combate a fome

Tiés escolas da rede municipal
de Sio Caetano, EMEI Rosina
Aparecida Munhos, EMED Clei-
de Ros Auricchio ¢ EMEF Ana-
cleto Campanella, foram citadas
como referéncia de boas priricas
em alimenragio escolar pela FAQ
- Food and Agriculture Organiza-
tion of the United Natons, Orga-
nizagio das MNagdes Unidas para
Alimentagio e Agriculura,

As experiéncias daseseolas fo-
ram selecionadas para participar
do projero Making school meals
tasty - Tornando as refeigoes es-
colares saborosas, com o objetive
de promover ndo apenas uma
alimentagio nueritiva, mas, tam-
bém, arrarivas aos alunos. “Nio s
dieras sanddvers o cruciais para
criangas desenvolvimento ¢ bem-
-gstar, mas o ufruto da alimen-
tagio tmbém fiz parte do direito
4 alimentagio’, destacam os orga-
nizadores do projeto.

Com esse objetivo, 2 FAO
publicou diversas dicas  para
que as merendas escolares sigam
onentgoes nuirconas ¢ sejam
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desfruradas por rodos os alunos,
Para cada dica, compartlhou
exemplos reais de boas priricas jd
realizadas em escalas. Conhegaas
experiéncias de 530 Cactano que
foram escolhidas para inspirar ou-

rras escolas no Brasil e no mundo:

Criatividade

A orientagio da FAO & "Seja
criative com a apresentagio do
prto e s escolhas alimenrares
para tormar as refeighes arraen-
s’ Para cxemplificar esa dica,
uma das escolas sclecionadas foi
a EMEI Rosana ."I.pnn:ti:h Mu-
nhes, que nido apenas presa aten-
G0 MO preparo ¢ na estética dos
alimentos, mas busca envolver os
alunos em escolhas alimentares
saudiveis. Por exemplo, o plantio
de tomate cereja surgiu de wma
COMVETSL COM CTIANGAS que nio
haviarm experimentado antes.

Alémdimpnnynntirquu.m
refeigties sejam nuritivas, a equipe
SCEUE GTIETIPHES qUE PTOMmovem
asubstimigio de aghcares e farinha
branca por fruras nas merendas.
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