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Vereador Dr. Marcos Fontes /Conscientização e Prevenção sobre a morte súbita –

Desfibrilador em locais de grande aglomeração de Pessoas-– Lei 5.682/2018

Desperta São Caetano: Dr. Marcos, o que é morte súbita?

Dr. Marcos Fontes: Chamamos de morte súbita qualquer evento que leve um

indivíduo ao óbito de forma inesperada e relativamente rápida.

Desperta São Caetano: Dr. Marcos, a morte súbita atinge qual faixa etária?

Dr. Marcos Fontes: Segundo pesquisas, a morte súbita pode ocorrer em qualquer

faixa etária, até jovens atletas ou bebês supostamente saudáveis podem morrer

subitamente, mas ela é mais comum em pessoas mais idosas, já portadoras de

doenças cardíacas prévias.

Desperta São Caetano: Dr. Marcos, o senhor é autor de lei municipal sobre o

problema?

Vereador Dr. Marcos Fontes: Sim, é de minha autoria a Lei 5682/2018 que trata da

conscientização e prevenção sobre a morte súbita. Mas também sou autor de

proposta nº4379 que dispõe sobre a obrigatoriedade da manutenção de aparelho

desfibrilador externo automático em locais que designa e que tenham concentração

ou circulação média diária de 500 (quinhentas) ou mais pessoas, e dá outras

providências.

Desperta São Caetano: Dr. Marcos, Lei e ainda desfibrilador em locais de

grande circulação de pessoas, explique por favor.

DR. Marcos Fontes: A definição exata de morte súbita ainda não é um consenso no

meio médico. Alguns grupos definem a morte súbita como uma morte inesperada

que ocorre tão rapidamente a partir do início dos sintomas que a sua causa não

pode ser estabelecida de forma clínica com absoluta certeza. Essa definição

descarta qualquer tipo de morte violenta, seja por homicídio, suicídio ou acidentes,

assim como complicações de doenças previamente conhecidas, como infecções

graves ou câncer.

Do desfibrilador –

Atualmente existem aparelhos desfibriladores em shoppings, aeroportos, estádios,

casas de show e até mesmo espalhadas pelas ruas em muitas cidades do mundo,



então porque não os ter em nossa São Caetano do Sul. Vale ressaltar que uma

das causas mais comuns da morte súbita são as arritmias cardíacas, a existência

de um desfibrilador por perto é essencial para salvar a vida do paciente. Episódios

de morte súbita ocorridos em via pública sem a presença de desfibrilador

apresentam apenas 7% de chances de serem abortados, contra 70% de chance de

sucesso, caso o desfibrilador seja usado por cidadão devidamente treinado e

preparado. Conclui o vereador Dr. Marcos Fontes.
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